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Vorwort

Liebe Leserinnen und Leser,

„Glaube trifft…“ steht über dem Programm von Evangelischer und Ka-
tholischer Erwachsenenbildung - letztlich schon immer, aber ganz be-
sonders in diesem Jahr. Denn seit ihrer Gründung vor 40 Jahren sind die 
Veranstaltungen der Katholischen Erwachsenenbildung von Offenheit und 
Dialogbereitschaft geprägt. Auch ohne Jubiläum gilt das in gleicher Weise 
für das Evangelische Bildungswerk - deswegen ist die Kooperation ebenso 
naheliegend wie gut. 

Überzeugen Sie sich selbst: Glaube trifft…
… �bildende Kunst in der Ausstellung „Wie Phönix aus der Asche“ mit 

Werken von Björn Hauschild im +plus.punkt, einschließlich Rahmen-
programm 

… �Literatur in Krimilesungen, in denen Sie mehr über die Hintergründe 
der Story erfahren und mit in die Erzählung hineingenommen werden

… �Familie in unseren PEKiP-Kursen und den offenen Eltern-Kind-Gruppen
… �Umwelt in unseren Veranstaltungen im „zertifizierten Naturgarten“ und 

auf einer Streuobstwiese
… �Menschen verschiedenster Herkunft bei unserer Qualifizierung zu Kul-

turdolmetscher:innen 
… �mitunter mitten ins Herz, z.B. in einem unserer Bibelkreise und in einem 

unserer theologischen Vorträge.

Und wie immer gibt es noch viel, viel mehr…
Wann treffen wir Sie?

Albrecht Garsky     Judith Gläser     Günther Ullrich     Bianca Leitz-König
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I.	
RELIGION 
IM LEBEN

Mein Name ist Judith Gläser und ich arbeite seit 
September zusammen mit Dr. Albrecht Garsky in 
der Katholischen Erwachsenenbildung Schweinfurt. 
Ich habe in Marburg, Berlin, Caceres (Spanien) und 
Sarrguemines (Frankreich) Neuere deutsche Literatur, 
Kunstgeschichte und Lateinamerikanistik studiert. 
Meinen Abschluss habe ich über Kolonialismus- 
und Rassismuskritik geschrieben. Von Beginn an 
arbeitete ich im Anti-Diskriminierungs- und Migra-
tionsumfeld. Seit 2010 lebe ich im Kreis Schweinfurt 
und war hier u.a. bei IBF und Caritas tätig. Meine 
Arbeitsschwerpunkte liegen eher in der politischen 
Bildungsarbeit, wie man dem Programmheft teilwei-
se entnehmen kann. Ich freue mich in jedem Fall auf 
eine spannende und abwechslungsreiche Arbeit hier 
in der Kath. Erwachsenenbildung Schweinfurt.
Judith Gläser
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Kraft der Verwandlung
Orgelkonzert mit Einführung in die Werke

An drei Abenden (04.03. - 11.03. - 18.03.) möchten wir 
Sie während der Fastenzeit einladen, mit uns in einer 
kleinen Gruppe Bibel „hautnah“ zu erleben.
Wahrnehmungsimpulse, Textbetrachtung und Stille 
werden Elemente dieser Begegnungen sein. Sie vertie-
fen Ihre Körperwahrnehmung, setzen sich kritisch und 
hoffnungsvoll mit dem Bibeltext auseinander und lernen 
Methoden des zur Ruhe Kommens und zur besseren 
Konzentration.
Am Meditationstag (21.03. von 9:30 bis 13:00 Uhr) 
üben wir uns nach einem geistlichen Impuls im Medi-
tieren und Qi-Gong. Den Abschluss bildet ein gemein-
sames Mittagessen. Bitte bringen Sie eine Kleinigkeit 
für das Buffet mit und zum Meditieren eine Decke bzw., 
soweit vorhanden ein Meditationsbänkchen. Es wäre 
schön, wenn Sie an allen vier Treffen dabei sein könnten

Kosten fallen für die Abende keine an
20 € für den Meditationstag
Anmeldung bis 02.03.26 bei
- Ursula Stenglein (09721 - 47 20 53) 
- Donate Molinari (09721 - 473 99 10) 
- EBW (09721 - 17 00 17, info@ebw-schweinfurt.de) 
Referent:innen 
Diese Abende gestalten Donate Molinari (Pfarrerin i.R.) 
und Ursula Stenglein (geistliche Begleiterin) Durch den 
Meditationstag führt uns Pfr. Johannes Messerer.

Religion im Leben

Mittwoch
04.03.2026
18:30–20:30 Uhr

Bibel hautnah
Mit der Bibel durch die Fastenzeit

Religion im Leben

Veränderungen macht normalerweise niemand gerne 
mit. Wer jedoch in einer Krise steckt, erfährt Verände-
rungen positiv als Verwandlung. Beispielhaft ist das am 
Weg Jesu vom Leiden am Kreuz hin zur Auferstehung 
erfahrbar. Komponisten haben das in ihren Werken hör-
bar gemacht, Künstler/innen sichtbar. Kantor Martin 
Seiwert spielt Werke von Oliver Messiaen und anderen, 
die eingeführt und kurz erklärt werden. Dabei geht auch 
ein Blick auf die Werke Björn Hauschilds in der Heilig 
Geist Kirche.
Das Konzert ist gleichzeitig der Auftakt zu Björn Hau-
schilds Ausstellung „Wie Phönix aus der Asche“ im 
+plus.punkt. Nach dem Konzert besteht die Möglichkeit 
zu einer Führung durch die Ausstellung und zur Begeg-
nung mit dem Künstler.

An der Orgel: Martin Seiwert, Kantor Heilig Geist Kirche

Einführungen:  
Albrecht Garsky, Kath. Erwachsenenbildung 
Judith Gläser, Kath. Erwachsenenbildung 

Ort: Heilig Geist Kirche, Schultesstr. 32, Schweinfurt 
Die Veranstaltung ist kostenlos und ohne Anmeldung  
 
Kath. Erwachsenenbildung:  
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de

Sonntag
01.03.2026

16:00 Uhr
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Kraftschöpfen
Gönne dir einen Abend

Jeder Mensch braucht das ab und zu: Die Seele baumeln 
lassen, Durchatmen, Auftanken und dabei Kraftschöp-
fen für den Alltag. In den verschiedenen Themenaben-
den geht es darum, die eigene Kraftquelle zu entdecken, 
zu füllen und daraus zu schöpfen.

Termine jeweils donnerstags: 
05.03.2026   Märchen und Geschichten, die gut tun
19.03.2026   Singen für die Seele
16.04.2026   Das Leben tanzen
18.06.2026   Märchen und Geschichten, die gut tun
02.07.2026   Singen für die Seele
16.07.2026   Das Leben tanzen

 
Leitung: 
Lorenz Hummel, Leiter des GesprächsLadens

Ort: GesprächsLaden am Markt, Schweinfurt

Die Veranstaltung ist kostenlos und ohne Anmeldung
 
Gemeinsam mit dem GesprächsLaden

Religion im Leben

Fehldeutungen aufgedeckt!
Was die Bibel zu Gewalt wirklich sagt

Häufig wurde und wird das Alte Testament mit Gewalt-
taten in Verbindung gebracht. Mit bis heute fatalen Fol-
gen… Doch will „Mein ist die Rache“ wirklich einen 
rachsüchtigen Gott zeigen? Legitimiert der Satz „Aug 
um Auge“ tatsächlich Gewalt gegen Andere? Sind Frau-
en in der Bibel schutzlos männlicher Herrschaft ausge-
liefert und lässt sich auch Antisemitismus mit der Bibel 
rechtfertigen?
Die Abende ordnen die Erzählungen in ihre Entste-
hungszeit ein, decken Fehldeutungen in der Auslegungs-
geschichte auf und zeigen die bleibende Aktualität ihrer 
wirklichen Aussageabsicht.

Termine:  
09.03., 27.04., 11.05., 15.06. und 06.07.2026

Leitung:  
Dr. Albrecht Garsky, Kath. Erwachsenenbildung
 
Der Kurs findet online statt
 
Teilnahmegebühr: 15 €

Anmeldung bis 02.03.2026 bei:  
Kath. Erwachsenenbildung:  
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de

Ab Montag
09.03.2026 
19:00 Uhr

Religion im Leben

ab Donnerstag
05.03.2026

19:00 Uhr
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Religion im Leben

ab Dienstag
10.03.2026

17:00–18:30 Uhr

Religion im Leben

Gemeinsam Wurzeln stärken
Mütter und Töchter im Dialog

Tanzen mit Leib und Seele 
26-03
Meditative Tanzabende

Manchmal gehen wir Seite an Seite durchs Leben - und 
doch sehen wir die Welt aus unterschiedlichen Blick-
winkeln. In unserem generationenverbindenden Work-
shop laden wir Sie ein, miteinander ins Gespräch zu 
kommen, Neues voneinander zu entdecken und etwas 
zu gestalten, das verbindet.
Austausch und gegenseitiges Verstehen, gemeinsam 
Verbindendes entdecken, etwas zum Mitnehmen ge-
stalten, Zeit füreinander.

Ort:  
EBW, Gemeinderaum der Gustav-Adolf-Kirche 
Friedenstr. 23 (Eingang Ludwigstr.), 97421 Schweinfurt

Referent:innen: 
Ilse Strebel-Vogtmann, Dipl.-Rel.Päd. i.R. 
Heide Wunder, Dipl.-Päd.

Teilnahmegebühr: 10 € / Person 
Anmeldung in Paaren: Mütter & erwachsene (Schwie-
ger-)Töchter

Anmeldung bis 15.02.2026 beim EBW

Mind. 4, max. 8 Paare

In einer Zeit, in der Hektik und Betriebsamkeit das Le-
benstempo bestimmen, sammelt uns der meditative 
Tanz um eine gemeinsame Mitte, konzentriert auf den 
Augenblick und lässt uns Kraft schöpfen. Der Tanz be-
lebt und bringt Leib und Seele zum Schwingen.
Einfache Kreis- und Reigentänze zu klassischer, sakra-
ler und folkloristischer Musik laden ein, dieser Erfah-
rung Raum zu geben. Musik und Tanz werden uns äu-
ßerlich und innerlich bewegen und unsere Lebendigkeit 
spüren lassen. Körpergefühl und Beweglichkeit werden 
dabei gefördert. Tänzerische Vorkenntnisse sind nicht 
erforderlich
Bitte mitbringen: Freude an Musik und Bewegung, be-
queme Kleidung und Schuhe, evtl. ein Getränk

Kurs von 5 Treffen: 
10.03. - 24.03. - 31.03. - 14.04. - 28.04.26

Ort:  
EBW, Gemeinderaum der Gustav-Adolf-Kirche 
Friedenstr. 23 (Eingang Ludwigstr.), 97421 Schweinfurt

Referentin: 
Heide Hahn, Religionspädagogin, Tanzanleiterin

Teilnahmegebühr: 30 €

Anmeldung bis 02.03.26 beim EBW
Mind. 10, max. 15 Personen

Samstag 
14.03.2026 
14:00–18:00 Uhr
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Samstag
14.03.2026

19:00 Uhr

Kar- und Ostertage kind- 
gerecht erzählen 
Kinder- und Familiengottesdienste kreativ gestalten

An diesem Abend stellen wir Ihnen verschiedene Er-
zählmethoden für die Gestaltung der Kar- und Oster-
tage vor. Sie erhalten neben neuen Ideen ausgearbei-
tete Vorlagen, die sich leicht in Kindergarten, Schule 
oder Gemeinde umsetzen lassen.
Anschließend haben Sie Gelegenheit zur Materialsu-
che in der Medienstelle und können die Materialien 
direkt kostenlos ausleihen.

 
Ort:  
+plus.punkt, Schultesstr. 21, Schweinfurt

Leitung:     
Ullrich Göbel, Ehe- und Familienseelsorger  
Maria Garsky, Pastoralreferentin

Die Veranstaltung ist kostenlos

Anmeldung bis 12.03.2026 bei: 
Kath. Erwachsenenbildung:  
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de

Mittwoch
18.03.2026
19:30 Uhr

Religion im Leben Religion im Leben

Biblische Weinprobe
Israelische Weine und biblische Geschichten

Wie mag der Wein geschmeckt haben, den Jesus und 
seine Jünger beim letzten Abendmahl getrunken ha-
ben? Welchen Wein meinen die Psalmen, wenn sie von 
„Korn und Wein in Fülle“ sprechen? Wer sich solche 
Fragen im Weinland Franken schon immer gestellt hat, 
ist bei dieser Weinprobe genau richtig.
Der Abend bietet die Gelegenheit, Weine aus verschie-
denen Regionen Israels zu kosten. Biblische Geschich-
ten rund um das Thema Wein werden so anschaulich. 
Hintergründe zu den Erzählungen und zum Weinbau 
in biblischen Zeiten geben der Weinprobe einen lang 
anhaltenden Nachgeschmack.

Ort:  	  
Pfarrheim Dittelbrunn, Konrad-Kamm-Str. 17

Leitung:   
Dr. Albrecht Garsky, Theologe und Weinliebhaber

Teilnahmebeitrag:  20 €  

Anmeldung bis 01.03.2026 bei:  
Kath. Erwachsenenbildung:  
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de

Gemeinsam mit der Pfarrgemeinde Dittelbrunn
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Religion im Leben

Donnerstag
19.03.2026
 18:00 Uhr 

Wie wir Geschichte(n) neu 
schreiben
Ein Workshop zu Frauenrechten im 21. Jahrhundert

Gemeinsam nähern wir uns - nach einem kurzen Input zu 
Hashtags und Frauenrechtlerinnen auf Social Media - dem 
Thema Gleichberechtigung eher unkonventionell : es wird 
Rätsel, Diskussions- und Thementische und einiges mehr 
geben. Spaß und Vernetzung stehen im Vordergrund die-
ses Abends. Aber natürlich werdet ihr auch viel Neues und 
Interessantes erfahren. Zum Abschluss feiern wir uns und 
diesen Nachmittag mit Sekt und Snacks.

 

Ort:  
+plus.punkt, Schultesstr. 21, Schweinfurt

Leitung: Judith Gläser, Kath. Erwachsenenbildung-
Teilnahmegebühr: 5 € 	    �
Anmeldung bis 12.03.2026 bei:  
Kath. Erwachsenenbildung:  
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de

Freitag 
20.03.2026 
19:00 Uhr

Religion im Leben

Wasser als Ware? Wem ge-
hört der Regen? 
Filmabend zum Thema Wasserversorgung und 
Kommerz am Beispiel Cochabamba/Bolivien

Sauberes Wasser wurde von der UNO zum Menschen-
recht erklärt.  Doch auch bei uns in Deutschland ist 
Wasser zunehmend eine Mangelware, die aufwendig 
und in manchen Regionen mühsam gewonnen wer-
den muss. In anderen Weltregionen ist das längst zur 
Machtfrage geworden. Der dramatische Spielfilm (99 
min) zeigt eine historische Situation: den „Wasser-
krieg“ in Cochabamba. Das Leiden der einfachen Be-
völkerung stand dabei im Gegensatz zu den kommer-
ziellen Interessen. Der Film wird in spanischer Sprache 
mit Untertiteln gezeigt. Im Anschluss Möglichkeit zum 
Austausch beim Filmgespräch.

Ort:  
Bad Neustadt, Evangelisches Gemeindehaus, Goethestr.11

Leitung: Norbert Dietzel, Weltladen Bad Neustadt

Josef Mikus, Unternehmensberater und Gemeinwohl-
experte

Stefan Wurth, Referent für Erwachsenenbildung

Teilnahmegebühr: keine  
Anmeldung ohne 
Veranstalter Evang. Erwachsenenbildung im 
Dekanatsbezirk Bad Neustadt an der Saale, Tel.0160-
4901372, in der Kooperation Was(s)erleben
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Religion im Leben

Samstag 
21.03.2026 

09:30–13:00 Uhr

Wie das Leben reicher wird
Unterschiedliche Perspektiven auf das Jenseits

Der eigene Tod ist die einzige Gewissheit in unserem 
Leben. Aber was dann? Im Leben gilt es darauf eine 
Antwort zu finden – nur so ist ein wirklich erfülltes 
Leben möglich.
Helmut Hof wirft einen Blick auf drei ganz unterschied-
liche Möglichkeiten: die biblische Vorstellung von Auf-
erweckung nach dem Tod, die moderne Erforschung 
der Nahtod-Erfahrungen sowie die tibetisch-buddhis-
tische Praxis des bewussten Sterbens. 

Ort: +plus.punkt, Schultesstraße 21, Schweinfurt 

Leitung: 	 Helmut Hof, Theologe und Psychologe

Teilnahmebeitrag: 5 €

Anmeldung bis 18.03.2026 bei: 
Kath. Erwachsenenbildung:  
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de 

Religion im Leben

Mittwoch
25.03.2026
19:00 Uhr

Meditationstag 
Sich wahrnehmen - zur Ruhe kommen - sich 
selbst finden

Nach einem geistlichen Impuls üben wir uns im Medi-
tieren und Qi- Gong. Pfarrer Messerer erklärt und gibt 
bei Bedarf Hilfestellung, um die Fähigkeit beim Medi-
tieren zu vertiefen.
Den Abschluss bildet ein gemeinsames Mittagessen. 
Bitte bringen Sie eine Kleinigkeit für das Buffet mit und 
zum Meditieren eine Decke bzw., falls vorhanden, ein 
Meditationsbänkchen.

Ort:  
„Arche“ - Evang. Gemeindezentrum Dittelbrunn 
Hauptstraße 63, 97456 Dittelbrunn

Referent:innen: Pfarrer Messerer

Teilnahmegebühr: 20 € 

Anmeldung bis 02.03.26 bei

- Ursula Stenglein (09721 - 47 20 53)

- Donate Molinari (09721 - 473 99 10

- EBW (09721 - 17 00 17, info@ebw-schweinfurt.de)
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Farben der Hoffnung 
Die Künstlerin und Kunsttherapeutin Susanne 
Krumm erzählt

Als Kunsttherapeutin sieht Susanne Krumm jeden Men-
schen wie ein einzigartiges Kunstwerk voller Schichten, 
Farben und Geschichten an. Viele Menschen, die zu ihr 
kommen, stecken in Krisen, fühlen sich innerlich gefan-
gen oder tragen belastende Erfahrungen aus der Kind-
heit mit sich. Das Leben wird zur Last und sie entdecken 
die Schönheit in den Dingen nicht mehr.

Susanne Krumm zeigt anhand von Beispielen, wie 
Menschen es geschafft haben, wieder einen Bezug zu 
sich, zum Leben und zu Freude zu erhalten. So kann 
auch bei uns das verborgene Schöne wieder in den 
Blick kommen und neue Hoffnung spürbar werden.

 
Leitung: 
Susanne Krumm, Künstlerin und Kunsttherapeutin

Weiterer Termin: 

30.04.2026 � �Rudi Großmann, Gewerkschafter, ehem. 
Betriebsratsvorsitzender, ehem. Vorsitzen-
der KAB Süddeutschlands

Die Veranstaltung findet online statt und ist kostenlos.

Anmeldung und Infos:  
https://biwue.de/hoffnungsprojekt

In Kooperation mit weiteren Bildungsanbietern im Bis-
tum Würzburg und dem Evangelischen Bildungswerk

ab Donnerstag
26.03.2026

19:00 Uhr

Religion im Leben

Schenk dir einen Quellentag
Tanztag - Zwischen Himmel und Erde

Der Quellentag lädt dazu ein, den Alltag zu unterbre-
chen, sich selbst eine kleine Auszeit zu schenken und 
Leib, Geist und Seele zum Schwingen zu bringen.

Jeder Mensch, das Leben selbst, ist eingebunden in den 
großen Spannungsbogen zwischen Himmel und Erde, 
ausgebreitet zwischen Höhen und Tiefen, zwischen 
Wurzeln und Licht, zwischen Göttlichem und Alltägli-
chem und all dem, was trägt, weitet und stärkt…

Kreistänze und Gebärden, Texte, Impulse und die Stille 
lassen neue Lebenskraft schöpfen.

 

Leitung: 
Rita Hummel, Leiterin für christliche Tanzmeditation 
Lorenz Hummel, Pastoralreferent, Leiter des Gesprächs-
Laden

Ort: CaSa Vielfalt, St.-Anton-Str. 8, Schweinfurt

Teilnahmegebühr: 20 €

Anmeldung bis 20.03.2026 bei:  
Kath. Erwachsenenbildung:  
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de
 
Gemeinsam mit dem GesprächsLaden

Samstag
28.03.2026
09:30–16:30 Uhr

Religion im Leben
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Ladengespräche

Aktuelle Lebensthemen und interessante Fragestellun-
gen prägen die LadenGespräche. Impulsreferate füh-
ren in die jeweilige Thematik ein und laden anschlie-
ßend zu einem Gedankenaustausch ein. So wird das 
Gehörte mit persönlichen Erfahrungen geerdet und 
vertieft. Gleichzeitig können eigene Erlebnisse kritisch 
reflektiert werden. Weiterführende Gedanken weiten 
den Horizont.
In geschütztem Rahmen und lockerer Atmosphäre 
können Sie unter Leitung von Lorenz Hummel und sei-
nen MitarbeiterInnen im GesprächsLaden neue Blick-
winkel entdecken.

 
Termine:  
13.04.2026 �„Wohin mit der Wut?“ - Wenn Gefühle 

mich fluten

08.06.2026 �„Gelassen läuft´s“ - Wenn´s nur so einfach 
wäre

Ort: GesprächsLaden am Markt, Schweinfurt 

Leitung:  Lorenz Hummel, Leiter des GesprächsLaden

Die Veranstaltung ist kostenlos und ohne Anmeldung

Gemeinsam mit dem GesprächsLaden

Religion im Leben

jeweils montags
ab 13.04.2026

19:00

Religion im Leben

„Wo zwei oder drei…“ - Gott 
in der Sitzungsmitte?
Workshop für ehrenamtliche und hauptberuf-
liche Mitglieder kirchlicher Gremien

Die „midi-Toolbox Gremienspiritualität“: eine silberne 
Dose mit zahlreichen Karteikarten, voller Impulse zur 
geistlichen Bewässerung für trockene Sitzungsstunden: 
„Wir wollen den vielfältigen Gremien in Kirche … da-
bei helfen, sich für die lebendige Gegenwart Gottes in 
ihrer Mitte zu öffnen.“ Die „midi-Toolbox“ mit diesem 
Anliegen können alle Kirchengemeinden fast kostenlos 
erhalten. Im Workshop lernen wir die Box kennen, er-
leben einige der Impulse, erkunden den weiteren Inhalt 
und nehmen den Einsatz in den Blick, z.B. im Kirchen-
vorstand.

Ort:  
Bad Neustadt, Evangelisches Gemeindehaus, Goethestr.11

Leitung:  
Stefan Wurth, Referent für Erwachsenenbildung und 
Öffentlichkeitsarbeit

Michael Schlotthauer, Vertrauensmann in einem 
Kirchenvorstand 

Teilnahmegebühr: keine 

Anmeldung bis 12.04.2026 an  
erwachsenenbildung.dekanatbadneustadt@elkb.de 
oder Tel.0160-4901372

Donnerstag           
16.04.2026
19:30–21:00 Uhr
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ErlebnisKunst
Die Werke Björn Hauschilds mit allen Sinnen 
erfahren 

Björn Hauschilds Ausstellung ist zweigeteilt: am An-
fang steht der „Kreuzweg“ und im zweiten Teil mit 
dem Titel „Phönix“ widmet er sich der Auferstehung. 
An diesem „Bergfest“ lässt sich seine Kunst an unter-
schiedlichen Stationen mit allen Sinnen erfahren: sie 
lässt sich unter Anleitung ansehen, es gibt Kleinigkei-
ten zu essen und zu riechen, wir kreieren selbst ein 
kleines Kunstwerk und meditieren bei Musik vor einem 
seiner Bilder. Die Stationen sind frei wählbar und je-
de*r beteiligt sich so, wie er/sie will und kann. Die 
sinnliche Erfahrung der Kunst steht dabei im Vorder-
grund - alles kann, nichts muss.

Ort: +plus.punkt, Schultesstr. 21, Schweinfurt

Leitung:   
Judith Gläser, Kath. Erwachsenenbildung

Die Veranstaltung ist kostenlos

Anmeldung bis 10.04.2026 bei: 
Kath. Erwachsenenbildung:  
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de

Religion im Leben

Samstag
18.04.2026
10:00–17:00 Uhr

Religion im Leben

Freitag
17.04.2026
18:00 Uhr

Tanzen mit Leib und Seele 
26-04
Meditativer Tanztag

In einer Zeit, in der Hektik und Betriebsamkeit das Le-
benstempo bestimmen, sammelt uns der meditative 
Tanz um eine gemeinsame Mitte, konzentriert auf den 
Augenblick und lässt uns Kraft schöpfen. Der Tanz be-
lebt und bringt Leib und Seele zum Schwingen.
Einfache Kreis- und Reigentänze zu klassischer, sakra-
ler und folkloristischer Musik laden ein, dieser Erfah-
rung Raum zu geben. Musik und Tanz werden uns äu-
ßerlich und innerlich bewegen und unsere Lebendigkeit 
spüren lassen. Körpergefühl und Beweglichkeit werden 
dabei gefördert. Tänzerische Vorkenntnisse sind nicht 
erforderlich.
Bitte mitbringen: Freude an Musik und Bewegung, be-
queme Kleidung und Schuhe, evtl. eine Decke für Zei-
ten der Entspannung in der Mittagspause

Ort:  
EBW, Gemeinderaum der Gustav-Adolf-Kirche 
Friedenstr. 23 (Eingang Ludwigstr.), 97421 Schweinfurt

Referentin: Heide Hahn, Religionspäd., Tanzanleiterin

Teilnahmegebühr: 35 € (inkl. Getränke und Verpfle-
gung), mind. 12, max. 15 Personen

Anmeldung bis 01.04.2026 beim EBW  
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Christ ist erstanden
Klang und Bedeutung einer Perle im Gesang-
buch

Kirchenlieder prägten ganze Generationen, nahmen 
Einfluss auf Literatur, Musik und persönliches Glau-
bensleben. Auch heute noch entfalten diese Lieder ihre 
spirituelle Kraft.
Zu Beginn der Osterzeit lässt Kantor Martin Seiwert die 
klanglichen Facetten des Liedes „Christ ist erstanden“ 
aufleuchten. Orgelwerke und -improvisationen beglei-
ten das gemeinsame Singen. Der Theologe Michael 
Pfeifer erschließt Entstehungsgeschichte, Bilderreich-
tum und die poetische Qualität des Liedes. Tauchen Sie 
mit uns nach den Perlen unter den großen deutschen 
Kirchenliedern.

Ort: Heilig Geist Kirche, Schweinfurt

Leitung:   
Michael Pfeifer, Liturgiereferat Würzburg 
Martin Seiwert, Kantor Heilig Geist Kirche Schweinfurt

Teilnahmegebühr: 3 € 

Anmeldung bis 13.04.2026 bei: 
Kath. Erwachsenenbildung:  
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de

Montag
20.04.2026

19:00 Uhr

Religion im Leben

Mord und mehr
Autorenlesung mit Infos und Snacks zur Story

Natürlich interessiert bei einem Krimi zunächst „wer 
war‘s?“ Gute Krimis zeigen aber zusätzlich noch etwas 
über Zeit, Ort und Milieu der Handlung. In unserer Rei-
he „Glaube trifft Krimi“ stellen wir Ihnen genau solche 
Romane vor.
Der Architekt und Autor Leo Taut liest aus seinem Kri-
mi „Mord hinter Klostermauern“ und lässt hinter die 
Kulissen der Entstehung blicken. Eine Führung durch 
das frisch umgebaute, ehemalige Franziskanerkloster 
(Casa Vielfalt), eine Präsentation und manch Kulinari-
sches lassen die Atmosphäre des Krimis lebendig wer-
den. Für Krimifans, Klosterinteressierte, Baustellenge-
schädigte, für alle, die das Buch noch nicht kennen, 
und erst recht für alle anderen… 

Ort: CaSa Vielfalt, St.-Anton-Str. 8, Schweinfurt

Leitung:   
Leo Taut, Autor

Teilnahmebeitrag: 10 €

Anmeldung bis 17.04.2026 bei: 
Kath. Erwachsenenbildung:  
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de

Donnerstag
23.04.2026
18:30 Uhr

Religion im Leben



26 27
26 27

Religion im Leben

„Mit Gott auf dem Weg in 
eine unbekannte Zukunft“
Bibeltexte, die Mut machen, „von innen“ erleben 
und gemeinsam lebendig werden lassen (Bibliolog)

ab Dienstag
05.05.2026
19:30–21:00 Uhr

Religion im Leben

Margot Käßmann und Clemens 
Bittlinger: Mehr als Ja und Amen
Dialogkonzert für ein Leben mit hoffnungsvoller 
Perspektive

Die Sehnsucht nach einer besseren Welt… - Margot 
Käßmann wünscht sich dafür „mehr als Ja und Amen“. 
- „Dass aus Fremden Nachbarn werden, das geschieht 
nicht von allein. Dass aus Nachbarn Freunde werden, 
dafür setzen wir uns ein.“ singt Clemens Bittlinger in 
seinem bekannten Song „Aufstehn, aufeinander zu 
gehn“. Seine Texte und Lieder korrespondieren mit 
den Gedanken von Margot Käßmann. Eingebettet 
in die Klangbilder des Pianisten David Plüss und des 
Multiinstrumentalisten David Kandert entsteht ein ab-
wechslungsreiches,  leidenschaftliches Plädoyer für ein 
Leben mit hoffnungsvoller Perspektive.

Ort: Bad Neustadt, evang. Christuskirche, Goethestr. 11

Mitwirkende:   
Margot Käßmann (Worte) 
Clemens Bittlinger (Gitarre und Gesang) 
David Plüss (Piano) 
David Kandert (Percussion)

Teilnahmebeitrag:  Vorverkauf 20 €, Abendkasse 24 €

Vorverkauf: Evang. Pfarramt, Goethestr.13, Bad Neu-
stadt, Touristinfo, Spörleinstr. 11, Bad Neustadt

Veranstalter: Evang.-Luth. Kirchengemeinde Bad 
Neustadt an der Saale

Die Zukunft ist für uns Menschen immer ungewiss. 
Niemand weiss, wass morgen oder gar nächstes Jahr 
sein wird. So ging es auch den Menschen, von denen 
in den Texten der Bibel erzählt wird. Wir steigen mit 
der Methode des „Bibliologs“ an jedem Abend in einen 
dieser Texte ein und erleben ihn „von innen“. Die mut-
machenden Glaubenserfahrungen, die in den Texten 
stecken, werden dadurch für uns persönlich lebendig. 
Der Bibliolog lebt auch von der persönlichen Mitwir-
kung der Teilnehmenden, die erwünscht ist, aber nicht 
Voraussetzung. 

Orte:  	  
05. Mai: 	 Münnerstadt, evang. Gemeindehaus 
21. Mai: 	 Bad Neustadt, evang. Gemeindehaus 
09. Juni: 	 Fladungen, evang. Christuskirche 
24. Juni: 	 Bad Königshofen, evang. Gemeindehaus 
07. Juli: 	 Ostheim, evang. Gemeindescheune 
22. Juli: 	 Mellrichstadt, evang. Gemeindehaus 
jeweils von 19:30 - 21:00 Uhr

Leitung:  Stefan Wurth, Referent für Erwachsenenbil-
dung und Öffentlichkeitsarbeit

Teilnahmebeitrag: ohne

Anmeldung bis jeweils 1 Woche vorher bei: Evang. Er-
wachsenenbildung im Dekanatsbezirk Bad Neustadt an der 
Saale, Mail: stefan.wurth@elkb.de oder Tel.0160-4901372

Samstag
25.04.2026

19:00 Uhr
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Sicher surfen
Kompetenzen in der digitalen Welt stärken

Das Internet ist seit 1993 frei zugänglich. Mittlerweile 
besitzen fast alle Deutschen Smartphones. Trotzdem 
bewegen wir uns in der digitalen Welt noch nicht 
so rechtssicher wie in der analogen. Richter Michael 
Roth vom Amtsgericht Schweinfurt klärt über Rechte 
und Pflichten im Internet auf, verweist auf Beispiele 
aus seinem Berufsalltag und erklärt strafrechtlich Re-
levantes für die normale Handynutzung im Alltag. Im 
Anschluss an den Vortrag besteht die Möglichkeit, 
Fragen zu stellen.

 

 
Ort:  
+plus.punkt, Schultesstr. 21, Schweinfurt

Leitung:     
Michael Roth, Richter am Amtsgericht Schweinfurt

Die Veranstaltung ist kostenlos

Anmeldung bis 30.04.2026 bei: 
Kath. Erwachsenenbildung:  
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de

Donnerstag
07.05.2026

19:00 Uhr

Religion im Leben Religion im Leben

Samstag
09.05.2026
14:30–17:30 Uhr

Heilkräuter in Garten und 
Topf
Die Heilkraft der Natur kennen und nutzen lernen

Egal, ob man einen großen Garten oder nur ein Fens-
terbrett hat, Kräuter sind kein Luxus, den man sich 
teuer kaufen muss. Man kann sie selbst ziehen. Heil-
praktikerin Wiebke Marzahn führt durch ihren Kräuter-
garten und erklärt dabei Wichtiges zur Pflanzenpflege 
und ihrer Verwendung in der Heilkunde und der Küche. 
Kostproben geben einen Einblick in den Geschmack. 
Schließlich lernen die Teilnehmenden ganz praktisch, 
wie man Heilkräuter anwenden kann, indem sie unter 
Anleitung selbst ein Kräuteröl herstellen.

Ort: 

Zertifizierter Kräutergarten 
Am Klingenholz 4 
97490 Kützberg

Leitung: 
Wiebke Marzahn, Heilpraktikerin

Teilnahmebeitrag: 30 €

Anmeldung bis 29.04.2026 beim EBW
Mind. 10, max. 15 Personen
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Samstag
09.05.2026

10:00–17:00 Uhr 

Stille Lieder in Bewegung
Wir üben Gebärdenlieder aus der evangeli-
schen Gehörlosenkultur und wirken in einem 
(hörenden) Gottesdienst mit

Wenn gehörlose Menschen Gottesdienst feiern, wer-
den die Lieder mit den Händen „gesungen“: Gebär-
denlieder. Diese haben aufgrund der Stille, in der sie 
vollzogen werden, auch auf Hörende eine besondere 
geistliche Wirkung. Das wird im Workshop und im Got-
tesdienst erlebbar. Wir üben mehrere Gebärdenlieder 
ein und wirken in einem (hörenden) Gottesdienst mit. 
Bei Interesse der Gruppe kann im Juli auch ein Besuch 
eines Gottesdienstes der Evangelischen Gehörlosenge-
meinde in Würzburg stattfinden. 

 

 
Ort: Evang. Gemeindehaus, Kirchberg 8, 97647 Sond-
heim vor der Rhön

Leitung:	  
Stefan Wurth, Referent für Erwachsenenbildung und 
ehemaliger Gehörlosen-Seelsorger

Teilnahmebeitrag:  
10 € und ggf. Fahrt nach Würzburg

Anmeldung bis 04.05.2026 bei: 
Evang. Erwachsenenbildung im Dekanatsbezirk Bad 
Neustadt an der Saale, Mail: erwachsenenbildung.
dekanatbadneustadt@elkb.de oder Tel.0160-4901372

Die Arbeitsgruppe ist der Versuch, Personen im Um-
feld unseres Evang.-Luth. Dekanatsbezirks zusammen-
zubringen, die am Thema „Schöpfung-Natur-Mitwelt“ 
interessiert sind. Wir tauschen uns aus über mögliche 
Themen der Umweltbildung für Erwachsene und pla-
nen Aktivitäten in unserer Region. Das Umweltmaga-
zin der Evang.-Luth. Kirche in Bayern gibt uns dafür 
Gesprächsanstöße.

Veranstaltungsort: 	�   
Waltershausen, evangelisches Gemeindehaus

Leitung:  
Stefan Wurth, Referent für Erwachsenenbildung 

Teilnahmebeitrag: ohne

Anmeldung bis 13.05.2026 bei: 
Evang. Erwachsenenbildung im Dekanatsbezirk Bad 
Neustadt an der Saale, Mail: erwachsenenbildung.
dekanatbadneustadt@elkb.de oder Tel.0160-4901372

AG Evangelische Umwelt-
bildung für Erwachsene
Austausch zu Themen und Aktivitäten in der 
Region

Dienstag
19.05.2026
19:00–21:00 Uhr 

Religion im Leben Religion im Leben
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Montag
08.06.2026

18:00 Uhr

Ein Stück vom Paradies
Führung mit allen Sinnen durch den Bibelgarten 
Euerbach

Umgeben von den Mauern der Kirchenburg Euerbach 
strahlt der Bibelgarten Ruhe aus. Zur Zeit der Rosenblü-
te durchzieht ein betörender Duft die Anlage, im Herbst 
reifen Feigen und Weintrauben.
Brigitte Goss, verantwortlich für die Anlage des Bibel-
gartens, erklärt das Gesamtkonzept. Anhand ausge-
wählter Pflanzen veranschaulicht sie deren Bedeutung 
damals und heute. Albrecht Garsky stellt die Verbin-
dung zur Bibel her. Rosenöl und ein Schluck Wein aus 
Israel runden die Führung zu einem Erlebnis für alle 
Sinne ab.

Ort:  
Kirchenburg Euerbach, Hauptstr. 13

Leitung:     
Brigitte Goss, Kreisfachberaterin Gartenbau, Konzep-
tion des Bibelgartens

Dr. Albrecht Garsky, Kath. Erwachsenenbildung

Die Veranstaltung ist kostenlos

Anmeldung bis 02.06.2026 bei:  
Kath. Erwachsenenbildung:  
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de 

Religion im Leben

Rhythmus für Kirchenlieder 
– Percussion-Workshop
Einfache und weniger einfache Rhythmen mit 
Cajons und anderen Rhythmusinstrumenten üben

Haben Sie Freude an Rhythmus? Und am gemeinsamen 
Krachmachen mit anderen? Dann herzlich willkommen in 
unserem Rhythmus-Workshop! Wir üben und spielen ein-
fache und weniger einfache Rhythmen. Und kombinieren 
diese mit neuen und alten Kirchenliedern. Das geht. Und 
wer mag, spielt dann mal mit unserer Rhythmusgruppe 
beim gemeinsamen Auftritt in einem Gottesdienst mit… 
Instrumente sind vorhanden; eigene gerne mitbringen. 

 

Kurse Anfangs- und Endzeit 
5 Montagabende: 08.06 – 15.06. – 29.06. – 06.07. - 
20.07.2026  
jeweils von 19:00 – 20:30 Uhr

Veranstaltungsort: 	�   
Altarraum der Gustav-Adolf-Kirche, Bahnhofweg 22, 
97638 Mellrichstadt

Leitung: Stefan Wurth, Referent für Erwachsenenbil-
dung und Rhythmus-Fan

Teilnahmebeitrag: 30 € 

Anmeldung bis 31.05.2026 bei:  
Evang. Erwachsenenbildung im Dekanatsbezirk Bad 
Neustadt an der Saale, Mail: erwachsenenbildung.
dekanatbadneustadt@elkb.de oder Tel.0160-4901372

ab Montag 
08.06.2026 
19:00–20:30 Uhr

Religion im Leben
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Di, 09.06.2026 19-20 Uhr
Feldenkrais® 26-05 (Schweinfurt)
Kurs von 7 Treffen am 09.06. - 16.06. - 23.06. - 30.06. 
- 07.07. - 14.07. - 21.07.26
Ort: Räume des EBW 
Friedenstr. 23 (Eingang: Ludwigstr.), 97421 Schweinfurt
Kosten: 105 €
Überweisung an das EBW, unter: Feldenkrais 26-05 - 
Name, IBAN: DE75 7935 0101 0760 0131 51

Anmeldung bis 29.05.2026 beim EBW

Referent:innen 
Hermann Erhard, zertifizierter Feldenkraisleiter

Mi, 10.06.2026 19-20 Uhr
Feldenkrais® 26-06 (Zell)
Kurs von 7 Treffen am 10.06. - 17.06. - 24.06. - 01.07. 
- 08.07. - 15.07. - 22.07.2026
Ort: Evang.-Luth. Kindergarten Zell - Turnhalle 
Oberer Weinbergsweg 2, 97532 Üchtelhausen
Kosten: 105 €
Überweisung an das EBW, unter: Feldenkrais 26-06 - 
Name, IBAN: DE75 7935 0101 0760 0131 51

Anmeldung bis 29.05.2026 beim EBW

Referent:innen 
Hermann Erhard, zertifizierter Feldenkraisleiter

ab Mittwoch 
10.06.2026 
19:00–20:00 Uhr

ab Dienstag 
09.06.2026 
19:00–20:00 Uhr

Feldenkrais®
Beweglich sein, ein Leben lang

Aufmerksame, spürende Art der Präsenz bringt uns 
in die Erfahrung der Ganzheit. Die eigene räumliche 
Wahrnehmung und die Beschäftigung mit dem Boden, 
schafft Verbindung zu uns selbst.
Dabei lockt jede Lektion unsere lebenslange Lernfä-
higkeit neu hervor. Kraftvolle Bewegungen können 
sich ebenso wie die entspannten Feineren entwickeln. 
Der aufrechte Gang und ein solides Gleichgewicht 
werden mit jeder Lektion erfahrbar.
„Alles Leben ist Bewegung. Beweglich werden heißt, 
lebendiger werden - körperlich, seelisch, geistig.“  
(M. Feldenkrais)

Mo, 08.06.2026 19:30-20:30 Uhr  
Feldenkrais® 26-04 (Maßbach)
Kurs von 7 Treffen am 08.06. - 15.06. - 22.06. - 29.06. 
- 06.07. - 13.07. - 20.07.2026
Ort: Pfarrscheune Maßbach, Poppenlauerer Str. 14,  
97711 Maßbach
Kosten: 105 €  
Überweisung an das EBW, unter: Feldenkrais 26-04 - 
Name, IBAN: DE75 7935 0101 0760 0131 51

Anmeldung bis 29.05.2026 beim EBW

Referent:innen 
Hermann Erhard, zertifizierter Feldenkraisleiter

ab Montag 
08.06.2026 

19:30–20:30 Uhr

Religion im Leben Religion im Leben
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Mord und mehr
Autorenlesung mit Infos zur Story und Diskus-
sionsrunde

Natürlich interessiert bei einem Krimi zunächst „wer war‘s?“ 
Gute Krimis zeigen aber zusätzlich noch etwas über Zeit, Ort 
und Milieu der Handlung. In unserer Reihe „Glaube trifft Kri-
mi“ stellen wir Ihnen genau solche Romane vor.
Katharina Scholz schafft in ihrem unkonventionellen Erst-
lingswerk „In Hinterräumen“ die Verbindung von spannen-
der Unterhaltung mit Fragen von Glaube, Moral und Zusam-
menhalt. Im passenden Ambiente klärt sie auf, bietet Infos 
und steht zusammen mit dem queerem UFO e.V. in einer 
Diskussions- und Fragerunde zu queerem Leben in und um 
Schweinfurt bereit. Für Krimifans und solche, die es werden 
wollen, für queere und heterosexuelle Menschen, für die, die 
das Buch noch nicht kennen und auch für alle anderen…

Ort:  
Pfarrhaus Hl. Geist, Schultesstr. 32, Schweinfurt (bei 
gutem Wetter im Garten)

Leitung: Katharina Scholz, Autorin

Teilnahmebeitrag: 10 €

Anmeldung bis 06.06.2026 bei:  
Kath. Erwachsenenbildung:  
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de 

Gemeinsam mit Queeres UFO e. V.

Freitag
12.06.2026

19:00 Uhr

Donnerstag
18.06.2026
17:00 Uhr

Zeugnis jüdischen Lebens
Führung über den jüdischen Friedhof

Ein Gang über den jüdischen Friedhof im Schwein-
furter Hauptfriedhof gibt Einblicke in das Leben und 
Sterben der Jüdinnen und Juden in Schweinfurt. „Er-
innern hilft verstehen“ gilt gerade auch für diese hier 
zu sehenden einmaligen Zeugnisse. Die Grabsteine 
erzählen vom Leben der jüdischen Gemeinde der Zeit 
zwischen 1874 und 1942.
Aber auch die Vorgeschichte und die Begleitumstände 
so manchen Schicksals werden erschreckend deut-
lich. Falsche Lehren und wahre Geschichten kommen 
ebenso zur Sprache wie die Verbindung zu wichtigen 
Persönlichkeiten und noch heute stehenden Häusern.

 
 
 
Ort:  
Hauptfriedhof Schweinfurt (Treffpunkt Haupteingang) 

Herren werden um eine Kopfbedeckung gebeten

Leitung:     
Jochen Keßler-Rosa, Pfarrer im Ruhestand 

Die Führung ist kostenlos 

Anmeldung bis 11.06.2026 bei:  
Kath. Erwachsenenbildung:  
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de

Religion im Leben Religion im Leben
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Mit wachen Sinnen und wei-
tem Herzen unterwegs…
Pilgern auf dem fränkischen Jakobusweg

Wollen Sie etwas Neues wagen? Dann kommen Sie 
mit auf den fränkischen Jakobusweg! Eine Führung 
durch das Fränkische Bildstockzentrum stimmt auf den 
Weg ein. Mit wachen Sinnen nehmen wir anschließend 
die Bildstöcke auf dem Weg und in den Orten wahr. 
Beim Singen unterwegs öffnen sich die Herzen und wir 
sammeln kleine Freuden am Wegesrand. Beim Gehen, 
Hören, Beten und Schweigen können Körper und Seele 
durchatmen.
Strecke: Egenhausen – Schraudenbach, Kirche St. Jako-
bus der Ältere, ca. 9 km
Rückfahrt nach Egenhausen wird organisiert. Einkehr 
(Selbstzahler) am Ende möglich. Bitte geben Sie das bei 
der Anmeldung an.
 
 
Ort:  
Kath. Kirche St. Johannes der Täufer, Egenhausen 
St.-Johannes-Straße 36, 97440 Werneck-Egenhausen

Referentin: Evi Pohl, qualifizierte Pilgerbegleiterin

Teilnahmegebühr: 15 € 

Anmeldung bis bis 10.06.2026 beim EBW  
Mind 5, max. 10 Pers.

Samstag 
20.06.2026

09:00–15:00 Uhr

Streuobstwiesen
Wertvoll für Mensch und Natur

Sie werden leider immer seltener: Streuobstwiesen. 
Dabei ist ihr Nutzen für Mensch und Umwelt enorm. 
Christine Gleißner erklärt, was das entscheidend 
Andere bei einer Streuobstwiese gegenüber einer Er-
werbsobstanlage ist. Im gemeinsamen Gespräch er-
fahren Sie, welchen Nutzen Streuobstwiesen bringen, 
wie sich die Pflege gestaltet, und eventuell werden Sie 
auch den Unterschied schmecken.

 
 
Ort:  
EBW, Gemeinderaum der Gustav-Adolf-Kirche 
Friedenstr. 23 (Eingang Ludwigstr.), 97421 Schweinfurt 

Referent:innen: 
Christine Gleißner, Mitglied der Streuobstinitiative 
Hausen und Gartenbauingenieurin 

Teilnahmebeitrag: ohne

Anmeldung bis 09.07.2026 beim EBW

Freitag
17.07.2026
14:30–16:00 Uhr

Religion im Leben Religion im Leben
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Sphärische Schwingungen: 
Handglocken-Workshop 
Ein kooperatives Musikinstrument erleben und 
erlernen

Handglocken haben einen schwebenden Klang und 
eine besondere Spielweise: Mehrere Personen mit Glo-
cken setzen Musikstücke zusammen. Unter Anleitung 
von Kirchenmusikdirektor i.R. Lothar Mohn üben wir 
für ein Konzert am 26.7. abends in Ostheim v.d. Rhön. 
Einfache musikalische Notenkenntnisse sind erforder-
lich sowie Anwesenheit an allen Probenterminen und 
im Konzert. 
Probenzeiten: Fr., 24.7.: 18:00-20:30 Uhr / Sa., 25.7.: 
10:00-12:00 + 14:00-15:30 + 16:30-18:00 Uhr / So., 
14.12.: 13:00-17:00 Uhr und Konzert 17:00-19:00 Uhr
 
 
Ort:  
97645 Ostheim vor der Rhön, evangelische Gemeinde-
scheune, Eingang Schulgasse

Referent:  
Lothar Mohn, Kirchenmusikdirektor i.R., Hannover

Leitung: Stefan Wurth, Bildungsreferent des Evang.-
Luth. Dekanatsbezirks Bad Neustadt an der Saale

Teilnahmegebühr: 10 € 

Anmeldung bis 06.07.2026 an 
erwachsenenbildung.dekanatbadneustadt@elkb.de 

ab Freitag 
24.07.2026
18:00 Uhr

Religion im Leben Religion im Leben

Wasserstellen – Glaubens-
quellen
Meditative Wanderung im Kurpark von Bad 
Neustadt

Wasser ist das Lebenselement par excellence. Im Kurpark 
von Bad Neustadt, in den Saaleauen und nahebei gibt es 
ganz unterschiedliche Wasserstellen. Auf befestigten We-
gen spazieren wir eine Runde und bekommen an mehreren 
Stationen Impulse zum Nachdenken über das Lebensele-
ment Wasser aus biblischen Quellen. Dabei werden auch 
unterschiedliche Sinneserfahrungen angeboten, vom Se-
hen und Hören über das Fühlen bis zum Schmecken. Bitte 
einen Becher, ein Getränk und ein kleines Handtuch mit-
bringen.
 

Treffpunkt:  
Wohnmobil-Parkplatz bei Mühlbach (Bad Neustadt)

Leitung: Gerhild Ehrmann, Pfarrerin 
Stefan Wurth, Referent für Erwachsenenbildung

Teilnahmebeitrag: ohne 

Anmeldung bis 14.07.2026 per Mail an: 
erwachsenenbildung.dekanatbadneustadt@elkb.de

Veranstalter: Evang. Erwachsenenbildung im Dekanats-
bezirk Bad Neustadt an der Saale, Tel.0160-4901372

Sonntag 
19.07.2026 

14:00–16:00 Uhr
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Es gibt sie in fast jeder Gemeinde: Gruppen treffen sich, nicht nur um zu 
feiern, sondern auch um sich mit unterschiedlichen Themen auseinander-
zusetzen. Das kann Religion sein oder Geschichte, aktuelle Politik oder le-
benspraktische Tipps, Kunst, Geschichte oder etwas ganz Anderes. Meist 
steht ein Thema im Vordergrund, das durch Referenten oder angeleitete 
Gespräche erschlossen wird. Oft wird das Angebot ergänzt durch ein Früh-
stück, Kaffee und Kuchen oder anderes gemütliches Beisammensein. Ent-
sprechend unterschiedlich heißen diese Gruppen auch: Feierabendkreis, 
Frauenfrühstück, Männertreff, Seniorenclub, …
Alle Angaben sind ohne Gewähr. Für genauere Informationen zu Zeit, Ort 
und Thema wenden Sie sich bitte an das jeweilige Pfarramt. 

Gesprächskreise 
in den Gemeinden

Bad Kissingen  			         
Kaffee unterm Kirchturm 
50 Plus Oerlenbach 
50 Plus Nüdlingen 
Gesprächscafé Oerlenbach
Johannes-Kaffee Bad Bocklet
Alle Termine und Themen entnehmen Sie bitte dem Gemeindebrief

   
Dittelbrunn			            
Frauengemeinschaft St. Rochus 
(Marion Zimmermann, Tel. 09721 44920) 
„Der Segen meines Lebens - in einem Ritual würdigen, was mein 
Leben ausmacht“
Religiöse Bildungstage im Kloster Himmelspforten in Würzburg
Freitag, 20.03. - Sonntag, 22.03.2026, 16:00 Uhr
Referentin: Barbara Lurz, Theologin und Lebensberaterin
Kosten: EZ: 210 €, DZ 200 € p. P. 
Anmeldung erforderlich!
Führung durch die aktuelle Ausstellung in der Kunsthalle
Dienstag, 14.04.2026, 14:00 Uhr
Treffpunkt: Kunsthalle
Kosten offen
„Lust auf Wildes und Heilendes?“Dienstag, 14.04.2026, 14:00 Uhr
Halbtagesfahrt nach Gerolzhofen
Freitag: 08.05.2026, 14:00 Uhr (Abfahrt MBZ - in Fahrgemeinschaften)
Gästeführerin: Rita Popp
Anmeldung erforderlich!
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„Entdecke das eindrucksvolle Kloster Bronnbach“
Tagesfahrt -  u. A. mit Schifffahrt und Führung
Dienstag, 23.06.2026, 8.30 Uhr (Abfahrt Bus am MBZ)
Kosten: offen
Anmeldung erforderlich!

Euerbach  				         
Ökumenisches Kirchenkaffee, immer um 14:00 Uhr – Ruth Strauß 
04.03.26	� Bluthochdruck und Diabetes – Information und Messungen	

Fr. Engelt
18.03.26	 Musikalisch durch die Passionszeit	 Fr. Kupfer
01.04.26	� Kindergarten- und Schulkinder damals  

und heute – Eine Zeitreise in Bildern	 H. und Fr. Försch
15.04.26	 Lieder zum Mitsingen			  Fr. Käser
13.05.26	 Andacht im Kath. Pfarrgarten		  Pfr. Grzibek
27.05.26	 Spiele				    das Team
10.06.26	 Die Entstehung der Rhön – Bildvortrag	 H. Maag
24.06.26	 Neue Bücher in der Bücherei –  
	 Buchvorstellungen			   Fr. Krüger
Weitere Termine und Themen entnehmen Sie bitte dem Gemeindebrief.

Madenhausen  	   		        
Frauenfrühstück, immer 9:30 Uhr – Karin Benz
10.03.26	 Mit Würde und Gelassenheit alt werden	 Fr. Roth
Weitere Termine und Themen entnehmen Sie bitte dem Gemeindebrief.

Maßbach				          
Männertreff, immer 10:00 bis 12:00 Uhr – Artur Schneider
16.03.26	 Herausforderungen des Klimawandels	 H. Thomas
27.04.26 	 Die Themen entnehmen Sie bitte dem Gemeindebrief.
22.06.26	 Die Themen entnehmen Sie bitte dem Gemeindebrief.
Frauenfrühstück, Seniorennachmittag, Seniorengymnastik 
Alle Termine und Themen entnehmen Sie bitte dem Gemeindebrief

Niederwerrn  			         
Seniorennachmittag, immer 14:30 Uhr – Heinz Maag
25.03.26	 Hören und Hörgeräte			  Fr. Hahn
29.04.26	 Veeh-Harfen-Konzert			  Rafelder Saitenklang
27.05.26	� Frühlingslieder – Entstehung.  

Komponisten. Wirkung		  H. Karg
24.06.26	 Besuch des evangelischen Kindergartens
29.07.26	 Sprichwörter und Redewendungen	 H. Maag
26.08.26	 Die Rhön: Entstehen – Sehen – Seen	 H. Maag
JunEr – Anne Kupfer
Themen und Termine finden Sie im Gemeindebrief und in der Nieder-
werrner Rundschau.

Obbach  			                   
Seniorennachtmittag, immer um 14:00 Uhr  
10.03.26	 Mit dem Fahrrad durch den  
	 Süd-West-Balkan Teil II		  Fr. Hetz
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14.04.26	 Ambulante Palliativ-Versorgung		  Dr. Erdmann
12.05.26	 Eine Reise um die Ostsee		  H. Müller
09.06.26	 Gedächtnis-Training			   Fr. Helferich
					     Fr. Müller
07.07.26	 Akupressur zur Selbstbehandlung 	 Fr. Mantel

Obereisenheim  			        
Seniorennachmittag
Alle Termine und Themen entnehmen Sie bitte dem Gemeindebrief

Poppenhausen			            
Pfarrei St. Jakobus d. Ältere, Poppenhausen 
Pfr. Johannes Messerer (Pfarrbüro: Tel. 09725 6508 oder  
e-Mail: pfarrei.poppenhausen@bistum-wuerzburg.de)
Bibelerlebnisabend (Pfr. Johannes Messerer)
Auslegung und Vertiefung des jeweiligen Sonntagsevangeliums
Termine: 08.01., 12.02., 10.03., 21.05. und 11.06.2026,  
19.30 Uhr bis 21:00 Uhr
Ort: Pfarrheim, Obere Str. 10, Poppenhausen
Keine Teilnahmegebühr und ohne Anmeldung. (Gotteslob mitbringen)
Kein Kurs, d.h. die Teilnahme an einzelnen Abenden ist jederzeit möglich.
Einführung in die Meditation (Sitzen in Stille) und Qigong  
(Pfr. Johannes Messerer)
Termine: 26.02., 05.03., 12.03., 19.03. und 26.03.2026, 19:30 Uhr 
Ort: Pfarrheim, Obere Str. 10, Poppenhausen
Keine Teilnahmegebühr und ohne Anmeldung. 
Kein Kurs, d.h. die Teilnahme an einzelnen Abenden ist jederzeit möglich.

Poppenlauer   			         
Seniorennachmittag
Alle Termine und Themen entnehmen Sie bitte dem Gemeindebrief

Schonungen   			         
Kreis 55+, immer um 16:30 Uhr - Dr. Dorothee Wittmann-Klemm
05.03.26	� „Alles Wurscht? Mitnichten!“ – Aus dem 
	 Berufsalltag eines Metzgermeisters	 H. Müller
07.05.26	 Initiative Streuobstwiese, Teil 2		  Fr. Gleissner
02.07.26	� Exkursion: Besuch in der Casa Vielfalt 
	 oder der Gochsheimer Gaden
06.08.26	 Wir feiern den Sommer mit viel Musik 	 Pfr. Duft
					     Bgm. Rottmann

Schwebheim			         
Seniorenclub – Frau Götz
Themen und Termine finden Sie im Gemeindebrief
Frauenfrühstück
Alle Termine und Themen entnehmen Sie bitte dem Gemeindebrief

Schweinfurt – St. Peter und Paul   
Seniorenkreis St. Peter und Paul
(Maria Werner)
(Pfarrbüro: Tel. 31520)
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Was heißt eigentlich „auferweckt“?
Konkrete Hilfe zum Verstehen der Auferstehung
Dr. Albrecht Garsky, Kath. Erwachsenenbildung
17.03.2026 - 14:30 Uhr  
Ort: Bühne St. Peter und Paul

Schweinfurt – KAB Stadt- und 
Kreisverband Schweinfurt 	          
Pilgern vor der Haustür auf dem Panoramaweg Schweinfurt  
mit Evi Pohl, Pilgerbegleiterin ELKD
Samstag, 30.05.2026, 9:00 Uhr
Anmeldung bis 22.05.2026: Tel. 7025-11 oder 
kab-schweinfurt@bistum-wuerzburg.de

Schweinfurt – Arbeitskreis 
Jüdisches Museum Kleinsteinach 
der Gemeinde Riedbach 	          
Tel. 09526 774 oder 09526 1503, siehe auch www.museum-kleinsteinach.de
Führung durch das jüdische Museum
Erleben Sie die Geschichte einer jüdischen Gemeinde am Beispiel Klein-
steinach
Termine: 01.03., 03.05. und 07.06.2026, 14:00 Uhr
Ort: Jüdisches Museum in Kleinsteinach, Am Kirchplatz 3, 97519 Klein-
steinach
Die offene Führung ist kostenlos. Der notwendige Eintritt ins Museum 
beträgt 3 €. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich

Schweinfurt – Haßfurt	          
Ostergarten im Bibelturm Haßfurt
18.02. – 02.04.2026

Den Weg von Jesus mitgehen, die Ostergeschichte greifen und begreifen, 
das können alle, die sich nach Haßfurt in den Ostergarten im Bibelturm 
einladen lassen. Wichtige Szenen vom Einzug in Jerusalem bis zur Kreu-
zigung und Auferstehung von Jesus werden in unterschiedlichen Räumen 
erfahrbar und in Führungen begleitet.
Offene Führungen für Einzelpersonen sowie Familien mit Kindern 
(ohne Anmeldung): 22. und 29. März 2026, jeweils 14:00 und 16:00 Uhr
Eine besondere Veranstaltung ist am Gründonnerstag: 
Mit(einander)teilen, 2. April 2026, 20:30 Uhr:
Thema: „Gedenken, Mahl halten, feiern!“
Hier ist eine Anmeldung erforderlich! Und zwar beim Dekanatsbüro Haß-
berge (Anmeldung bis 30.03.2026 an dekanatsbuero.has@bistum-wu-
erzburg.de)
Führungen für Gruppen (ab 12 bis max. 30 Personen; Mindestalter 
der Kinder: 5 Jahre) sind nach vorheriger Anmeldung möglich. Nähere 
Infos auf www.bibelwelten.de

Der Führungsbereich erstreckt sich über 5 Stockwerke. Dauer ca. 1 Stunde.
Der Ostergarten befindet sich im Unteren Turm, Hauptstraße 86, 97437 
Haßfurt.

Kosten:
Kinder 3,50 € | Erwachsene 5 € | Familienpreis 13 €
Mitglieder des Vereins:
Kinder 2 € | Erwachsene 4 €
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Schweinfurt – Christuskirche   
Frauenfrühstück, immer von 9:00 bis 11:00 Uhr – Barbara Hellmann
11.03.26	 „Der Franke gibt nicht auf“- Buch-
	 besprechung			   H. Engel
15.04.26	�� Kampf dem Herztod – Defibrillator 
	 und Herz-Lungen-Wiederbelegung	 H. Czech
13.05.26	 Warten – eine verlernte Kunst		  Fr. Lösch
17.06.26	 Exkursion: Das Stadtarchiv Schweinfurt	 Dr. Metzig
Weitere Themen und Termine finden Sie in EVIS.
Gespräch am Morgen – Karlheinz Körblein
19.03.26	 Schweinfurt als Keimzelle emanzipato-
	 rischen Denkens im 19. Jahrhundert.	 H. Rehberger
16.04.26	 Die Gelbe Birke, Widerstand in Schwein-
	 furt während der NS-Zeit		  H. Helferich
Weitere Themen und Termine finden Sie in EVIS.

Schweinfurt – Gustav-Adolf-Kirche 
Seniorenkreis – Wolfgang Schwarz
18.03.26	
15.04.26	
20.05.26	
17.06.26	
Alle Themen und weitere Termine finden Sie in EVIS	

Schweinfurt – Kreuzkirche        
Feierabendkreis – Heike Aengenheyster-Blum
12.03.26	 Erben und Vererben			   H. Siebenbürger
09.04.26	 Côte d‘ Azur – Glamour, Kultur und Meer	 H. Schmid
21.05.26	 Israel nach dem 7. Oktober		  Fr. Bruckmann
11.06.26	 Das Thema finden Sie im Gemeindebrief.
09.07.26	 Rundtänze verschiedener Stilrichtungen 
	 – Körper und Geist fit halten		  Fr. Walter

Sennfeld   				         
Seniorenkreis – Nadine Jung-Gleichmann
12.03.26	 Musik bewegt: Seniorentanz zur Steige-
	 rung von Beweglichkeit und Muskelmasse	 Fr. Bandorf
23.04.26	 Stufen des Lebens: Biographisches 
	 Arbeiten				    Fr. Reckenberger
07.05.26	 Frühlingsgedichte: ein Streifzug durch 
	 die Literatur			   Fr. Jurisch
Weitere Themen und Termine finden Sie im Gemeindebrief.
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Werneck 	  			         

Frauentreff, immer von 19:30 bis 22 Uhr – Sabine Lösch
18.03.26	 Osterbastelei			   Fr. Lösch
22.04.26	 „Kübra Gümüsay, Sprache und Sein“ 
	 – Vorstellung und Diskussion eines Buches	 Fr. Lösch
20.05.26	 Wofür steht eine anthroposophische 
	 Weltanschauung?			   Fr. Lösch
22.06.26	 Lieder an einem Sommerabend		  Fr. Lösch

Werneck 				             
Pfarrbüro Werneck (Tel. 09722 8381)
Neue Ansichten: Kirchenraumführungen in Werneck, Eckarts-
hausen und Hergolshausen
15.03.2026, 14:30 Uhr
Kirche Mariä Himmelfahrt in Werneck
„Natur im Kirchenraum entdecken“ mit Rainer Ziegler
22.03.2026, 14:30 Uhr
Kirche Mariä Heimsuchung in Eckartshausen
„Frömmigkeit als Baumeister“ mit Martin Pfister
29.03.2026, 14:30 Uhr
Kirche St. Peter und Paul in Hergolshausen
„Das Einläuten der Karwoche - Brauchtum in der vorösterlichen Zeit“ mit 
Renate König
Veranstaltung: Pastoraler Raum Werneck
Kein Eintritt, Spenden willkommen - Anmeldung nicht erforderlich

Kirche Mariä Heimsuchung in Eckartshausen
„Frömmigkeit als Baumeister“ mit Martin Pfister
29.03.2026, 14:30 Uhr
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kennen Sie unter verschiedenen Namen: Hauskreis, Bibelkreis, Bibel teilen, 
Bibel miteinander, … Gemeinsam ist diesen Gruppen, dass sie sich regel-
mäßig treffen (monatlich, alle zwei Wochen, wöchentlich), um in der Bibel 
zu lesen, Texte kennen zu lernen, sie kritisch zu hinterfragen und in ihr 
Leben zu integrieren. Die Einteilung in Kurse hat sich nicht bewährt, sodass 
wir vorerst zum alten System zurückgekehrt sind.  Ein Einstieg ist jederzeit 
möglich. Neue Gesichter sind in den Gruppen immer willkommen. Genau-
ere Informationen zu Terminen und Orten erhalten Sie in den Pfarrbüros. 

Bad Kissingen		        
Frauengesprächskreis, immer 9:15 bis 11:30 Uhr – Helga Herrmann
18.03. – 22.04. – 20.05. – 
24.06. – 15.07.26			   Thema ist vor allem die Bergpredigt.

Bibelkurse Niederwerrn			         
Bibel Miteinander, immer 19:15 bis 20:45 Uhr – Klaudia Lehnemann
04.03. – 18.03.26			   Thema ist noch die Offenbarung.
01.04. – 15.04. – 06.05. – 20.05.26	 Thema sind die Ereignisse 	
				    rund um Ostern.
03.06. – 17.06. – 01.07. – 15.07.26	 Thema sind die 10 Gebote.

Schonungen			         
Bibeltreff, immer um 19:30 Uhr – Karin Schöner
10.03. – 17.03. – 24.03. – 31.03.26	 Thema ist das Buch Tobias
14.04. – 21.04. – 28.04. – 12.05. – 
19.05. – 26.05.26 			   Thema ist das Buch Jesus Sirach
09.06. – 16.06. – 23.06. – 30.06.26	 Thema ist das Buch Baruch
14.07. – 21.07. – 28.07.26		  Thema ist das Buch Ester
11.08. – 18.08. – 25.08.26		  Thema ist das Buch Daniel

Schweinfurt – Kreuzkirche	       
Hauskreis, immer 19:00 bis 21:00 Uhr– Alfred Kritzner
09.03. – 23.03.26		  Thema ist noch das Markusevangelium
07.04. – 20.04.26		  Übersicht und Einleitung zur Offenbarung
11.05. – 26.05. – 08.06. – 
22.06. – 06.07. – 20.07. – 
03.08. – 17.08. – 31.08.26	 Thema ist die Offenbarung des Johannes
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Schweinfurt – Landeskirchliche 
Gemeinschaft			         
Bibelkreis, immer um 20:00 Uhr– Stefanie Lauth
Jeden Montag, auch in Ferien und an Feiertagen
Die Treffen werden mit einer Bibel-App gestaltet, die der Gruppe Texte und 
vielfältige Impulse bringt.
 

Schweinfurt – St. Lukas	       
Bibeltreff, immer um 18:00 Uhr – Frau Gosdin (Vertr. Frau Jenner)	
10.03. – 14.04. – 12.05. – 09.06. – 14.07.26
Themen werden noch bekanntgegeben. 

Volkershausen			         
Bibelkreis, immer um 19:45 Uhr – Manfred Frank
02.03. – 09.03. - 16.03. – 23.03.26	 Texte aus dem Johannesevangelium
30.03.26				    Psalm 141
13.04. – 20.04. – 27.04. – 04.05. – 11.05. – 
18.05. – 01.06. – 07.06. – 15.06.26	 Texte aus dem 1. Buch Samuel
22.06. – 29.06. – 06.07. – 13.07. – 20.07. – 
27.07. – 03.08.26			   Themen werden noch be	
				    kannt gegeben.

III.    
WEITER- 
BILDUNG
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Basisschulung Prävention 
Sexualisierte Gewalt

Donnerstag 
26.03.2026 

19:00–22:00 Uhr

Weiterbildung

Fortbildung für alle, die ehrenamtlich in der 
Kirche tätig sind, sowie für alle Interessierte

Die Schulung umfasst folgende Themen:
• Sensibilisierung in Bezug auf sexualisierte Gewalt
• Täter*innenstrategien
• Grundlagen der Präventionsarbeit und des Präven-
tionsgesetzes
• Schutzkonzepte als wichtige Präventionsmaßnahme
• Grundlagen der Intervention
• Vorstellung der Fachstelle für den Umgang mit se-
xualisierter Gewalt.

Veranstaltungsort: 	  
Bad Kissingen (genauere Angaben im Internet)

Referent:innen:	     
Katharina von Wedel, EJ

Kosten: keine

Anmeldung bis 19.03.2026 beim EBW

Mind. 15, max. 25 Personen

Ehrenamt, das ist nicht 
schwer; Nachfolger finden 
aber sehr?
Fortbildung für alle, die auf der Suche nach 
Ehrenamtlichen sind

Die Schnelllebigkeit der Gesellschaft einerseits, die Kurz-
lebigkeit des Menschen andererseits macht es schwer, 
neue Ehrenamtliche für eine Tätigkeit in den Gemeinden 
zu finden. Es ist zu viel los, um sich noch ehrenamtlich 
zu engagieren. Gleichzeitig fallen altersbedingt immer 
mehr Ehrenamtliche weg. Verzweifeln?

Nein, sagt Frau Gruss vom Amt für Gemeindedienst. Es 
gibt genug Interessierte, man muss sie nur finden, oder 
sich von ihnen finden lassen. Bei diesem Vortrag stellt 
sie mögliche Wege dazu vor.

Veranstaltungsort: 	  
EBW, Gemeinderaum der Gustav-Adolf-Kirche 
Friedenstraße 23 (Eingang Ludwigstraße) 
97421 Schweinfurt

Referent:innen:	    
Barbara Gruß, Amt für Gemeindedienst

Kosten: keine

Anmeldung bis 29.04.2026 beim EBW

Mind. 5 Personen

Freitag 
08.05.2026 
19:00–20:30 Uhr

Weiterbildung
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Weiterbildung

Freitag 
03.07.2026 

19:00–20:30 Uhr

Leseplan und Bibel-App

Möglichkeiten der Gestaltung von Haus- und 
Bibelkreisen

Sie leiten bereits einen Haus- oder Bibelkreis oder Sie 
spielen mit dem Gedanken, einen zu gründen? Es gibt 
so viele Möglichkeiten der Gestaltung! Aber keine 
Angst, Herr Probst stellt die verschiedenen Möglich-
keiten vor, diskutiert Vor- und Nachteile und lässt auch 
die Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit Ihren Erfah-
rungen zu Wort kommen.

Veranstaltungsort: 	  
EBW, Gemeinderaum der Gustav-Adolf-Kirche 
Friedenstraße 23 (Eingang Ludwigstraße) 
97421 Schweinfurt

Referentin: 
Christian Probst, Amt für Gemeindedienst

Kosten: keine

Anmeldung bis 25.06.2026 beim EBW
 
Bitte laden Sie sich für die Veranstaltung die kostenlo-
se Bibel-App „feed yourself“ herunter. Wenn Sie dabei 
Probleme haben, kommen Sie bitte eine Viertelstunde 
früher. Wir helfen Ihnen gerne.

Gesunde Snacks für Kleinkinder

Wie viele Zwischenmahlzeiten braucht ein Kind? Wie 
erkenne ich gesunde Snacks? Wie können Snacks 
nährstoffreich und sicher gestaltet werden? Frau Reith 
stellt ein Konzept gesunder Ernährung vor, nimmt gän-
gige Snacks unter die Lupe und zeigt, wie man gesun-
de Snacks selbst herstellen kann.

 

Veranstaltungsort: 	  
EBW, Gemeinderaum der Gustav-Adolf-Kirche 
Friedenstraße 23 (Eingang Ludwigstraße) 
97421 Schweinfurt

Referentin:	    
Sarah Reith, B.Sc. Diätetik und staatlich anerkannte 
Diätassistentin
 
Kosten: keine
 
Anmeldung bis 02.07.2026 beim EBW
Mind. 5, max. 15 Personen

Snacks - gesund und lecker

Weiterbildung

Freitag 
10.07.2026 
15:00–16:30 Uhr
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Kulturdolmetscher -  
Wir bilden aus!

Weiterbildung

„Kulturdolmetscher plus - sharing empowerment“®

Sprachliche Fähigkeiten allein reichen nicht, um Miss-
verständnisse kultureller Art zu verhindern. Und wer, 
wenn nicht Menschen, die die Erfahrung selbst häufig 
durchlebt haben, könnten Unterstützung in solchen 
Situationen leisten. Der Qualifizierungskurs „Kultur-
dolmetscher plus - sharing empowerment“® setzt 
an diesem Punkt an. In 50 Unterrichtseinheiten zu 
verschiedenen Themen werden Menschen mit Migra-
tionserfahrung zu kulturkompetenten Gesprächspart-
ner:innen und Brückenbauer:innen ausgebildet und 
empowert. Die ausgebildeten Kulturdolmetscher:in-
nen unterstützen ehrenamtlich sowohl Migrant:innen 
als auch verschiedenste Einrichtungen und Behörden 
bei der Kommunikation miteinander.
Ihre Tätigkeiten fallen dort in den Bereich der inter-
kulturellen Vermittlung, wie bspw. der sprachlichen 
und kulturellen Assistenz von Fachkräften, der Bera-
tung über Herkunftsländer und -kulturen sowie der 
Begleitung und Unterstützung von Menschen mit Mig-
rationshintergrund im Alltag.

 

Weiterbildung

Veranstaltungsort: 	  
EBW, Gemeinderaum der Gustav-Adolf-Kirche 
Friedenstraße 23 (Eingang Ludwigstraße) 
97421 Schweinfurt

Kurs von ca. 50 Einheiten

Die Kurstermine stehen noch nicht fest.

Melden Sie sich dennoch an, damit wir die Zahl der 
Interessierten abschätzen können!

 
Kosten: keine

Anmeldung sobald wie möglich

Mind. 8, max. 12 Personen
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IV.     
FÜR
FAMILIEN
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für Eltern mit Babys, die im Oktober, November 
oder Dezember 2025 geboren wurden

Über Spiel- und Bewegungsanregungen bietet PEKiP 
viele Möglichkeiten, sich intensiv mit dem Baby zu be-
schäftigen, neue Fähigkeiten an ihm zu entdecken und 
seine Entwicklung bewusst wahrzunehmen und zu be-
gleiten. Das Kind wird ausgehend von seiner momen-
tanen Situation und seiner individuellen Entwicklung 
durch Anregungen unterstützt.

Do, 07.05.2026 10:00–11:30 Uhr
Kurs von 10 Treffen: 07.05. - 21.05. - 11.06. - 18.06. - 
25.06. - 02.07. - 09.07. - 16.07. - 23.07. - 30.07.26
 
Veranstaltungsort: Räume des EBW
Friedenstr. 23 (Eingang: Ludwigstr.), 97421 Schweinfurt
Kosten: 120 € / Kurs (10 Treffen)
Anmeldung bis 29.04.26 beim EBW
Mind. 5, max. 9 Eltern
Referent:innen: 
Ramona Nicklas, zertifizierte PEKiP-Leiterin

Einige Krankenkassen bezuschussen PEKiP-Kurse oder über-
nehmen die Kosten komplett. Fragen Sie bei Ihrer Kranken-
kasse nach! 

PEKiP-Kurs 26-04

Familienbildung

für Eltern mit Babys, die im Januar, Februar 
oder März 2026 geboren wurden

Über Spiel- und Bewegungsanregungen bietet PEKiP 
viele Möglichkeiten, sich intensiv mit dem Baby zu be-
schäftigen, neue Fähigkeiten an ihm zu entdecken und 
seine Entwicklung bewusst wahrzunehmen und zu be-
gleiten. Das Kind wird ausgehend von seiner momen-
tanen Situation und seiner individuellen Entwicklung 
durch Anregungen unterstützt.

Mi, 17.06.2026 10:00–11:30 Uhr
Kurs von 10 Treffen: 17.06. - 24.06. - 01.07. - 08.07. - 
15.07. - 22.07. - 29.07. - 16.09. - 23.09. - 30.09.26
 
Veranstaltungsort: Räume des EBW
Friedenstr. 23 (Eingang: Ludwigstr.), 97421 Schweinfurt
Kosten: 120 € / Kurs (10 Treffen)
Anmeldung bis 08.06.26 beim EBW  
Mind. 5, max. 9 Eltern
Referent:innen: 
Ingeborg Dümpert, zertifizierte PEKiP-Leiterin

Einige Krankenkassen bezuschussen PEKiP-Kurse oder über-
nehmen die Kosten komplett. Fragen Sie bei Ihrer Kranken-
kasse nach! 

PEKiP-Kurs 26-05

Familienbildung
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Elterncafé

für Eltern mit Kindern im Kindergartenalter
jeden Mittwoch, 8:30–10:30 Uhr, pausiert in 
den Ferien

- �Dein Ort für Elternzeit, Austausch und Informationen
- �Geschichten, Lachen und Tipps, wie der Alltag leichter
funktioniert

- Neue Kontakte zu anderen Eltern, spontane Ideen
- Themen, die die Familiensituation betreffen
- Spiel- und Lernmöglichkeit für Geschwisterkinder, die 
noch nicht
im Kindergarten oder Schule sind.

	  

Ort:  	    
Räume des EBW, Friedenstr. 23 (Eingang Ludwigstr.) 
97421 Schweinfurt

Kosten: keine

Anmeldung nicht notwendig

Referentinnen: Diana Schmid, Sozialpädagogin, 
Diakonie Schweinfurt 
Das Projekt „StartKlar als Familie, für Kita und Schule“ 
wird im Rahmen des Programms „ElternChanceN - mit 
Elternbegleitung Familien stärken“ durch das Bundes-
ministerium für Bildung, Familie, Senioren, Frauen und 
Jugend und die Europäische Union über den Europäi-
schen Sozialfonds Plus (ESF Plus) gefördert.

Familienbildung

…, komm spielen!

offene Eltern-Kind-Gruppe für Eltern mit 
Kindern von 0 bis 3 Jahren
Jeden Freitag, 9:00–10:30 Uhr, oft auch in den 
Ferien

Wir lernen neue Spiele kennen und spielen altbewähr-
te. Wir diskutieren Themen rund um Familie und Er-
ziehung. Wir tauschen uns miteinander aus.
Eine regelmäßige Teilnahme ist schön, aber kein Muss. 
Schaut einfach vorbei!

	  

Ort:  	    
Räume des EBW, Friedenstr. 23 (Eingang Ludwigstr.) 
97421 Schweinfurt

Kosten: keine

Anmeldung nicht notwendig

Referentinnen:  
Kübra Sari, Elternbegleiterin 
Menci Güven, Elternbegleiterin

Familienbildung
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Hier treffen sich regelmäßig Eltern mit ihren Kindern 
im Alter von 0 bis 3 Jahren zu Informationen und Aus-
tausch über Erziehungs- und Familienthemen, zum 
Kennenlernen und Erproben von Spielen. Alle Anga-
ben sind ohne Gewähr. Für genauere Informationen 
zu Terminen und Orten wenden Sie sich bitte an das 
jeweilige Pfarramt.

Landeskirchliche Gemeinschaft Schweinfurt
Kindertreff (für Kinder von 0 bis 6 Jahren mit ihren 
Eltern)
wöchentlich Freitag, 15:30 – 17:00 Uhr
nicht in den Ferien
Constanze Haberl

Niederwerrn
Eltern-Kind-Gruppe
wöchentlich Dienstag, 9:30 – 11:00 Uhr
Sarah Reith
Elterncafé 
14-tägig Mittwoch, nachmittags
Die konkreten Termine erfragen Sie bitte im Pfarrbüro.
Sarah Reith

Offene Eltern-Kind-Gruppen 

 

Familienbildung

Schonungen
Eltern-Kind-Gruppe
Wöchentlich Freitag, 9:30 – 11:15 Uhr 
Irina Rosenthal

Schwebheim
Eltern-Kind-Gruppe 
Wöchentlich Mittwoch, 9:15 – 11:00 Uhr 
Vera Pauli
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Katholische Akademie Domschule Würzburg eV/
Katholische Erwachsenenbildung Schweinfurt
Schultesstraße 21, 97421 Schweinfurt
Tel. 09721 702531, info@keb-schweinfurt.de

Evangelisches Bildungswerk Schweinfurt e.V.
Friedenstr. 23, 97421 Schweinfurt
Tel. 09721 170017, info@ebw-schweinfurt.de
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•    Programmheft: Sie halten es in den Händen.

•    Homepage: https://www.ebw-schweinfurt.de

•    �Evangelische Termine:  

https://www.evangelische-termine.de

•    �Homepage des Dekanats: Bei „Besondere Termine 

im Dekanat“ finden sie auch die Termine des EBW.

•    Schaukasten am Martin-Luther-Platz

•    �Auf Instagram finden sie uns unter:  

ebw_schweinfurt

•    Familien-App-Schweinfurt: https://familie-sw.de

•    Groschenheft

•    Tagblatt

•    Programmheft: Sie halten es in den Händen.

•    Homepage: www.keb-schweinfurt.de

•    �Magazin der katholischen Stadtkirche DIE9plus

•    �Homepage der Stadtkirche Schweinfurt:  

www.stadtkirchesw.de

•    �Schaukasten vor dem Pfarrhaus Heilig Geist und 

in Ihrer Kirchengemeinde 

•    Instagram und App sind im Aufbau

•    Groschenheft

•    Tagblatt

Hier treffen Sie uns:
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