


Vorwort

Liebe Leserinnen und Leser,

Bewegen Sie sich genug? Sind Sie auch geistig beweglich? Was bewegt
Sie emotional: Politik, Umwelt, Wirtschaft? Schon die alten Griechen
wussten ,Alles bewegt sich”, und das gilt bis heute. Ja, wir scheinen
uns immer schneller zu bewegen. Und so tauchen neue Fragen auf: Wo
bleibe ich da? Wo und wie will und kann ich mich bewegen — oder will ich
mich der Bewegung verweigern? Immerhin ist ja auch Entschleunigung
ein Schlagwort unserer Zeit. Falls Sie noch den ein oder anderen Ansto3
brauchen: die Evangelische und die Katholische Erwachsenenbildung la-
den zu Bewegung ein:

Kurse in meditativem Tanz bewegen Seele und Kérper im Einklang.
Feldenkrais-Kurse legen den Fokus auf Beweglichkeit und achtsame
Bewegung.

Der Bibelkurs widmet sich hartnackigen Fehldeutungen biblischer Tex-
te und bringt so vielleicht Bewegung in manch vorgefasste Meinung.
Der literarische Friedhofsgang nimmt Sie mit auf den Weg zu (neu-
er?) Hoffnung.

Der Resilienz-Workshop zeigt, wie man in bewegten Zeiten neue
Kraft schopfen kann.

In der Aushildung zum Kulturdolmetscher lernen Sie, wie Sie selbst
verschiedene Kulturen positiv aufeinander zubewegen kdnnen.

Maria und Albrecht Garsky Gunther Ullrich
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Samstag
13.09.2024
9.00-15:00 Uhr

Religion im Leben

Geh aus mein Herz und
suche Freud

Pilgern auf dem frankischen Jakobusweg im
Oberen Werntal

Wollen Sie etwas Neues wagen? Legen Sie eine Pause
ein und kommen mit auf den frankischen Jakobusweg
von Poppenhausen nach Egenhausen!

Die Natur ist in leisem Wandel vom Spatsommer zum
friihen Herbst. Beim Gehen, Horen, Beten und Schwei-
gen kénnen Kérper und Seele durchatmen. Nach dem
Lied von Paul Gerhardt singen wir nicht nur, dass unser
Herz ausgehen soll, sondern sammeln die kleinen Freu-
den am Wegesrand. Kommen Sie mit auf einen land-
schaftlich schonen Weg.

Strecke: Poppenhausen — Egenhausen, ca. 14 km auf
Teer-, Feld- und Flurwegen

Riickfahrt nach Poppenhausen wird organisiert. Einkehr
(Selbstzahler) am Ende in Poppenhausen méglich. Bitte
geben Sie das bei der Anmeldung an.

Ort: Kath. Kirche St. Jakobus, Poppenhausen, Hauptstr. 63

Referentin: Evi Pohl, qualifizierte Pilgerbegleiterin

Teilnahmegebiihr: 10 Euro
mind. 5, max. 10 Personen

Anmeldung bis 03.09.25 beim EBW

Religion im Leben

Ladengesprache

Aktuelle Lebensthemen und interessante Fragestellun-
gen prégen die LadenGesprache. Impulsreferate fiihren
in die jeweilige Thematik ein und laden anschlieBend zu
einem Gedankenaustausch ein. So wird das Gehdrte mit
personlichen Erfahrungen geerdet und vertieft. Gleich-
zeitig kénnen eigene Erlebnissen kritisch reflektiert wer-
den. Weiterflihrende Gedanken weiten den Horizont.

In geschtitztem Rahmen und lockerer Atmosphare kon-
nen Sie unter Leitung von Lorenz Hummel und seinen
Mitarbeiterinnen im GesprachsLaden neue Blickwinkel
entdecken.

Termine

15.09.2025  Grenzen - Im Spannungsfeld von Schutz
und Einengung mit Elke Krug

17.11.2025  ZwischenZeiten mit Gabi Schwab und
Reinhildis Noronha

Leitung:
Lorenz Hummel, Leiter des GesprachsLaden,
Ort: GesprachsLaden am Markt, Schweinfurt

Die Veranstaltung ist kostenlos und chne Anmeldung

Gemeinsam mit dem GesprachsLaden

jeweils montags
ab 15.09.2025
19:00 Uhr



ab Montag
22.09.2024
19:30-20:30 Uhr

Religion im Leben

Feldenkrais®

Beweglich sein, ein Leben lang

Aufmerksame, spiirende Art der Prasenz, bringt uns
in die Erfahrung der Ganzheit. Die eigene, raumliche
Wahrnehmung und die Beschaftigung mit dem Boden,
schafft Verbindung zu uns selbst.

Dabei lockt jede Lektion unsere lebenslange Lernfa-
higkeit neu hervor. Kraftvolle Bewegungen kénnen
sich ebenso wie die entspannten Feineren entwickeln.
Der aufrechte Gang und ein solides Gleichgewicht
werden mit jeder Lektion erfahrbar.

Alles Leben ist Bewegung. Beweglich werden heift, leben-
diger werden - korperlich, seelisch, geistig.” (M. Feldenkrais)

Feldenkrais 25-07 Mo, 22.9.2025 19:30-20:30 Uhr
Veranstaltungsort: Pfarrscheune MaBbach
Poppenlauerer Str. 14, 97711 MaBbach

Feldenkrais 25-09 Mi, 24.09.2025 19:00-20:00 Uhr
Veranstaltungsort: Evang.-Luth. Kindergarten Zell -
Turnhalle, Oberer Weinbergsweg 2

97532 Uchtelhausen

Referent:
Hermann Erhard, zertifizierter Feldenkraisleiter

Teilnahmegebiihr: Kurs von 9 Treffen, 130 Euro
Anmeldung bis 15.09.2025 beim EBW

Religion im Leben

Tanzen mit Leib und Seele
Meditative Tanzabende

In einer Zeit, in der Hektik und Betriebsamkeit das Le-
benstempo bestimmen, sammelt uns der meditative
Tanz um eine gemeinsame Mitte, konzentriert auf den
Augenblick und Idsst uns Kraft schdpfen. Der Tanz be-
lebt und bringt Leib und Seele zum Schwingen.
Einfache Kreis- und Reigentanze zu klassischer, sakra-
ler und folkloristischer Musik laden ein, dieser Erfah-
rung Raum zu geben. Musik und Tanz werden uns &u-
Berlich und innerlich bewegen und unsere Lebendigkeit
splren lassen. Kérpergeflihl und Beweglichkeit werden
dabei gefordert. Tanzerische Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich.

Bitte mitbringen: Freude an Musik und Bewegung, be-
queme Kleidung und Schuhe, evtl. ein Getrank

Kurs von 5 Treffen:
23.09. - 07.10. - 28.10. - 11.11. - 25.011.25

Ort:
EBW, Gemeinderaum der Gustav-Adolf-Kirche
Friedenstr. 23 (Eingang Ludwigstr.), 97421 Schweinfurt

Referentin:
Heide Hahn, Religionspadagogin, Tanzanleiterin

Teilnahmegebiihr: 30 Euro
Anmeldung bis 15.09.25 beim EBW

Dienstag
23.09.2025
17:00-18:30 Uhr



ab Donnerstag
25.09.2025
19:00 Uhr

Religion im Leben

~Hoffnung, die mich tragt”
Menschen aus Politik, Kirche und Gesellschaft
erzahlen

Die Online-Reihe setzt bewusst einen Kontrapunkt zu
der weit verbreiteten Hoffnungslosigkeit. Menschen

aus Politik, Kirche und Gesellschaft erzahlen ihre Hoff-

nungsgeschichte.

Termine:
25.09.2025 Prof. Heribert Prantl, Journalist und Autor

30.10.2025 Kerstin Held, Pflegemutter von zwdlf Kin-

dern mit Handicap
27.11.2025  Ulrich Boom, Weihbischof em.

18.12.2025 Daoud Nassar - Weinbergsbesitzer in Beth-

lehem

29.01.2026 Florence Brokowski-Shekete - erst Schwar-

ze Schulamtsdirektorin
26.02.2026 Antonia Hausmann - Jazz Posaunistin

Die Veranstaltung findet online statt und ist kostenlos.
Anmeldung und Infos lber fhi@bistum-wuerzburg.de

In Kooperation mit weiteren Bildungsanbietern im Bis-
tum Wiirzburg und dem Evangelischen Bildungswerk

Religion im Leben

Kraftschopfen

Gonne dir einen Abend

Jeder Mensch braucht das ab und zu: Die Seele bau-
meln lassen, Durchatmen, Auftanken und dabei Kraft-
schopfen fir den Alltag. In den verschiedenen The-
menabenden geht es darum, die eigene Kraftquelle zu
entdecken, zu fillen und daraus zu schopfen.

Termine jeweils donnerstags:

25.09.2025 Marchen und Geschichten, die gut tun
09.10.2025 Singen fir die Seele

30.10.2025 Das Leben tanzen

11.12.2025 Marchen und Geschichten, die gut tun
22.01.2026 Singen fir die Seele

05.02.2026 Das Leben tanzen

26.02.2026 Maérchen und Geschichten, die gut tun

Leitung: ab Donnerstag
Lorenz Hummel, Leiter des GesprachsLaden 25.09.2025
Ort: GesprachsLaden am Markt, Schweinfurt 19:00 Uhr

Die Veranstaltung ist kostenlos und
ohne Anmeldung

Gemeinsam mit dem GesprachslLaden
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10:00-17:00 Uhr
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’ Tanzen mit Leib und Seele
" Meditativer Tanztag

In einer Zeit, in der Hektik und Betriebsamkeit das Le-
benstempo bestimmen, sammelt uns der meditative
Tanz um eine gemeinsame Mitte, konzentriert auf den
Augenblick und lasst uns Kraft schopfen. Der Tanz be-
lebt und bringt Leib und Seele zum Schwingen.
Einfache Kreis- und Reigentanze zu klassischer, sakra-
ler und folkloristischer Musik laden ein, dieser Erfah-
rung Raum zu geben. Musik und Tanz werden uns &u-
Berlich und innerlich bewegen und unsere Lebendigkeit
splren lassen. Korpergefiihl und Beweglichkeit werden
dabei gefordert. Tanzerische Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich.

Bitte mitbringen: Freude an Musik und Bewegung, be-
queme Kleidung und Schuhe, evtl. eine Decke fiir Zei-
ten der Entspannung in der Mittagspause

Kurs von 2 Treffen:
25-07: Sa. 27.09.2025; 10:00 — 17:00
25-08: So. 28.09.2025; 10:00 — 17:00

ab Samstag
27.09.2025 ort:

EBW, Gemeinderaum der Gustav-Adolf-Kirche
Friedenstr. 23 (Eingang Ludwigstr.), 97421 Schweinfurt

Referentin: Heide Hahn, Religionspad., Tanzanleiterin

Teilnahmegebiihr: 35 Euro (inkl. Getranke und Ver-
pflegung), min. 12, max 15 Personen

Anmeldung bis 22.09.25 beim EBW

Fehldeutungen aufgedeckt!

Was das Buch Genesis wirklich sagen will

Kaum eine biblische Geschichte ist so haufig fehl-
interpretiert worden wie die bekannten Erzéhlungen
im Buch Genesis. Mit bis heute fatalen Folgen...
Doch will die Schépfungsgeschichte tatsachlich er-
zéhlen, wie exakt die Welt entstanden ist? Ist die
Erde dem Menschen als der ,Krone der Schopfung”
wirklich zur Ausbeutung Ubergeben worden? War
Adam der erste Mann?

Die Abende ordnen die Erzahlungen in ihre Entste-
hungszeit ein, decken Fehldeutungen in der Ausle-
gungsgeschichte auf und zeigen die bleibende Aktu-
alitat ihrer wirklichen Aussageabsicht.

Termine:

29.09.,27.10.,24.11., 15.12.2025 und 26.01.2026

Leitung:

Dr. Albrecht Garsky, Kath. Erwachsenenbildung ab Montag

Der Kurs findet online statt 29.09.2025
19:00 Uhr

Teilnahmebeitrag: 15 Euro

Anmeldung bis 24.09.2025 bei:
Kath. Erwachsenenbildung:
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de
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ab Mittwoch
01.10.2025
19:30-20:30 Uhr

Religion im Leben

Gitarrenkurs - Schnupper-
treffen
Liedbegleitung fiir Anfanger und Fortgeschrittene

In dem Kurs lernen wir die Liedbegleitung mit Harmonie-
Akkorden. Diese sieht man 6fters iber den Notenzeilen als
Buchstaben, z.B. C, G, E oder e, 3, d. Was es damit auf sich
hat und wie man schon nach wenigen Wochen mit einigen
,Griffen” Lieder spielen kann — das lernen und iben wir
im Gitarrenkurs. Zum Abschluss oder auch mal zwischen-
durch werden Gottesdienste mitgestaltet.

Mittwoch, 1. Oktober 2025, 19:30-20:30 Uhr
und weiter mittwochs (auBer Ferien) bis April 2026

ort:
Ostheim, evangelische Gemeindescheune

Referent: Stefan Wurth, evang. Referent fiir Erwach-
senenbildung

Teilnahmegebiihr: 5 €/ Monat

Das Schnupper-Treffen ist fiir alle Interessierten unver-
bindlich und kann ohne Anmeldung besucht werden.

Weitere Infos: erwachsenenbildung.dekanatbadneus-
tadt@elkb.de oder Tel.0160-4901372

Religion im Leben

Bibelauslegung und der
christlich-judische Dialog
Vortrag und Workshop

Der Hintergrund des Neuen Testaments ist jidisch.
Die christliche Auslegungsgeschichte biblischer Texte
jedoch ist oft mit Klischees ber Juden behaftet. Man
kennt die ,heuchlerischen” Pharisder, den angeblichen
LErwahlungsdiinkel” Israels und die Rede von ,alttes-
tamentarischer” Rache. Der Referent stellt die wich-
tigsten aus dem christlich-judischen Dialog gewonnen
Einsichten vor und arbeitet mit den Pradikant*innen
und Lektor*innen an ausgewahlten Predigttexten der
kommenden Sonntage.

Ort:
Bischofsheim, Tagungs- und Erholungszentrum Hohe
Rhén

Leitung: Stefan Wurth, Referent fir Erwachsenenbil-
dung und Offentlichkeitsarbeit

Referent: Dr. Oliver GuBmann, Pfarrer und Referent
beim Verein Begegnung Christen und Juden in Bayern.
(BCJeV.).

Teilnahmegebiihr: keine
(Mittagessen optional ca. 18,- €)

Anmeldung bis 06.10.25 bei

Evang. Erwachsenenbildung im Dekanatsbezirk Bad
Neustadt an der Saale, Mail: erwachsenenbildung.
dekanatbadneustadt@elkb.de oder Tel.0160-4901372

Samstag
11.10.2025
10:00-12:00 Uhr
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Samstag
11.10.2025
13:30-16:00 Uhr

Religion im Leben

Die Entstehung des Staates
Israel
Vortrag mit Diskussion

Der Vortrag gibt einen Einblick in die komplexe Entste-
hungsgeschichte des Staates Israel und vermittelt das
Grundwissen, um die Nachrichten und Debatten Gber
den Staat Israel und den Israel-Palastina-Konflikt bes-
ser verstehen zu kénnen. Vortrag mit Diskussion.

Ort:
Bischofsheim, Tagungs- und Erholungszentrum Hohe Rhon

Leitung: Stefan Wurth, Referent fir Erwachsenenbil-
dung und Offentlichkeitsarbeit

Referent: Dr. Oliver GuBmann, Pfarrer und Referent
beim Verein Begegnung Christen und Juden in Bayern.
(BCJeV).

Teilnahmegebiihr: 10 Euro (incl. Kaffee/Tee etc.)

Anmeldung bis 06.10.25 bei

Evang. Erwachsenenbildung im Dekanatsbezirk Bad
Neustadt an der Saale, Mail: erwachsenenbildung.
dekanatbadneustadt@elkb.de oder Tel.0160-4901372

Religion im Leben

Die richtigen Worte finden

Einfithrung in das helfende Gesprach

Alltagssituationen erfordern haufig ein Gesprach so zu
fiihren, dass es hilfreich ist.

Der ,Einflhrungskurs in das helfende Gespréch”
schafft Grundlagen fir hilfreiche Gesprache. Er ver-
mittelt Kenntnisse in den Grundregeln ,helfender Ge-
sprache” und ermdglicht intensive Einlibung.

Der Kurs richtet sich an Personen, die sich bereits
haupt- oder ehrenamtlich fiir Menschen in unter-
schiedlichen Notsituationen engagieren.

Termine: 11.10. und 18.10.2025

Leitung: Lorenz Hummel, Leiter des GesprachsLaden,
Reinhildis Noronha und Ursula Stenglein,
Mitarbeiterinnen im GesprachsLaden

Ort: +plus.punkt, SchultesstraBe 21, Schweinfurt

Teilnahmebeitrag: 30 Euro

Anmeldung bis 13.01.2025 bei:

Kath. Erwachsenenbildung:

Tel. 09721 702531, info@keb-schweinfurt.de
oder im GesprachsLaden: Tel. 09721 20 79 55

Gemeinsam mit dem GesprachsLaden

ab Samstag
11.10.2025
9:00-16:00 Uhr
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Mittwoch
15.10.2025
19:00 Uhr

Religion im Leben

Vom tieferen Sinn der heili-

gen Schrift
Zahlensymbolik in der Bibel

Seit es Uberliefertes menschliches Wissen gibt, haben
Zahlenqualitaten eine wichtige Rolle gespielt. Dichter,
Baumeister, Maler waren mit dem Geheimnis der Zah-
len vertraut. Der Mensch als solcher ist nach Zahl, MaB
und Gewicht weise geordnet, denn: ,Du hast alles
nach MaB, Zahl und Gewicht geordnet” (Weish 11,20)
so lesen wir im Buch der Weisheit.

Zahlen berichten von den Geheimnissen des Lebens,
sie sind der Deutungsschliissel der Bibel und unseres
Lebens. Wort und Zahl sind in der hl. Schrift identisch.
In den Zahlen zeigt sich die verborgene Ordnung allen
Lebens. Im Verstandnis der Zahlen ist ein tieferes Ver-
stehen der biblischen Texte moglich.

Leitung:

Pfr. Johannes Messerer, Poppenhausen

Ort:

CaSa Vielfalt, St.-Anton-Str. 8, Schweinfurt (Antonius-
saal)

Die Veranstaltung ist kostenlos und ohne Anmel-
dung

Gemeinsam mit dem Evangelischen Bildungswerk und
der Gemeinde St. Anton

Religion im Leben

Biblische Weinprobe

Israelische Weine und biblische Geschichten

Wie mag der Wein geschmeckt haben, den Jesus und
seine Jiinger beim letzten Abendmahl getrunken ha-
ben? Welchen Wein meinen die Psalmen, wenn sie von
,Korn und Wein in Flle" sprechen? Wer sich solche
Fragen im Weinland Franken schon immer gestellt hat,
ist bei dieser Weinprobe genau richtig.

Der Abend bietet die Gelegenheit, Weine aus verschie-
denen Regionen Israels zu kosten. Biblische Geschich-
ten rund um das Thema Wein werden so anschaulich.
Hintergriinde zu den Erzdhlungen und zum Weinbau
in biblischen Zeiten geben der Weinprobe einen lang
anhaltenden Nachgeschmack.

Ort:

Martin-Luther-Haus, Martin-Luther-Str. 15, Niederwerrn
Leitung:

Dr. Albrecht Garsky, Theologe und Weinliebhaber

Teilnahmebeitrag:
20 Euro (incl. Wasser und Héppchen)

Samstag
18.10.2025
19:00 Uhr

Anmeldung bis 05.10.2025 bei:

Kath. Erwachsenenbildung: Tel. 09721 702531,
info@keb-schweinfurt.de oder

oder bei Diakonieverein Niederwerrn e.V.: Tel. 09721
94438041

Gemeinsam mit dem Evang. Frauenverein - Diakonie-
verein Niederwerrn e. V.
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Dienstag
21.10.2025
19:00-21:30 Uhr

Religion im Leben

Biicherschwatz Nr.1 mit
Happchenbiifett

Lesestoff genussvoll weitersagen

Gute Blicher kdnnen begeistern. Aber wer hort zu,
wenn ich davon erzahlen will? Beim Biicherschwatz
treffen Sie auf Gleichgesinnte, kdnnen ein Buch vor-
stellen (anhand eines vorgegebenen ,Steckbriefes”)
und andere Biicher kennenlernen. AnschlieBend ist
Zeit, sich beim gemtlichen ,Blicherschwatz” darlber
auszutauschen und mit anderen Leseratten ins Ge-
sprach zu kommen. Der erste ,Biicherschwatz” findet
im besonderen Rahmen mit Happchenbifett in Chri-
schas Café statt.

Ort:

Mellrichstadt, Chrischas Café in der Kreisgalerie
Leitung:

Stefan Wurth, Bildungsreferent im Dekanatsbezirk Bad
Neustadt an der Saale

Teilnahmebeitrag: 10 € (incl. Happchenbifett , Viel-
falt, Frische & Geschmack”)
Anmeldung bis 16.10.2025 bei:

Evang. Erwachsenenbildung im Dekanatsbezirk Bad
Neustadt an der Saale, Mail: erwachsenenbildung.
dekanatbadneustadt@elkb.de oder Tel.0160-4901372

Religion im Leben

Ein amerikanisches Abend-
essen

mit personlichen Eindriicken aus den USA

An diesem Abend erleben Sie die USA mit allen Sinnen.
Sie konnen bei einem Abendessen typische Kostlich-
keiten probieren. In Schweinfurt lebende Amerikaner/
innen schildern aktuelle und personliche Eindriicke aus
dem zerrissenen Land, das uns so fremd geworden ist.
Der Kontakt mit Menschen, ihren Gewohnheiten und
Eindrlicken aus erster Hand lassen das ferne Land le-
bendig werden.

Es kochen: Amerikanische Kdche und Kdchinnen

Es berichten: in Schweinfurt lebende Amerikaner und
Amerikanerinnen

Ort: CaSa Vielfalt, St.-Anton-Str. 8, Schweinfurt
Teilnahmebeitrag: 15 Euro

Anmeldung bis 16.10.2025 bei:

Kath. Erwachsenenbildung:

Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de
Gemeinsam mit dem Evangelischen Bildungswerk und
und dem Caritasverband

Freitag
24.10.2025
18:00 Uhr
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Mittwoch
29.10.2025
19:00 Uhr

Religion im Leben

Was kommt als nachstes?

Die Politik Donald Trumps und ihre Auswirkungen

Aus der Ferne betrachtet ist das Handeln Donald
Trumps nur schwer verstandlich und kaum vorauszu-
sehen. Das hat unmittelbare Auswirkungen auf uns:
Waren werden teurer, militérischer Schutz geringer,
Bedrohungen von auBBen groBer.

Julian Miiller-Kaler arbeitet in den USA fiir ein For-
schungsinstitut, das sich mit aktuellen politischen
Themen beschaftigt und konkrete Ldsungsansatze
entwickelt. Der gebiirtige Sennfelder stellt seine Ana-
lysen vor und beantwortet Fragen.

Leitung:

Julian Miiller-Kaler, Mitarbeiter in der USA-Strategie-
gruppe der Dt. Gesellschaft fiir Auswartige Politik
Der Kurs findet online statt

Teilnahmebeitrag: 5 €

Anmeldung bis 24.10.2025 bei:
Kath. Erwachsenenbildung:
Tel. 09721 702531, info@keb-schweinfurt.de

Religion im Leben

Auf dem Weg zu neuer
Hoffnung
Friedhofsgang mit Gedichten und Geschichten

Je nach Jahreszeit und Witterung strahlt der Haupt-
friedhof verschiedene Stimmungen aus. Grabsteine
erzéhlen von Trauer und Hoffnung, Zuneigung und Re-
spekt. Eine ganz eigene, fast mystische Stimmung ver-
breitet der Friedhof um Allerheiligen, wenn die vielen
flackernden Grablichter der einsetzenden Dunkelheit
Leben einhauchen.

Der Friedhofsgang ladt ein, in diese Stimmung einzu-
tauchen und Trauern als einen Weg anzusehen. Kurze
Geschichten, Gedichte und Symbole auf den Grabern
geben Raum fiir neue Gedanken und méglicherweise
neue Hoffnung.

Ort:
Hauptfriedhof Schweinfurt (Treffpunkt Haupteingang)

Leitung:

Dr. Albrecht Garsky, Kath. Erwachsenenbildung Sonntag
Die Veranstaltung ist kostenlos und 02.11.2025
ohne Anmeldung. 16:30 Uhr

23



24

ab Samstag
08.11.2025
10:00-17:00 Uhr

Religion im Leben

Tanzen mit Leib und Seele
Meditativer Tanztag

In einer Zeit, in der Hektik und Betriebsamkeit das Le-
benstempo bestimmen, sammelt uns der meditative
Tanz um eine gemeinsame Mitte, konzentriert auf den
Augenblick und l&sst uns Kraft schopfen. Der Tanz be-
lebt und bringt Leib und Seele zum Schwingen.
Einfache Kreis- und Reigentanze zu klassischer, sakra-
ler und folkloristischer Musik laden ein, dieser Erfah-
rung Raum zu geben. Musik und Tanz werden uns au-
Berlich und innerlich bewegen und unsere Lebendigkeit
splren lassen. Korpergefiihl und Beweglichkeit werden
dabei gefordert. Tanzerische Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich.

Bitte mitbringen: Freude an Musik und Bewegung, be-
queme Kleidung und Schuhe, evtl. eine Decke fiir Zei-
ten der Entspannung in der Mittagspause

Kurs von 2 Treffen:
25-09: Sa. 08.11.2025; 10:00 — 17:00 Uhr
25-10: S0.09.11.2025; 10:00 — 17:00 Uhr

Ort:
EBW, Gemeinderaum der Gustav-Adolf-Kirche
Friedenstr. 23 (Eingang Ludwigstr.), 97421 Schweinfurt

Referentin: Heide Hahn, Religionspad., Tanzanleiterin

Teilnahmegebiihr: 35 Euro (inkl. Getranke und Ver-
pflegung), min. 12, max 15 Personen

Anmeldung bis 30.10.25 beim EBW

Religion im Leben

Was ist schon fiir immer?
Vom Leben mit der Endlichkeit

Manchmal ist unser Leben unwdgbarer, als wir an-
nehmen. Seit zwei Jahren weif Katja Lewina von ihrer
Herzerkrankung und dass sie ihr jederzeit das Leben
kosten kann. Die Diagnose bekam sie kurz nach dem
plotzlichen Tod ihres siebenjahrigen Sohnes. Mit ei-
nem Mal wurde die Mdglichkeit zu sterben Teil ihres
Alltags.

Was macht unsere Endlichkeit mit der Liebe? Wie er-
klért man sie den Kindern? Was wollen wir hinterlas-
sen, was aus unserem Leben (noch) rausholen? Wie
reagiert das Umfeld auf Krankheit und Tod? Gibt es
richtige und falsche Worte? Was gehért geklart und
was vergessen? Diesen Fragen stellt sich Katja Lewina
mit der unliebsamen Konsequenz: Sterben geht uns
alle an.

Ort:

Kolpinghotel, Moritz-Fischer-Str. 3, Schweinfurt Montag
Lei . 10.11.2025
eltung: 19:00 Uhr

Katja Lewina, Lektorin und freie Autorin

Teilnahmebeitrag: 10 Euro
Die Veranstaltung ist ohne Anmeldung

Gemeinsam mit dem Evangelischen Bildungswerk und
dem Palliativteam Mainfranken
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Donnerstag
13.11.2025
19:00-21:00 Uhr

Religion im Leben

Sind ,,Okumenische Exerzitien im
Alitag” was fiir unsere Gemeinde?

Infoabend fiir Interessierte aus evangelischen
und katholischen Kirchengemeinden

Seit Jahren werden vielerorts in der Passionszeit , Oku-
menische Exerzitien im Alltag” angeboten: Die Teil-
nehmenden nehmen sich fiinf Wochen lang taglich zu-
hause Zeit fiir Gebet und Betrachtung. Ein Thema, ein
Handbuch und eine Gruppe Gleichgesinnter begleitet
sie dabei. Einmal in der Woche treffen sie sich fir An-
regungen und zum Austausch Uber ihre Erfahrungen.
- Ware dieses bewahrte Modell auch was fiir Ihre Kir-
chengemeinde und die Okumene vor Ort? Erfahren Sie
mehr bei diesem Info-Abend.

Ort:
Mellrichstadt, evangelischer Gemeindesaal, Bahnhof-
weg 22

Leitung:
Stefan Wurth, evang. Bildungsreferent im Dekanatsbe-
zirk Bad Neustadt an der Saale

Teilnahmebeitrag: keine

Anmeldung bis 10.11.2025 bei: Evang. Erwachsenen-
bildung im Dekanatsbezirk Bad Neustadt an der Saale,
Mail: erwachsenenbildung.dekanatbadneustadt@elkb.
de oder Tel.0160-4901372

Religion im Leben

Komm, schreib es allen
weiter!

Pressebeitrage verfassen und veroffentlichen

Tue Gutes und rede dartiber! — In unseren Kirchenge-
meinden haben wir einiges zu bieten, was mehr aus-
strahlen konnte. ,Wenn ich das gewusst hatte!” ist
ein typischer Satz, wenn jemand z.B. Uber eine inter-
essante Veranstaltung nicht informiert war und gerne
gekommen ware. Was also tun? Fiir viele Menschen
ist die Tageszeitung nach wie vor eine wichtige Infor-
mationsquelle. In unserem Workshop lernen und tben
wir, selbst Texte fiir die Zeitung zu verfassen und diese
online einzusenden. Eine freie Mitarbeiterin einer Ta-
geszeitung unterstiitzt uns dabei. - Weitere Unterstiit-
zung nach dem Workshop ist nach Absprache méglich.

Ort:

2 Abende im digitalen Raum (per ZOOM)
17. November und 8. Dezember 2025
von 19:00-21:00 Uhr und nach Absprache

Leitung:
Stefan Wurth, evang. Referent firr Erwachsenenbildung

Referentin:
Tanja Heier, freie Mitarbeiterin einer Tageszeitung

Teilnahmebeitrag: 5,- € fiir zwei Abende

Anmeldung bis 13.11.2025 bei: Evang. Erwachsenen-
bildung im Dekanatsbezirk Bad Neustadt an der Saale,
Mail: erwachsenenbildung.dekanatbadneustadt@elkb.
de oder Tel.0160-4901372

ab Montag
17.11.2025
19:00-21:00 Uhr
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Dienstag
18.11.2025
19:30 Uhr

Religion im Leben

Mit Kindern die Advents- und
Weihnachtszeit erleben

Kinder- und Familiengottesdienste kreativ gestalten

In einem Workshop zeigen wir lhnen Methoden, wie
Sie die Advents- und Weihnachtszeit mit Kindern in
Kindergarten, Schule und Gemeinde kreativ gestalten
kénnen. Ausgearbeitete und leicht umsetzbare Model-
le werden an diesem Abend vorgestellt.

AnschlieBend haben Sie die Gelegenheit zur Besich-
tigung der Medienstelle und kénnen Materialien dort
direkt kostenlos ausleihen.

Ort:

+plus.punkt, Schultesstr. 21, Schweinfurt
Leitung:

Ullrich Gobel, Ehe- und Familienseelsorger fir die
Region Schweinfurt,

Maria Garsky, Pastoralreferentin

Die Veranstaltung ist kostenlos

Anmeldung bis 11.11.2024 bei:
Kath. Erwachsenenbildung:
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de

Religion im Leben

Schenk dir einen Quellentag
Tanztag - Sternen-Zeit

Der Quellentag schenkt eine wunderbare Mdglichkeit,
sich auf den Advent einzustimmen. Sterne schmiicken
die vorweihnachtliche Zeit, strahlen in der Dunkelheit,
erhellen den Weg und bringen Glanz ins Leben.

Kreistédnze, Gebérden, Texte, Impulse und eine Einheit
in der Kirche St. Anton laden zu einer Sternen-Zeit ein.

Ort: CaSa Vielfalt, St.-Anton-Str. 8, Schweinfurt

Leitung:

Rita Hummel, Leiterin fiir christliche Tanzmeditation,
Wiirzburg, Lorenz Hummel, Pastoralreferent, Leiter des
GesprachsLaden

Teilnahmebeitrag: 20 Euro

Anmeldung bis 17.11.2025 bei:
Kath. Erwachsenenbildung:
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de

Gemeinsam mit dem GesprachsLaden

Samstag
22.11.2025
9:30-16:30 Uhr
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Freitag
28.11.2025
13:30 Uhr

Religion im Leben

Wenn Verstorbene verbrannt

werden...
Fithrung durch das Krematorium

Unbestreitbar hat sich die Bestattungskultur gewan-
delt. War friiher eine Feuerbestattung die Ausnahme,
iberwiegt sie heute. In Schweinfurt werden Verstor-
bene in einem hochmodernen Verfahren eingedschert.
Theresa Walter erklart die Funktionsweise des Krema-
toriums. Die Leiterin der Friedhofsverwaltung zeigt,
wie die Sarge in die Ofen gefahren werden, was ver-
brannt wird und wie mit nicht verbrannten Materialien
verfahren wird. Im Anschluss steht sie gemeinsam mit
Dr. Albrecht Garsky auch fir religiése Fragen zur Ver-
fugung.

Ort:

Hauptfriedhof Schweinfurt (Treffpunkt Haupteingang)
Leitung:

Theresa Walter, Leiterin der Friedhofsverwaltung

Die Veranstaltung ist kostenlos

Anmeldung bis 24.11.25 bei:
Kath. Erwachsenenbildung:
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de

Religion im Leben

Es kommt ein Schiff geladen
Klang und Bedeutung einer Perle im Gesang-
buch

Kirchenlieder prdgten ganze Generationen, nahmen
Einfluss auf Literatur, Musik und persénliches Glau-
bensleben. Auch heute noch entfalten diese Lieder ihre
spirituelle Kraft.

Am Beginn des Advents Idsst Kantor Martin Seiwert die
klanglichen Facetten des Liedes ,Es kommt ein Schiff
geladen” aufleuchten. Orgelwerke und -improvisatio-
nen begleiten das gemeinsame Singen. Der Theologe
Michael Pfeifer erschlieBt Entstehungsgeschichte, Bil-
derreichtum und die poetische Qualitat des Liedes.
Tauchen Sie mit uns nach den Perlen unter den groBen
deutschen Kirchenliedern.

Leitung:
Michael Pfeifer, Liturgiereferat Wiirzburg
Martin Seiwert, Kantor Heilig Geist Kirche Schweinfurt

Ort: Heilig Geist Kirche, Schweinfurt Montag
Teilnahmebeitrag: 3 Euro 08.12.2025
19:00 Uhr

Anmeldung bis 03.12.2025 bei:
Kath. Erwachsenenbildung:
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de
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Samstag
13.12.2025
ab 10:00 Uhr

Religion im Leben

Die erste Rhythmuskiste -
Cajon-Bau-Workshop

Wir bauen aus vorgefertigten Bausatzen ein
Cajon

Haben Sie Freude an Rhythmus? Wollten schon immer
mal Schlagzeug spielen, haben aber keinen Platz dafiir in
der Wohnung? Dann ware ein Cajon genau das Richtige.
Es gibt Fertig-Bausatze und damit kénnen Sie in unse-
rem Workshop lhr eigenes Kisten-Schlagzeug bauen.
Erganzend wird im neuen Jahr ein Rhythmus-Workshop
angeboten, in dem jederfrau und jedermann Teil eines
.groBen Ganzen” werden kann. (Infos dazu gibt's im
Workshop)

Kurse Anfangs- und Endzeit
13.12.2025 innerhalb 10-17 Uhr 2 Stunden nach Wahl

Veranstaltungsort:
EBW, Gemeinderaum der Gustav-Adolf Kirche
Friedenstr. 23 (Eingang Ludwigst.), 97421 Schweinfurt

Referent: Stefan Wurth, Referent fiir Erwachsenen-
bildung und Rhythmus-Fan

Teilnahmebeitrag: 85 Euro fir den Bausatz und
weiteres Material

Anmeldung bis 24.11.2025 bei:

Evang. Erwachsenenbildung im Dekanatsbezirk Bad
Neustadt an der Saale, Mail: erwachsenenbildung.
dekanatbadneustadt@elkb.de oder Tel.0160-4901372

Religion im Leben

Tanzen mit Leib und Seele
Meditative Tanzabende

In einer Zeit, in der Hektik und Betriebsamkeit das Lebens-

tempo bestimmen, sammelt uns der meditative Tanz um
eine gemeinsame Mitte, konzentriert auf den Augenblick
und lasst uns Kraft schopfen. Der Tanz belebt und bringt
Leib und Seele zum Schwingen.

Einfache Kreis- und Reigentdnze zu klassischer, sakra-

ler und folkloristischer Musik laden ein, dieser Erfahrung
Raum zu geben. Musik und Tanz werden uns auBerlich und

innerlich bewegen und unsere Lebendigkeit spiiren lassen.
Kérpergefihl und Beweglichkeit werden dabei gefordert.

Tanzerische Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Bitte mitbringen: Freude an Musik und Bewegung, beque-

me Kleidung und Schuhe, evtl. eine Decke fiir Zeiten der
Entspannung in der Mittagspause.

2 Kurse:

Tanzen mit Leib und Seele 26-01: Sa, 10.1.2026 0 17 Uhr
Tanzen mit Leib und Seele 26-02: So, 11.1.2026 10-17 Uhr
Ort:

EBW, Gemeinderaum der Gustav-Adolf-Kirche
Friedenstr. 23 (Eingang Ludwigstr.), 97421 Schweinfurt
Referentin: Heide Hahn, Religionspéd., Tanzanleiterin

Teilnahmegebiihr: 35 Euro (inkl. Getranke und
Verpflegung)

Anmeldung bis 06.01.26 beim EBW

ab Samstag
10.01.2026
10:00-17:00 Uhr
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ab Montag
12.01.2026
19:30-20:30 Uhr

Religion im Leben

Feldenkrais®

Beweglich sein, ein Leben lang

Aufmerksame, spirende Art der Prdsenz, bringt uns in die
Erfahrung der Ganzheit. Die eigene, raumliche Wahrneh-
mung und die Beschaftigung mit dem Boden, schafft Ver-
bindung zu uns selbst.

Dabei lockt jede Lektion unsere lebenslange Lernfahigkeit
neu hervor. Kraftvolle Bewegungen kdnnen sich ebenso wie
die entspannten Feineren entwickeln. Der aufrechte Gang
und ein solides Gleichgewicht werden mit jeder Lektion er-
fahrbar.

Alles Leben ist Bewegung. Beweglich werden heift, leben-
diger werden - kdrperlich, seelisch, geistig.” (M. Feldenkrais)

Feldenkrais 26-01 Mo, 12.01.2026 19:30-20:30 Uhr
Veranstaltungsort: Pfarrscheune MaBbach
Poppenlauerer Str. 14, 97711 MaBbach

Feldenkrais 26-03 Mi, 14.01.2026 19:00-20:00 Uhr
Veranstaltungsort: Evang.-Luth. Kindergarten Zell -
Turnhalle, Oberer Weinbergsweg 2

97532 Uchtelhausen

Referent:
Hermann Erhard, zertifizierter Feldenkraisleiter

Teilnahmegebiihr: Kurs von 10 Treffen, 145 Euro
Anmeldung bis 06.01.26 beim EBW

Religion im Leben

Die Farben der Hoffnung
Kunst als Vermittlerin von Heilung und Hoff-
nung

Wir erleben eine Zeit, die von Krisen geprégt ist. Ob
Klima, Wirtschaft, Kirche oder Frieden — (iberall stehen
wir vor groBen Herausforderungen. Doch was kann in-
mitten all dessen Hoffnung spenden?

Dr. Claudia Lindenlaub-Sauer zeigt anhand ausgewahl-
ter Kunstwerke, wie Kiinstlerinnen und Kinstler ihre
Auseinandersetzung mit Krisen in ihren Werken verar-
beiten und dabei auch ein Zeichen der Hoffnung setzen.
lhre Arbeiten kdnnen uns auch heute noch inspirieren
und Zuversicht schenken.

Ort:
Kunsthalle, Riifferstr. 4, Schweinfurt

Leitung:
Dr. Claudia Lindenlaub-Sauer, Theologin und Kunst-
historikerin

Teilnahmebeitrag: 10 Euro (incl. Eintritt)
Anmeldung bis 15.01.2026 bei:

Kath. Erwachsenenbildung:
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de

Donnerstag
22.01.2026
19:00 Uhr

35



36

ab Samstag
24.01.2026
14:00-16:00 Uhr

Religion im Leben

Rhythmus im Blut?

Bau eines Cajons unter professioneller An-
leitung

Sie haben Rhythmus im Blut? Sie wollen dem inneren
Beat eine Chance geben, sich Luft zu machen? Sie woll-
ten schon immer mal Schlagzeug spielen, haben aber
keinen Platz in der Wohnung und kein Geld fiir die vielen
Schlaginstrumente?

Da hilft ein Cajon. Unter professioneller Anleitung bauen
sie sich aus einem Fertigbausatz ihr eigenes Instrument.

2 Kurse
Rhythmus im Blut 26-01: Sa, 24.1.2026 14:00 — 16:00 Uhr
Rhythmus im Blut 26-02: Sa, 24.1.2026 16:00 — 18:00 Uhr

Veranstaltungsort:
EBW, Gemeinderaum der Gustav-Adolf Kirche
Friedenstr. 23 (Eingang Ludwigst.), 97421 Schweinfurt

Referent: Stefan Wurth, Bildungsreferent im Deka-
natsbezirk Bad Neustadt an der Saale

Teilnahmebeitrag: 85 Euro
Mind. 3, max. 5 Personen

Anmeldung bis 11.01.2026 beim EBW

Religion im Leben

Gleichnisse Jesu - und wie
diese in den Evangelien auf-
gegriffen werden

Gleichnisse gelten haufig als ,Markenzeichen” Jesu;
oftmals werden diese als die Evangelientexte ange-
sehen, in denen Jesu Stimme am deutlichsten horbar
ist. Von besonderem Interesse ist aber auch, wie die
Jesusnachfolgenden die Gleichniserzahlungen aufgrei-
fen und wie diese in den Evangelien in neue Kontexte
gestellt werden. So sind hierbei beispielsweise im Lu-
kasevangelium auch klare theologische Vorstellungen
zu erkennen, die es gerade in Zeiten der Globalisierung
und aktueller Krisen verdienen gehdrt zu werden.

Ort:
EBW, Gemeinderaum der Gustav-Adolf-Kirche
Friedenstr. 23, Eingang Ludwigstr.,, 97421 Schweinfurt

Samstag
07.02.2026
10:00-12:00 Uhr

Referent: Dr. Heinz Blatz, Uni Paderborn
Kosten: keine

Anmeldung bis 29.01.26 beim EBW
mind. 5 Personen
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ab Donnerstag
19.02.2025
19:30-21:00 Uhr

Religion im Leben

Okumenische Exerzitien im
Alltag

In der Passionszeit gemeinsam Tiefgang gewinnen

Gestalten Sie die Passionszeit bewusst und génnen Sie
sich Zeit fur sich und mit Gott! Ein Thema, ein Hand-
buch und eine Gruppe Gleichgesinnter begleiten Sie
dabei. Die Teilnehmenden nehmen sich taglich zuhau-
se Zeit (ca. eine halbe Stunde) fiir Gebet und Betrach-
tung. Einmal in der Woche treffen wir uns fir Anre-
gungen und zum Austausch tber unsere Erfahrungen.
Die Abende finden jeweils von 19.30-21:00 Uhr in
Mellrichstadt im katholischen Pfarrsaal statt. Am ers-
ten und am letzten Termin wird zu Beginn jeweils eine
offentliche Andacht in der Evang.-Luth. Kirche (Bahn-
hofweg 22) gefeiert. Die Teilnehmerzahl ist auf 20
Personen begrenzt.

Termine: Donnerstag, 19. Februar, 19:30-21:00 Uhr
und finf weitere Donnerstage bis 26. Mdrz

Veranstaltungsort: Mellrichstadt, katholischer Pfarr-
saal und evangelische Gustav-Adolf-Kirche

Leitung: Michaela Kéller, kath. Gemeindereferentin
Stefan Wurth, evang. Referent fiir Erwachsenenbildung

Teilnahmebeitrag: 12 Euro fiir das Exerzitienbuch
und weiteres Material

Anmeldung bis 12.01.2026

bei Evang. Erwachsenenbildung im Dekanatsbezirk
Bad Neustadt an der Saale, Mail: erwachsenenbildung.
dekanatbadneustadt@elkb.de oder Tel.0160-4901372

Religion im Leben

Resilienz und Selbstfiirsorge £2

Mich und meine Krafte starken

Resilienz bedeutet Widerstandsfahigkeit und be-
schreibt die Fahigkeit, trotz belastender Lebensumstan-
de und Krisen seelisch und mental widerstandsfahig zu
bleiben. Stress, Druck, Veranderungen und unvorher-
gesehene Ereignisse kdnnen die psychische Belastbar-
keit auf die Probe stellen. Resiliente Menschen haben
das Gefihl, ihr Leben aktiv zu beeinflussen, zeigen
Optimismus auch bei Misserfolgen und iiben Selbst-
flrsorge. Sie bauen belastbare Beziehungen und Netz-
werke auf. Insbesondere im Erwachsenenalter ist die
mentale Widerstandskraft von groBer Bedeutung, da
sie im beruflichen und privaten Alltag zahlreichen He-
rausforderungen gegentiberstehen. Diese Kompetenz
[asst sich erlernen.

Ort:
EBW, Gemeinderaum der Gustav-Adolf-Kirche
Friedenstr. 23 (Eingang Ludwigstr.), 97421 Schweinfurt

Referentin: Bianca Leitz-Kénig, Dipl. Pad.
Teilnahmegebiihr: 45 € (inkl. kleine Brotzeit)
Anmeldung bis 19.02.26 beim EBW

Mind 5, max. 15 Pers.

Samstag
28.02.2026
10:00-15:00 Uhr
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Gemeindeleben

Gesprachskreise
in den Gemeinden

Es gibt sie in jeder Gemeinde: Gruppen, die sich nicht nur zum Feiern tref-
fen, sondern um sich mit unterschiedlichen Themen auseinanderzusetzen.
Das kann Religion oder Geschichte, aktuelle Politik oder lebenspraktische
Tipps, Kunst oder auch etwas ganz Anderes sein. Meist steht ein Thema
im Vordergrund, das dann beim Frihstick, bei Kaffee und Kuchen oder
anderem gemtlichen Beisammensein durch Referenten und Gesprdche
erschlossen wird.

Alle Angaben sind ohne Gewahr. Fiir genauere Informationen zu Zeit, Ort
und Thema wenden Sie sich bitte an das jeweilige Pfarramt!

Gemeindeleben

Q00

Abersfeld, Seniorenkreis

Ruth Schwarz, Tel. 09727 8123 (1]
Zufriedenheit durch Dankbarkeit

Was macht mein Leben zufriedener?

16.10.2025, 14.00 Uhr

Referent: Georg Kirchner

Ort: Gasthaus Hofmann, Alte Bucher Str. 3, Abersfeld

Die Veranstaltung ist kostenlos und ohne Anmeldung

Bad Kissingen

50Plus Niidlingen (Christa Roth)
26.09.25, 15:00 — 16:30 Uhr
50Plus Oerlenbach (Christa Roth)
18.09.25, 15:00 — 16:30 Uhr
Gesprachscafé Oerlenbach (Christa Roth)
20.11.25, 15:00 — 16:30 Uhr
Johannes-Kaffee in Bad Bocklet (Christa Roth)
05.09. und 05.12.25, 15:00 — 16:30 Uhr
Kaffee unterm Kirchturm, 14:30 — 16:00 Uhr (Maik Richter)
08.09.25 Den Himmel gibt's echt — Nahtoderfahrungen als
Quelle der Hoffnung (Maik Richter)
13.10.25 Anton Bruckner — Komponist mit spatem Erfolg
Maik Richter
10.11.25 Der Tod gehdrt zum Leben (Christa Roth)
08.12.25 Advents- und Weihnachtsfeier (Maik Richter)
12.01.26  Gedanken zur Jahreslosung (Maik Richter)
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Gemeindeleben

09.02.26

Max v. Pettenkofer — der erste Hygieniker Deutsch-
lands (Maik Richter)

Meditatives Tanzen in Bad Bocklet, 19:30 — 21:00 (Heide Hahn)
03.09. -24.09. -01.10. - 15.10.25
Vom Trost der Baume (Maik Richter)
Spaziergang durch den Luitpold-Park mit Impulsen zum Nach-
denken Uber alles, was mich tragt und trostet
03.09. und 08.10.25, 19:30 — 20:30 Uhr
Wort zum Tag, 10:30 Uhr (Maik Richter)
kurzer Impuls zum Auftakt des Vormittagskonzerts der Staats-
bad Philharmonie Bad Kissingen
05.09. - 12.09. — 19.09. — 26.09. —
10.10. = 17.10. - 24.10. - 31.10. —
07.11.=14.11.-21.11. = 28.11. -
05.12. - 12.12. - 19.12.25

Euerbach

Kirchgadenkaffee

14:00 — 16:00 Uhr (Gabi Winkler und Ruth StrauB)

17.09.25
01.10.25

15.10.25

12.11.25
07.12.25
10.12.25
07.01.26

FederweiBen-Nachmittag

zweckmaBige Impfungen im Alter,

Dr. Klaus Peter Miiller

Buchvorstellung der Biicherei,

Erika Kriiger und Beate Kubitza-Lun

Horen und Hérgerdte Helen Fella, Akustikmeisterin
Musikalischer Adventsnachmittag, buntes Team
Singen im Advent, Renate Kaser

Die Jahreslosung, N.N.

Gemeindeleben

Niederwerrn

Seniorenkreis, 14:30 — 16:00 Uhr (Hildegard Séllner)
24.09.25 FederweiBer-Abend Herr Mauder
29.10.25 Patientenverfiigung Dr. Miller
26.11.25 Reisevortrrag Frau Hertz
07.12.25 Adventsnachmittag Team
28.01.26 Die Jahreslosung N.N.
72.02.26 Faschingsfeier Team

JunEr (Anne und Erich Kupfer)

Obbach

Seniorenkreis, 14:00 Uhr — 16:00 Uhr (Rosamunde Miiller)
16.09.25 Veh-Harfe — ein erstaunliches Instrument stellt sich
vor, Veeh-Harfengruppe ,Vielsaitig”
08.10.25 Veranstaltung der politischen Gemeinde
11.11.25 Mit dem Fahrrad durch den Siid-West-Balkan
Kerstin Hertz
07.12.25 Seniorenadvent, Team
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Gemeindeleben

Poppenhausen %

) o0
Pfarrei St. Jakobus d. Altere, Poppenhausen

Pfr. Johannes Messerer (Pfarrbiro: Tel. 09725 6508 oder e-Mail: pfarrei.
poppenhausen@bistum-wuerzburg.de)

Bibelerlebnisabend (Pfr. Johannes Messerer)
Auslegung und Vertiefung des jeweiligen Sonntagsevangeliums

Termine: 09.10., 13.11., 11.12.2025, 08.01. und 12.02.2026,

19.30 Uhr bis 21.00 Uhr

Ort: Pfarrheim, Obere Str. 10, Poppenhausen

Die Veranstaltungen sind kostenlos und ohne Anmeldung (Gotteslob
mitbringen)

Obereisenheim

Seniorenkreis (Sonja Hauck)

Oberndorf, Kreuzkirche

Feierabendkreis, 14:30 - 17:30 Uhr (Heike Aengenheyster-Blum)
11.09.25 Notruf 110: Lustiges aus dem Polizeialltag, Team
09.10.25 Waurzeln des Glaubens an die Auferstehung,
Giinther Ullrich
13.11.25 Sie lebten mitten unter uns: Lebensgeschichten
Schweinfurter Juden
Johanne Bonengel und Hannes Helferich
11.12.25 Weihnachtliche Impressionen und Rituale aus

Gemeindeleben

anderen Erdteilen
Jlirgen Schmidt
08.01.26 Gedanken zur Jahreslosung

Kerstin Vocke
12.02.26 Fasching — Fastnacht — Karneval: Was steckt dahinter
Joachim Lorenz

Schonungen

Kreis 55+, 16:30 — 18:00 Uhr (Dorothee Wittmann-Klemm)
04.09.25 Jesus im Alten Testamen
Kerstin Feuerstein-Dornhofer
02.10.25 Initiative Streuobstwiesen
Christine Gleissner
06.11.25 Von Deutschland nach Deutschland — Kindheits-
erlebnisse auf der Flucht
Dorothee Wittmann-Klemm
04.12.25 Weihnachtliche Flétentdne
Irma Vohringer
05.02.26 Mit Pflanzen auf du und du — aus dem Alltag einer
Gartnerin
Regina Weber
Redezeit, 17:30 — 19:00 Uhr (Andreas Duft)
Die Themen und Termine finden Sie im Gemeindebrief

Schwebheim

Seniorenkreis (Marianne Gotz)
Kleines Frauenfrihstlck (Wolfel)
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Gemeindeleben

Schweinfurt

Café und mehr in der LKG, 15:00 — 16:30 Uhr (Gottfried Betz)
17.09.25 Wo ist meine Heimat? Gottfried Betz
24.09.25 Israel-Vortrag Gerd Kirschnick
26.11.25 Seht, die gute Zeit ist nah Gottfried Betz
22.01.26 Die Jahreslosung Gottfried Betz

Seniorentreff in der Arche, 14:30 — 16:30 Uhr (Petra Knappke)
23.09.25 Fitbleiben im Alter Fr. Pitter
21.10.25 Geddchtnistraining Dr. Béttcher
18.11.25 Adventsbasteln Fr. Knappke
16.12.25 Weihnachtliche Geschichten  Fr. Knappke

Frauenfriihstiick der Christuskirche, 9:00 - 11:00 Uhr  (Barbara Hellmann)
17.09.25 Wer Werte loslasst, wird wert-los  Christa Roth
15.10.25 Mental gestarkt im Alter Frau Buresch
12.11.25 Mit dem Fahrrad nach Paris Johannes Reichert
10.12.25 Frieden auf Erden — die religids-

politische Botschaft von

Weihnachten heute Albrecht Garsky
14.01.26  Frieden mit Gottes Schopfung
— Wollen wir das wirklich? Wolfgang Weich
Seniorenkreis der Gustav-Adolf-Kirche (Wolfgang Schwarz)

Seniorenkereis in St. Lukas
Gesprach am Morgen in der Christuskirche

(Clarissa Hannig)
(Karl-Heinz Korblein)

Gemeindeleben

(OleYe)

Schweinfurt o0
Seniorenkreis St. Peter und Paul
Maria Werner, Pfarrbiiro: Tel. 31520

Leben in Bolivien im Jahreskreis
(Bildervortrag von Gisela Ullrich)
23.09.2025 - 14.30 Uhr
Ort: Biithne St. Peter und Paul

Wenn unser Blut unter Druck steht 160/100
21.10.2025 - 14.30 Uhr
Referentin: Gaby Schmid
Ort: Bithne St. Peter und Paul

Bilderreise in ein fernes Land
25.11.2025 - 14.30 Uhr
Referent: Helmut Miiller
Ort: Bithne St. Peter und Paul

Die Veranstaltungen sind kostenlos und ohne Anmeldung

Sennfeld

Seniorenkreis
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Gemeindeleben

Werneck

Frauentreff, 19:30 — 22:00 Uhr (Sabine Losch)
17.09.25 Sommerfreuden — Erzahlungen von schénen Mo-
menten, Erlebnissen,... Sabine Losch
15.10.25 Jane Austen wére 100 Jahre alt—
Biographie einer bekannten
Lyrikerin des 19. Jahrhunderts ~ Sabine Lésch
12.11.25 Frauen-Bingo: Biographien von
48 berihmten, mutigen und
erfolgreichen Frauen Hermine Wieker
und Annette Kuhn
10.12.25 Sterne falten — weihnachtliches
Basteln mit Anleitung
14.01.26 Gedanken zur Jahreslosung
11.02.26  Luise und die Schule der
Freiheit — Filmabend mit
Einf. und Diskussion

Sabine Losch
Sabine Losch

Sabine Losch

(o]
0
Werneck o

(@)
Pfarrbiiro Werneck, Tel. 09722 8381 o0

«Pilger der Hoffnung”

05.11.2025 - 19.30 Uhr

Referent: Domvikar Paul Weismantel

Musikalische Umrahmung: Veeh-Harfen Gruppe der Lebenshilfe Nidlingen
Ort: Pfarrzentrum Werneck, Balthasar-Neumann-Str. 19

Die Veranstaltung ist kostenlos und ohne Anmeldung

Gemeindeleben

Zell-Lauertal

Frauenfriihstiick in MaBbach (Ingrid Biittner)
25.09.25 Der Hospiz-Verein Bad Kissingen
stellt sich vor Frau Kaiser
und Frau Jacques
27.11.25 Griine Damen und Herren
— Ehrenamtlicher Kranken-
hausbesuchsdienst Pfr.in i.R. Susanne
Rosa
15.01.26 Die Jahreslosung Pfr. Tobias Kndtig
Frauenfriihstiick in Madenhausen, 9:30 - 11:00 Uhr (Karin Benz)
30.09.25 Angst ist kein guter Ratgeber  Frau Roth
11.11.25 Poesiealbum, mein Schatz
aus der Jugend Frau Buhlheller
09.12.25 Adventsmeditation mit Anleitung ~ Frau Christ-Ebert
20.01.26 Die Auslegung der Jahreslosung N.N.
Mannertreff in MaBbach, 10:00 — 12:00 Uhr (Artur Schneider)
Die Themen und Termine finden Sie im Gemeindebrief
Seniorennachmittag in MaBbach, 14:30 — 16:00 Uhr (Margit Krug)
13.10. - 08.12.25 - 09.02.26
Die Themen finden Sie im Gemeindebrief
Tanzen im Sitzen in MaBbach, 14:30 — 16:00 Uhr (Rosi Bieber)
Die Termine finden Sie im Gemeindebrief.
Seniorennachmittag in Poppenlauer, 14:00 - 16:00 Uhr (Rosemarie SeBner)
Dienstags, einmal im Monat,
Die Themen und Termine finden Sie im Gemeindebrief
Seniorengymnastik in Poppenlauer, 17:45 — 18:45 Uhr (Brigitte Bieber)
Die Termine finden Sie im Gemeindebrief.
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Gemeindeleben

Bibelkurse

... kennen Sie unter verschiedenen Namen: Hauskreis, Bibelkreis, Bibel-
teilen, Bibel miteinander. Gemeinsam ist diesen Gruppen, dass sie sich
regelmaBig treffen, um in der Bibel zu lesen, die Texte kennenzulernen,
sie kritisch zu hinterfragen und in ihr Leben zu integrieren. Neu ist, dass
sich wochentliche Gruppen in Zukunft Gber das Jahr hinweg als Kurse or-
ganisieren:

Winterkurs (Weihnachten bis Fasching)

Friihjahrskurs (Fasching bis Ostern)

Osterkurs (Ostern bis Pfingsten)

Sommerkurs (Pfingsten bis August)

Herbstkurs (August bis Herbstferien)

Vorweihnachtskurs (Herbstferien bis Weihnachten)

In jedem dieser Kurse steht ein Thema im Mittelpunkt. Ein Quereinstieg
ist jederzeit mdglich. Neue Gesichter sind in den Gruppen immer willkom-
men. Genauere Informationen zu Terminen und Orten erhalten Sie in den
Pfarrbiiros.

Gemeindeleben

Auferstehungskirche

Hauskreis (Annemarie Niemeyer)
Hauskreis (Jorg Neukirchner)
Hauskreis (Katharina Sommermann)

Bad Kissingen
Frauengesprachskreis (Helga Hermann)
Monatlich, 9:15 — 11:30 Uhr
24.09. - 15.10. — 12.11. = 10.12.25
Gleichnisse — Wie Jesus von Gott erzahlt
Bibelgesprachskreis Oerlenbach (Christa Roth)
Monatlich, 15:00 — 16:30 Uhr
02.10. - 06.11. - 04.12.25 - 08.01. — 05.02.26

Bergrheinfeld

Bibelkaffee (Kerstin Vocke)
Monatlich, ,14:30 — 16:00 Uhr
14.10. - 11.11. = 09.12.25 - 13.01. - 03.02.26

Niederwerrn

Bibel miteinander (Klaudia Lehnemann)
14-tétig, Mittwoch, 19.15 — 20:45 Uhr

Herbstk. Die Wunder Jesu
Vorw.-K. Die Gleichnisse
Winterk. Begegnungen mit Jesus
Friihjahrsk. Die Offenbarung
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Gemeindeleben

Gemeindeleben

Oberndorf, Kreuzkirche
Hauskreis (Alfred Kritzner)

14-t4gig, Montag, 19:00 — 21:00 Uhr

Herbstk. Das Markusevangelium

Vorw.-K. Das Markusevangelium

Winterk. Tagesaktuelles biblisch betrachtet

Friihjahrsk. Die Offenbarung
Rothlein

Hauskreis der LKG (Brigitte und Dietrich Bechmann)

Schonungen

Bibeltreff (Karin Schdner)
Wdchentlich, Dienstag, 19:30 — 22:00 Uhr

Herbstk. 1. Buch der Makkabéaer
Vorw.-K. 1. Buch der Makkabéer
Winterk. 2. Buch der Makkabaer
Frithjahrsk. 2. Buch der Makkabaer

Schwebheim

Frauenbibelkreis ,2 in 1" (Anita Albert)
In Prasenz oder online via Zoom!
Wachentlich, Montag, 19:20 — 20:05 und 20:05 — 20:50

Herbstk. Das Apostelkonzil
Vorw.-K. Die zweite Missionsreise
Winterk. Die dritte Missionsreise

Friihjahrsk. Paulus in Gefangenschaft
Immer im 14-tdgigen Wechsel mit Texten aus dem 6kumeni-
schen Bibelleseplan oder Psalmtexten

»Was Theologen sagen” Tobias Walfel

Schweinfurt

Bibelstunde der LKG (Gottfried Betz)
Waochentlich, Mittwoch, 15:00 — 16:00 Uhr

Herbstk. Nehemia

Vorw.-K. In der Bibel forschen — wie mache ich das?
Winterk. Apostelgeschichte

Friihjahrsk. Apostelgeschichte

Hauskreis der LKG (Stefanie Lauth)

Wéchentlich, Montag, 20:00 — 21:30 Uhr
Bibelgesprachskreis St. Lukas (Sibylle Gosdin)

Monatlich, 18:00 — 19:30 Uhr

09.09. - 14.10. — 11.11. - 09.12.25 - 13.01. — 10.02.25
Bibelgesprachskreis St. Salvator ( Ernst Petersen)

Stockheim

Bibelgesprachskreis der LKG (Gottfried Betz)
Monatlich, 16:30 — 17:30
27.09. —30.10.(17:30!) — 29.11. — 20.12.25: Nehemia
24.01. — 21.02.26: Apostelgeschichte
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Gemeindeleben

Sennfeld

Hauskreis (Petra Kleilein)
14-t4gig, Dienstag, 9:00 — 11:00 Uhr

Herbstk. Frauen in der Bibel

Vorw.-K. Frauen in der Bibel

Winterk. Wird noch bekannt gegeben

Friihjahrsk. Wird noch bekannt gegeben

e iF
I -,

Volkershausen SN
Bibelkreis der LKG (Manfred Frank) e —————————— e ———— T |

Wdchentlich, Montag, 19:45 —21:15 Uhr

Herbstk. Markus 14-16

Vorw.-K. Hiob 1-42 -

Winterk. Johannes 1-4 B '
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"Z5a und Bibelkreisen? Kind-Gruppen? ,
_." II"J 5 :.‘T‘ 5 II"li \a-. l‘,:m
s . s B w
# Informationstreffen fiir die Leitungen von Informationstreffen fiir die Leitungen von i
Haus- und Bibelkreisen und alle Interessierten Haus- und Bibelkreisen und alle Interessierten
Die neuen Ausfihrungsbestimmungen der EEB ma- Die neuen Ausfihrungsbestimmungen der EEB ma-
chen eine Neuordnung und Neugestaltung der Haus- chen eine Neuordnung und Neugestaltung der bisher
und Bibelkreise notwendig. Wir stellen die neuen offenen Eltern-Kind-Gruppen notwendig. Wir stellen
Richtlinien vor, machen Vorschlage und diskutieren die die neuen Richtlinien vor, machen Vorschldge und dis-
Umsetzung. kutieren die Umsetzung.

Samstag
20.09.2025
15:00-17:00 Uhr

Veranstaltungsort:

EBW, Gemeinderaum der Gustav-Adolf-Kirche
FriedenstraBe 23 (Eingang LudwigstraBe)
97421 Schweinfurt

Referent:innen:
Giinther Ullrich, EBW

Kosten: keine
Anmeldung bis 16.09.25 beim EBW
Mind. 5 Personen

Veranstaltungsort:

EBW, Gemeinderaum der Gustav-Adolf-Kirche
FriedenstraBe 23 (Eingang LudwigstrafBe)
97421 Schweinfurt

Referent:innen:
Glinther Ullrich, EBW

Kosten: keine
Anmeldung bis 16.09.25 beim EBW
Mind. 5 Personen

Montag
22.09.2025
16:00-18:00 Uhr
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Weiterbildung

Kulturdolmetscher -
Wir bilden aus!

+Kulturdolmetscher plus - sharing empower-
ment”“®

Sprachliche Féhigkeiten allein reichen nicht, um Miss-
verstandnisse kultureller Art zu verhindern. Und wer,
wenn nicht Menschen, die die Erfahrung selbst haufig
durchlebt haben, kdnnten Unterstiitzung in solchen
Situationen leisten. Der Qualifizierungskurs ,Kultur-
dolmetscher plus - sharing empowerment”® setzt
an diesem Punkt an. In 40 Unterrichtseinheiten zu
verschiedenen Themen werden Menschen mit Migra-
tionserfahrung zu kulturkompetenten Gesprachspart-
ner:innen und Brlickenbauer:innen ausgebildet und
empowert. Die ausgebildeten Kulturdolmetscher:in-
nen unterstiitzen ehrenamtlich sowohl Migrant:innen
als auch verschiedenste Einrichtungen und Behérden
bei der Kommunikation miteinander.

lhre Tatigkeiten fallen dort in den Bereich der inter-
kulturellen Vermittlung, wie bspw. der sprachlichen
und kulturellen Assistenz von Fachkréften, der Bera-
tung Uber Herkunftslander und -kulturen sowie der
Begleitung und Unterstlitzung von Menschen mit Mig-
rationshintergrund im Alltag.

Weiterbildung

Veranstaltungsort:

EBW, Gemeinderaum der Gustav-Adolf-Kirche
FriedenstraBe 23 (Eingang LudwigstraBe)
97421 Schweinfurt

Referentin:
Julia Herz-El Hanbli, Ausbilderin fiir Kulturdolmetscher
in Coburg

Kosten: keine

Anmeldung bis 01.10.25 beim EBW
Mind. 8, max. 12 Personen

, ,‘ Eultur

sharing dolmetscher

EIMipOWEr
gt

Galéadurt durch
J.. &  Bayerisches Staatsministenum des
!H' i Innern, fir Sport und Integration

Freitag
10.10.2025
17:00-20:30 Uhr
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Samstag
18.10.2025
17:00-20:00 Uhr

Weiterbildung

Basisschulung Pravention
Sexualisierte Gewalt

Erstellung von Schutzkonzepten

Die Schulung umfasst folgende Themen:

e Sensibilisierung in Bezug auf sexualisierte Gewalt

e Tater*innenstrategien

e Grundlagen der Praventionsarbeit und des Praven-
tionsgesetzes

e Schutzkonzepte als wichtige PréaventionsmaBnahme

e Grundlagen der Intervention

e Vorstellung der Fachstelle fir den Umgang mit se-
xualisierter Gewalt.

Veranstaltungsort:
Auferstehungskirche Schweinfurt, Brombergstr. 73 ¢,
97424 Schweinfurt

Referentin:
Katharina von Wedel, EJ

Kosten: keine
Anmeldung bis 09.10.25 beim EBW
Mind. 15, max. 25 Personen

Weiterbildung

Netzwerktreffen Griine
Gockel

Informationstreffen fiir die Leitungen Griinen
Gockeln, Umweltgruppen und alle Interes-
sierten

Jeder schmort im eigenen Saft? Jeder muss fr sich das
Rad neu erfinden? Das muss nicht sein! Bei unserem
Netzwerktreffen tauschen wir uns aus, koordinieren
die Veranstaltungen zur Umweltbildung und sammeln
Ideen fir gemeinsame Aktionen. Fiir einen Imbiss und
Getranke ist gesorgt

Veranstaltungsort:

EBW, Gemeinderaum der Gustav-Adolf-Kirche
FriedenstraBe 23 (Eingang LudwigstraBe)
97421 Schweinfurt

Referent:
Giinther Ullrich, EBW

Kosten: keine
Anmeldung bis bis 10.10.25 beim EBW
Mind. 7 Pers.

go eiterecy, "
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Samstag
18.10.2025
17:00-20:00 Uhr
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Samstag
31.01.2026
9:00-12:00 Uhr

Weiterbildung

Basisschulung Pravention
Sexualisierte Gewalt

Fortbildung fiir alle, die ehrenamtlich in der
Kirche tatig sind, sowie fiir alle Interessierte

Die Schulung umfasst folgende Themen:
o Sensibilisierung in Bezug auf sexualisierte Gewalt
e Tater*innenstrategien

e Grundlagen der Prdventionsarbeit und des Praven-

tionsgesetzes
o Schutzkonzepte als wichtige PraventionsmaBnahme
e Grundlagen der Intervention

o Vorstellung der Fachstelle fiir den Umgang mit se-

xualisierter Gewalt.

Veranstaltungsort:

Evang. Gemeindesaal Werneck
Balthasar-Neumann-Str. 23
97440 Werneck

Referentin:
Katharina von Wedel, EJ

Kosten: keine
Anmeldung bis 22.01.26 beim EBW
Mind. 15, max. 25 Personen

FUR
FAMILIEN
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Familienbildung

PEKiP-Kurse

Uber Spiel- und Bewegungsanregungen bietet PEKiP
viele Méglichkeiten, sich intensiv mit dem Baby zu be-
schaftigen, neue Fahigkeiten an ihm zu entdecken und
seine Entwicklung bewusst wahrzunehmen und zu be-
gleiten. Das Kind wird ausgehend von seiner momen-
tanen Situation und seiner individuellen Entwicklung
durch Anregungen unterstiitzt.

Kosten:
8-Stunden-Kurse: 100,-€,
10-Stunden-Kurse: 120,-€
mind. 5, max. 9 Eltern

Veranstaltungsort:

Raume des EBW

FriedenstraBe 23 (Eingang: Ludwigstr.)
97421 Schweinfurt

Einige Krankenkassen bezuschussen PEKiP-Kurse oder
iibernehmen die Kosten komplett. Fragen Sie bei lhrer
Krankenkasse nach! Von der DAK wissen wir es explizit.
Eine Liste der Krankenkassen, die PEKiP-Kurse mdgli-
cherweise auch (ibernehmen finden Sie unter www.
krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/leistun-
gen-gesetzliche-krankenkassen/geburt-kinder/pekip/

Familienbildung

fur Eltern mit
Dez24/Jan25-Babys:

PEKiP 25-07

Kurs von 8 Treffen: 18.09. - 25.09. - 02.10. - 09.10. - 16.10. -
23.10.-30.10.- 13.11.25

Kursleitung: Ramona Nicklas, Anmeldung bis 10.09.25

Februar/Marz-Babys:

April/Mai
L]

Juni/Juli2

PEKiP 25-09

Kurs von 8 Treffen: 01.12.- 08.12. - 15.12.- 22.12.25 - 12.01.

-19.01.-26.01.-02.02.26

Kursleitung: Ingeborg Diimpert, Anmeldung bis 24.11.25
25-Babys:

PEKiP 25-08

Kurs von 10 Treffen: 01.10. - 08.10. - 15.10. - 22.10. - 29.10. -

12.11.-19.11-26.11.-03.12.- 10.12.25

Kursleitung: Veronika Greschik, Anmeldung bis 24.09.25
PEKiP 26-01

Kurs von 8 Treffen: 14.01. - 21.01. - 28.01. - 04.02. - 11.02. -
25.02.-04.03.- 11.03.26

Kursleitung: Veronika Greschik, Anmeldung bis 07.01.26

5-Babys:

PEKiP 25-10

Kurs von 10 Treffen: 04.12. - 11.12.- 18.12.25 - 08.01. -
15.01.-22.01.-29.01.- 05.02.- 12.02.- 19.02.26
Kursleitung: Ramona Nicklas, Anmeldung bis 26.11.25
PEKiP 26-03

Kurs von 8 Treffen: 26.02. - 05.03. - 12.03. - 19.03. - 26.03.

- 16.04. - 23.04. - 30.04.26
Kursleitung: Ramona Nicklas, Anmeldung bis 12.02.26

Aug./Sept.25-Babys:

PEKiP 26-02

Kurs von 10 Treffen: 23.02. - 02.03. - 09.03. - 16.03. -
23.03.-13.04.-20.04. - 27.04. - 04.05. - 11.05.26
Kursleitung: Ingeborg Diimpert, Anmeldung bis 12.02.26
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Familienbildung

Eltern-Kind-Kurse

Christuskirche

Mutter-Vater-Kind-Gruppe

Montag, 9:30 — 11:00 Uhr (Melanie Jelitto)
Donnerstag, 15:00 — 16:30 Uhr (Melanie Jelitto)

Euerbach
Okumen. Krabbelgruppe Gledersheim
Mittwoch, 9:30 — 11:30 Uhr (Anna Treutlein)

Gochsheim
Freitagskrabbeln
Freitag, 9:00 — 10:00 Uhr (Linda Meder)

LKG Schweinfurt
Kindertreff
Freitag, 15:30 — 17:00 Uhr (Constanze Haberl)

MaBbach
Eltern-Kind-Gruppe
Mittwoch, 9:30 — 11:00 Uhr (Kristin Braatz)

Schonungen
Okumenische Eltern-Kind-Gruppe
Dienstag, 9:30 — 11:15 Uhr (Daniela Michel)

Familienbildung

Schwebheim
Krabbelgruppe
Mittwoch, 9:15 — 11:00 Uhr (Vera Pauli)

Sennfeld
Piccolini-Club
Montag, 10:00 — 11:30 Uhr

Werneck
Okumenische Krabbelgruppe
Montag, 9:30 — 11:00 Uhr (Bianca Dérr)
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Familienbildung

..., komm spielen!

Eltern-Kind-Kurs fiir Eltern mit Kindern im Al-
ter von ein bis drei Jahren

jeden Freitag, 9:00 — 11:00 Uhr, in den Ferien
nach Absprache

Wir lernen neue Spiele kennen und spielen altbekann-
te. Wir diskutieren Themen rund um Familie und Er-
ziehung, Wir tauschen uns miteinander aus. Ein Quer-
einstieq ist jederzeit moglich. Schaut einfach vorbei!

Herbstk. Gesunde Erndhrung
Vorw.-K. Gesundheit
Winterk. Wertschatzung
Friihjahrsk. Familie

Ort:

Raume des EBW, Friedenstr. 23 (Eingang Ludwigstr.)
97421 Schweinfurt

Kosten: keine
Anmeldung nicht notwendig

Referentinnen: Kilbra Sari (Elternbegleiterin), Menci
Glven (Elternbegleiterin)

Familienbildung

Spiel- und Lerntreff

Eltern-Kind-Kurs fiir Eltern mit Kindern im Al-
ter von drei bis sechs Jahren

jeden Mittwoch, 9:00 — 11:00 Uhr, auBer in den
Ferien

Der Spiel- und Lerntreff findet unter padagogischer
Leitung statt vor allem fir Familien mit Migrations-
und Fluchthintergrund. Wir lernen neue Spiele kernen
und probieren sie aus. Wir tauschen Erfahrungen aus.
Wir bekommen Anregungen zu verschiedenen The-
men rund um Kinder und Familie. Besonders iiben wir
immer wieder Deutsch in Alltagssituationen.

Herbstk. Gesundheit

Vorw.-K. Sprache

Winterk. Kognitive Bildungsangebote
Friihjahrsk. Medienerziehung

Ort:

EBW, Gemeinderaum der Gustav-Adolf-Kirche, Frie-
denstr. 23 (Eingang Ludwigstr.) 97421 Schweinfurt

Kosten: keine
Anmeldung nicht notwendig
Referentinnen: Diana Schmitt, Sozialpddagogin
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° Katholische
Erwachsenenbildung
%e @ Schweinfurt

Katholische Erwachsenenbildung Schweinfurt
+plus.punkt (ehemaliges Dekanatszentrum)
SchultesstraBe 21

i -—.‘
o1 70051 DOMSCHULE
WURZBURG

info@keb-schweinfurt.de

M

Evangelisches Bildungswerk Schweinfurt e.V.

FriedenstraBBe 23 (Eingang Ludwigstrale)

97421 Schweinfurt & EEB
09721 170017 :::E::wm.
info@ebw-schweinfurt.de

Besuchen Sie auch unsere Homepages!

Dort finden Sie ausfihrliche Beschreibungen dieser Veranstaltungen
sowie weitere Angebote.

https://www.keb-schweinfurt.de
https://www.ebw-schweinfurt.de



