


Vorwort

Das Wort , Krise" ist zur Zeit in aller Munde: Klimakrise, Wirtschafts-

krise, Kirchenkrise. Von den unzédhligen Kriegen in nah und fern ist

da noch Gberhaupt nicht die Rede. Niemand aber kann dauerhaft im

Krisenmodus Uberleben. Was also kann Hoffnung geben?

Evangelische und Katholische Erwachsenenbildung bieten im neuen

Programm als mdgliche Antworten an:

e Der Kurs ,Bibel hautnah” fiihrt hin zur Hoffnung, die Ostern
fir alle bietet.

e  Ein ,Literarischer Emmausgang” iber den Hauptfriedhof deutet
am Ostermontag die Zeichen der Hoffnung zu dieser Jahreszeit.

e Ein Workshop zu ,Resilienz und Selbstfiirsorge” zeigt Mdglich-
keiten, Kraft und Hoffnung fiir sich selbst zu tanken.

e Der ,Bibelkurs” stellt alt- und neutestamentliche Wege der
Hoffnung vor.

e Der Vortrag ,Augen auf und rein in die Zukunft der Kirche
sucht nach Zeichen der Hoffnung fiir eine scheinbar (iberalterte
Institution.

e Eine Filhrung durch die Kunsthalle lasst die Farben der Hoff-
nung aufleuchten.

Und wie immer halt unser Programm noch viel mehr fir Sie bereit.

Wir freuen uns auf Sie.

"

Maria und Albrecht Garsky
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Montag
10.03.2025
19.00 Uhr

Religion im Leben

Alter Hut oder Zukunfts-
modell?

Das Konzil von Nizéa und seine Bedeutung fiir die
Okumene

Vor 1700 Jahren fand in Nizda, dem heutigen Iznik
in der Tiirkei, die gréBte Bischofsversammlung der
Alten Kirche statt; fir viele christliche Kirchen gilt sie
als das Erste Okumenische Konzil. Seine Beschliisse
haben Auswirkungen bis in unsere Gegenwart.

Der Theologe Georgios Vlantis, M.Th., Geschafts-

fihrer der Arbeitsgemeinschaft Christlicher Kirchen
in Bayern zeigt, was im weit zurlickliegenden Jahr
325 passiert ist, welche Bedeutung das Konzil fiir
den interchristlichen Dialog heute hat und wie sich
dies in der Okumene vor Ort zeigt.

Leitung:
Georgios Vlantis, M.Th., Geschaftsfiihrer AcK

Ort:
Pfarrheim Schonungen

Die Veranstaltung ist kostenlos und ohne Anmeldung

Kath. Erwachsenenbildung:
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de

Gemeinsam mit der Pfarrei St. Georg

Religion im Leben

Wege der Hoffnung

Bibeltexte, die in Krisen Mut machen

An vielen Stellen spricht die Bibel direkt oder indirekt
von Hoffnung. So bricht etwa Abraham voller Zuver-
sicht in ein ihm unbekanntes Land auf. Gleichzeitig
werden, wie in Psalm 23, die ,finsteren Taler” im
Leben nicht verschwiegen. Die Erzahlungen sprechen
Menschen Mut zu, nehmen ihre Zweifel ernst und be-
starken sie, ihren Weg zu gehen.

Die Abende besprechen unterschiedliche biblische
Texte und ihre Entstehungssituation. So nehmen sie
auch uns heute noch die Angst und machen Hoff-
nung.

Termine: 10.03, 24.03., 28.04., 19.05., 02.06. und

07.07.2025

Leitung:

Dr. Albrecht Garsky, Kath. Erwachsenenbildung ab Montag

Der Kurs findet online statt 10.03.2025
19.00 Uhr

Teilnahmebeitrag: 15,00 Euro

Anmeldung bis 05.03.2025 bei:
Kath. Erwachsenenbildung:
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de



Dienstag
11.03.2025
19.00 Uhr

Religion im Leben

Jesu Leiden, Tod und
Auferstehung

Kinder- und Familiengottesdienste kreativ gestalten

Wie lasst sich Kindern erklaren, dass Jesus sterben
musste? Was geschah an Ostern? An diesem Abend
stellen wir Ihnen verschiedene Erzahimethoden fiir
die Fastenzeit, Passion und die Ostererzahlungen
vor. Sie erhalten neben neuen Ideen ausgearbeitete
Vorlagen, die sich in Kindergarten, Schule und Ge-
meinde leicht umsetzen lassen.

AnschlieBend haben Sie Gelegenheit zur Material-
suche in der Medienstelle und kénnen die Materia-
lien direkt kostenlos ausleihen.

Leitung:

Birgit Kestler, Familienseelsorgerin

Maria Garsky, Pastoralreferentin

Ort:

+plus.punkt, SchultesstraBe 21, Schweinfurt
Anmeldung bis 05.03.2025 bei:

Kath. Erwachsenenbildung:
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de

Die Veranstaltung ist kostenlos

Religion im Leben

Dem Wort auf der Spur

Die Kunst des betrachtenden Lesens biblischer Texte

Lectio Divina ist eine Mdglichkeit zur Begegnung mit
Texten der Heiligen Schrift. Sie bietet sich fir jede
und jeden persénlich an, kann aber ebenso Teams,
Gremien und Gruppen bereichern.

An diesem Abend laden wir ein, mehr {ber diese
besondere Form des Bibellesens zu erfahren und
unter sachkundiger Anleitung unmittelbar praktisch
zu erleben.

Leitung:
Dr. Stefan Heining, didzesaner Ansprechpartner

Bibelpastoral
Ort: Mittwoch
+plus.punkt, SchultesstraBe 21, Schweinfurt 12.03.2025
Anmeldung bis 06.03.2025 bei: 19.00 Uhr

Kath. Erwachsenenbildung:
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de

Die Veranstaltung ist kostenlos



Donnerstag
13.03.2025
19.00 Uhr

Religion im Leben

Die Farben der Hoffnung

Kunst als Vermittlerin von Heilung und Hoffnung

Wir erleben eine Zeit, die von Krisen geprégt ist. Ob

Klima, Wirtschaft, Kirche oder Frieden — tberall ste-

hen wir vor groBen Herausforderungen. Doch was
kann inmitten all dessen Hoffnung spenden?

Claudia Lindenlaub-Sauer zeigt anhand ausgewahl-

ter Kunstwerke, wie Kiinstlerinnen und Kiinstler ihre

Auseinandersetzung mit Krisen in ihren Werken ver-

arbeiten und dabei auch ein Zeichen der Hoffnung
setzen. lhre Arbeiten kénnen uns auch heute noch
inspirieren und Zuversicht schenken.

Leitung:
Claudia Lindenlaub-Sauer, Theologin und Kunsthistorikerin

Ort:
Kunsthalle, Riifferstr. 4, Schweinfurt

Teilnahmebeitrag: 10,00 Euro (Eintritt inklusive)
Anmeldung bis 06.03.2025 bei:

Kath. Erwachsenenbildung:
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de

Religion im Leben

Kraftschopfen

Gonne dir einen Abend

Jeder Mensch braucht das ab und zu: Die Seele bau-
meln lassen, Durchatmen, Auftanken und dabei Kraft-
schopfen fiir den Alltag. In den verschiedenen The-

menabenden geht es darum, die eigene Kraftquelle
zu entdecken, zu fiillen und daraus zu schépfen.

Termine jeweils donnerstags:

20.03.2025 - Mérchen und Geschichten, die gut tun
03.04.2025 - Das Leben tanzen - Meditatives Tanzen
12.06.2025 - Singen fiir die Seele

10.07.2025 - Das Leben tanzen - Meditatives Tanzen

Leitung:
Lorenz Hummel, Leiter des GesprachsLaden
Rita Hummel, Tanzpadagogin

Ort: GesprachsLaden am Markt, Schweinfurt
Die Veranstaltung ist kostenlos und ohne Anmeldung

Gemeinsam mit dem GespéchsLaden

ab Donnerstag
20.03.2025
19.00 Uhr
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Freitag
21.03.2025
18.00 Uhr

Religion im Leben

Dem Mann untertan?

Das Frauenbild in Islam und Christentum

In Bibel und Koran spielen Frauen eine groBe Rolle.

Die Veranstaltung gibt einen Einblick, wie die Rolle

der Frau aus christlicher und muslimischer Sicht ver-

standen werden kann und welche Entwicklungen
sie gepragt haben. Wir laden ein zum gemeinsamen
Fastenbrechen und wollen bei Sonnenuntergang in
gemitlicher Atmosphare miteinander ins Gesprach
kommen.

Leitung:
Dr. Albrecht Garsky, Kath. Erwachsenenbildung
Marion Hammer, Caritasverband

Ort: CaSa Vielfalt, St.-Anton-Str. 8, Schweinfurt
Die Veranstaltung ist kostenlos und ohne Anmeldung

Gemeinsam mit dem Caritasverband

Religion im Leben

Schenk dir einen Quellentag
Tanztag - Aus dem Herzen leben

Der Quellentag 1adt ein, Leib, Geist und Seele zum
Schwingen zu bringen, mit den Augen des Herzens
neu zu sehen, auf die Herzensstimme hinzuhoren,
herzwarts zu leben.

Kreistédnze, Gebarden, Texte, Impulse und die Stille
vertiefen den Tag.

Leitung:

Rita Hummel, Leiterin fiir christliche Tanzmeditation

Lorenz Hummel, Pastoralreferent, Leiter des GesprachsLaden

Ort: CaSa Vielfalt, St.-Anton-Str. 8, Schweinfurt Samstag
22.03.2025
9.30-16.30 Uhr

Teilnahmebeitrag: 20,00 Euro

Anmeldung bis 14.03.2025 bei:
Kath. Erwachsenenbildung:
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de

Gemeinsam mit dem GespdchsLaden
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Samstag
29.03.2025
14.00-18.00 Uhr

Religion im Leben

Bibel hautnah

Was mir die Bibel vor Ostern sagen kann

An drei Treffen mochten wir Sie wahrend der Fas-

tenzeit einladen, mit uns in einer kleinen Gruppe

Bibel hautnah zu erleben. Wahrnehmungsibungen,

Korpergebete, Textbetrachtung und Stille werden
Elemente dieser Begegnungen sein.

Beim ersten Treffen werden wir (wenn es das Wetter
zuldsst), mit einem kurzen meditativen Spaziergang
in der Natur beginnen.

Kurs von drei Treffen.

Termine:

Samstag 29.03., 14.00 - 16.00 Uhr
Mittwoch 02.04., 18.30 - 20.30 Uhr
Montag 09.04., 18.30 - 20.30 Uhr

Referentin:
Pfr.in Donate Molinari
Ursula Stenglein

Ort: St. Rochus, Dittelbrunn, Konrad-Kamm-Str. 17,
97456 Dittelbrunn

Die Veranstaltung ist kostenlos

Anmeldung bis 23.03.25 beim EBW, bei Frau
Molinari (09721 - 473 99 10) oder bei Frau Stenglein
(09721 - 472 053)

4 - 10 Teilnehmer

Religion im Leben

Tanzen mit Leib und Seele
Meditativer Tanztag

In einer Zeit, in der Hektik und Betriebsamkeit das

Lebenstempo bestimmen, sammelt uns der medita-

tive Tanz um eine gemeinsame Mitte, konzentriert
auf den Augenblick und lasst uns Kraft schépfen. Der

Tanz belebt und bringt Leib und Seele zum Schwingen.
Einfache Kreis- und Reigentdnze zu klassischer,

sakraler und folkloristischer Musik laden ein, dieser
Erfahrung Raum zu geben. Musik und Tanz werden
uns duBerlich und innerlich bewegen und unsere

Lebendigkeit spiiren lassen. Kérpergefiihl und Be-
weglichkeit werden dabei geférdert. Tanzerische Vor-

kenntnisse sind nicht erforderlich.

Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung und Schuhe,

eine Decke fiir Zeiten der Entspannung.

Referentin:
Heide Hahn, Religionspadagogin, Tanz- und Medita-
tionsleiterin

Ort: Rdume des EBW
Friedenstr. 23 (Eingang Ludwigstr.), 97421 Schweinfurt

Teilnahmebeitrag: 35,00 Euro (inkl. Getranke,
Mittagessen und Geback zum Kaffee)

Anmeldung bis 27.03.25 beim EBW

Samstag
05.04.2025
10.00-17.00 Uhr
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Sonntag
06.04.2025
11.00-18.00 Uhr

Religion im Leben

Tanzen mit Leib und Seele

Meditativer Tanztag

In einer Zeit, in der Hektik und Betriebsamkeit das

Lebenstempo bestimmen, sammelt uns der medita-

tive Tanz um eine gemeinsame Mitte, konzentriert
auf den Augenblick und 1asst uns Kraft schépfen. Der
Tanz belebt und bringt Leib und Seele zum Schwingen.
Einfache Kreis- und Reigentdnze zu klassischer,
sakraler und folkloristischer Musik laden ein, dieser
Erfahrung Raum zu geben. Musik und Tanz werden
uns auBerlich und innerlich bewegen und unsere

Lebendigkeit spiiren lassen. Kérpergefiihl und Be-

weglichkeit werden dabei gefordert. Tanzerische
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung und Schuhe,
eine Decke fir Zeiten der Entspannung.

Referentin:
Heide Hahn, Religionspadagogin, Tanz- und Medita-
tionsleiterin

Ort: Rdume des EBW
Friedenstr. 23 (Eingang Ludwigstr.), 97421 Schweinfurt

Teilnahmebeitrag: 35,00 Euro (inkl. Getranke,
Mittagessen und Gebéck zum Kaffee)

Anmeldung bis 27.03.25 beim EBW

Religion im Leben

LadenGesprache

Aktuelle Lebensthemen und interessante Fragestel-

lungen pragen die LadenGesprache. Impulsreferate

fuhren in die jeweilige Thematik ein und laden an-

schlieBend zu einem Gedankenaustausch ein. So
wird das Gehorte mit personlichen Erfahrungen

geerdet und vertieft. Gleichzeitig kdnnen eigene Er-

lebnisse kritisch reflektiert werden. Weiterfiihrende
Gedanken weiten den Horizont.

In geschiitztem Rahmen und lockerer Atmosphare
kénnen Sie unter Leitung von Lorenz Hummel und
seinen Mitarbeiterlnnen im GespréchsLaden neue
Blickwinkel entdecken.

Termine:
07.04.2025 Uberraschungen beim Perspektivenwechsel
02.06.2025 Thema: Loslassen

Leitung:
Lorenz Hummel, Leiter des GesprachsLaden,

Ort: GesprachsLaden am Markt, Schweinfurt
Die Veranstaltung ist kostenlos und ohne Anmeldung

Gemeinsam mit dem GespéachsLaden

jeweils montags
ab 07.04.2025
19.00 Uhr
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Donnerstag
10.04.2025
18.00 Uhr

Religion im Leben

Da beriihren sich Himmel
und Erde

Die orthodoxe Antonioskapelle mit allen
Sinnen erleben

In diesem Jahr feiern orthodoxe, katholische und
evangelische Gemeinden am selben Termin Ostern.
Aus diesem Anlass erklart Martinos Petzolt die
wichtigsten Gemeinsamkeiten und Unterschiede
zwischen den Konfessionen. In der Antonioskapelle
zeigt der griechisch-orthodoxe Erzpriester den Auf-
bau einer orthodoxen Kirche und erschlieBt sinnen-
fallig ihre Funktion in einer kurzen gemeinsamen
Feier.

Leitung:
p. Martinos Petzolt, griechisch orthodoxer Erzpriester

Ort: Antonioskapelle, Deutschhoferstr. 15, Schweinfurt
Die Veranstaltung ist kostenlos

Anmeldung bis 07.04.2025 bei:
Kath. Erwachsenenbildung:
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de

Religion im Leben

Antisemitismus

Wie sieht es in Bayern damit aus?

Die Recherche- und Informationsstelle Antisemitis-
mus Bayern (RIAS Bayern) dokumentiert antisemiti-
sche Vorfalle in Bayern und unterstiitzt Betroffene.

Felix Balandat von RIAS lasst uns anhand aktueller

Vorfdlle gangige antisemitische Stereotype erken-

nen. Dadurch erfahren wir, wie sich die Situation fUr

JUdinnen und Juden in Bayern darstellt. Es geht u.a.

um die Fragen: Warum ist Antisemitismus mehr als
ein Vorurteil? Wie hangt das mit der Gesellschaft, in
der wir leben, zusammen? Und was hat Israel damit
zu tun?

Referent:
Felix Balandat, Mitarbeiter von RIAS Bayern

Ort: Evang. Gemeindehaus Miinnerstadt, Freiherr-von-
Lutz-Str. 5, 97702 Miinnerstadt

Teilnahmebeitrag: 10,00 Euro (inkl. Kaffee/Tee etc.)

Anmeldung bis 04.04.25

bei der Evang. Erwachsenenbildung im Dekanatsbezirk
Bad Neustadt an der Saale

(Mail: erwachsenenbildung.dekanatbadneustadt@elkb.de
oder Tel: 0160 - 490 13 72)

Samstag
12.04.2025
14.00-18.00 Uhr
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Samstag
12.04.2025
9.30-13.00 Uhr

Religion im Leben

Meditationstag

Schweigen — zu mir kommen - Stille erleben

* Ins Schweigen gefiihrt werden

e Bereichernde Erfahrung mit Stille machen
 Gemeinschaft im Schweigen finden

* Ubungen aus dem Qui Gong

Fir das gemeinsame Mittagessen im Anschluss an
die Veranstaltung (13.00 - 14.00 Uhr) bitte etwas
Leckeres mitbringen!

Referent:innen:
Pfr. Johannes Messerer
Pfr.in Donate Molinari

Ort: ,Arche” - Evang. Gemeindezentrum Dittelbrunn-
HauptstraBe 63, 97456 Dittelbrunn

Teilnahmebeitrag: 20,00 Euro

Anmeldung bis 03.04.25 beim EBW oder bei Frau
Molinari (09721/ 473 99 10)

Religion im Leben

Auf dem Weg ins Leben...
Emmausgang mit Impulsen, die Hoffnung
machen

Mit dem Friihling verandert auch der Friedhof sein
Gesicht. Immer mehr Zeichen der Hoffnung machen
sich auf den Grabern breit: Blumen in allen Farben,
bunte Eier, extra Kerzen. Sie unterstreichen die im-
mergriinen Lebensbdume und die anderen ohnehin
schon vorhandenen Symbole auf den Grabsteinen.
Der Emmausgang ladt ein, in diese Stimmung einzu-
tauchen und sich mit den Emmausjiingern auf den
Weg zu machen. Kurze Geschichten und Gedichte
zeigen nach dunklen Zeiten einen Weg in ein Leben
voller Hoffnung.

Leitung:

Dr. Albrecht Garsky, Kath. Erwachsenenbildung

Ort:

Hauptfriedhof Schweinfurt (Treffpunkt Haupteingang) Ostermontag
21.04.2025

Die Veranstaltung ist kostenlos und ohne Anmeldung 19.00 Uhr

21
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Montag
21.04.2025
14.00-17.00 Uhr

Religion im Leben

Wasserweg - Glaubensweg
Von der Quelle bis zur Miindung, von der Ge-
burt bis zum Tod heilsame Kréfte finden

Auf festen und ebenen Wegen wandern wir ca. 5 km
von der Quelle in Urspringen bis zur Mindung in
die Streu bei Nordheim dem Lauf des Flisschens

Bahra entlang. Immer wieder bekommen wir An-

regungen, iiber unseren personlichen Glaubensweg

nachzudenken. Zusétzlich gibt es naturkundliche In-

formationen zu Beobachtungen am Wegesrand und
den Besuch einer Kirche. Der Riickweg muss selbst

organisiert werden. Nahere Informationen nach An-

meldung.

Mitzubringen sind: wettergeeignete Wanderklei-

dung; Wanderrucksack fir Material, das verteilt
wird; Getrank und Brotzeit.

Ort:
Evang. Kirche, Urspringen, Am Kirchberg 5,
97645 Ostheim

Referentin: eine Heilpflanzenkundige
Teilnahmebeitrag: 5,00 Euro

Anmeldung bis 04.04.25

bei der Evang. Erwachsenenbildung im Dekanatsbezirk
Bad Neustadt an der Saale

(Mail: erwachsenenbildung.dekanatbadneustadt@elkb.de
oder Tel: 0160 - 490 13 72)

Religion im Leben

Resilienz und Selbstfiirsorge

Wege zur inneren Widerstandskraft und mentalen
Starke

Resilienz bedeutet Widerstandsfahigkeit und be-
schreibt die Fahigkeit, trotz belastender Lebensum-
stande und Krisen seelisch und mental widerstands-

fahig zu bleiben. Stress, Druck, Verdnderungen und
unvorhergesehene Ereignisse kdnnen die psychische

Belastbarkeit auf die Probe stellen. Resiliente Men-
schen haben das Gefiihl, ihr Leben aktiv zu beein-

flussen, zeigen Optimismus auch bei Misserfolgen
und iben Selbstfirsorge. Sie bauen belastbare
Beziehungen und Netzwerke auf. Insbesondere im
Erwachsenenalter ist die mentale Widerstandskraft
von groBer Bedeutung, da sie im beruflichen und

privaten Alltag zahlreichen Herausforderungen ge-

geniibersteht. Diese Kompetenz Idsst sich erlernen.

Ort:
Raume des EBW, Friedenstr. 23 (Eingang: Ludwigstr.),
97421 Schweinfurt

Referentin: Bianca Leitz-Kdnig, Dipl. Pad.

Teilnahmebeitrag: 45,00 Euro (inkl. kleine Brotzeit)
Anmeldung bis 16.04.25 beim EBW

Samstag
26.04.2025
10.00-15.00 Uhr
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Samstag
03.05.2025
17.00-18.30 Uhr

Religion im Leben

Kldnge, die wohltun
Klang-Bad und Alchemy Sound Bowls kennen-
und genieBen lernen

Um aus Hektik und Alltagsstress auszusteigen hel-

fen Klange und beruhigende Schwingungen. Rosita
Glemser stellt Kristallklangschalen und ihre Wirkung
vor. Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich vom Ton
der Schalen tragen!

Mitzubringen: Decke und bequeme Kleidung

Referentin:
Rosita Glemser

Ort: EBW, Gemeinderaum der Gustav-Adolf Kirche,
FriedenstraBe 23 (Eingang LudwigstraBe), 97421
Schweinfurt

Teilnahmebeitrag: 25,00 Euro

Anmeldung bis 28.04.2025 beim EBW
4-10 Personen

Religion im Leben

Ein Haus voll Glorie schauet
Klang und Bedeutung einer Perle im
Gesangbuch

Kirchenlieder pragten ganze Generationen, nahmen
Einfluss auf Literatur, Musik und persénliches Glau-
bensleben. Auch heute noch entfalten diese Lieder
ihre spirituelle Kraft.

Kantor Martin Seiwert lasst die klanglichen Facetten
des Liedes ,Ein Haus voll Glorie schauet” aufleuch-
ten. Orgelwerke und -improvisationen begleiten das
gemeinsame Singen. Der Theologe Michael Pfeifer
erschlieBt Entstehungsgeschichte, Bilderreichtum
und die poetische Qualitdt des Liedes. Tauchen Sie
mit uns nach den Perlen unter den groBen deut-
schen Kirchenliedern.

Leitung:
Michael Pfeifer, Liturgiereferat Wiirzburg
Martin Seiwert, Kantor Heilig Geist Kirche

Ort: Montag
Heilig Geist Kirche, Schweinfurt 05.05.2025

Teilnahmebeitrag: 3,00 Euro 19.00 Uhr

Anmeldung bis 30.04.2025 bei:
Kath. Erwachsenenbildung:
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de
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Samstag
10.05.2025
10.00-17.00 Uhr

Religion im Leben

Die erste Rhythmuskiste

Workshop zum Bau eines Cajons

Haben Sie Freude an Rhythmus? Wollten schon
immer mal Schlagzeug spielen, haben aber keinen
Platz dafiir in der Wohnung? Dann hilft ein Cajon. Es

gibt Fertig-Bausdtze und damit kénnen Sie in unse-

rem Workshop Ihr eigenes Cajon bauen. Kommen
Sie einfach zwischen 10:00 und 17:00 Uhr vorbei!
Sie bendtigen etwa zwei Stunden zum Bauen.

Ergénzend wird in den Wochen nachher ein Rhyth-
mus-Workshop angeboten, in dem jedefrau und je-

dermann Teil eines ,groBen Ganzen” werden kann.

Referent:
Stefan Wurth, evangelische Erwachsenenbildung Bad
Neustadt

Ort: Evang. Gemeindehaus Mellrichstadt, Bahnhofweg
22, 97638 Mellrichstadt

Teilnahmebeitrag: 75,00 Euro

Anmeldung bis 22.04.25

bei der Evang. Erwachsenenbildung im Dekanatsbezirk
Bad Neustadt an der Saale

(Mail: erwachsenenbildung.dekanatbadneustadt@elkb.de
oder Tel: 0160 - 490 13 72)

Religion im Leben

Bibelgeschichten kind-
gerecht erzihlen

Kreative Erzahlmethoden zum Alten und
Neuen Testament

An diesem Abend stellen wir lhnen verschiedene
Methoden vor, wie Bibelgeschichten aus dem Alten

und Neuen Testament Kindern erzahlt werden kon-

nen.

Sie erhalten kreative Ideen und ausgearbeitete Vor-

lagen, die sich leicht in Kindergarten, Schule oder
Gemeinde umsetzen lassen.

AnschlieBend haben Sie Gelegenheit zur Besichti-

gung der Medienstelle und kénnen die Materialien
dort direkt kostenlos ausleihen.

Leitung:

Birgit Kestler, Familienseelsorgerin

Maria Garsky, Pastoralreferentin

Ort:

+plus.punkt, SchultesstraBe 21, Schweinfurt
Anmeldung bis 08.05.2025 bei:

Kath. Erwachsenenbildung:
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de

Die Veranstaltung ist kostenlos

Mittwoch
14.05.2025
19.00 Uhr
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Samstag
31.05.2025
14.00-18.00 Uhr

Religion im Leben

Augen auf und rein in die
Zukunft der Kirche!

Verletzlichkeit und grandioses Potential

.Wie religios ist die deutsche Bevolkerung heute?
Warum treten immer mehr Menschen aus der Kirche
aus? Und wie miissten sich die Kirchen in Zukunft

reformieren, um einen Teil des Vertrauens der Ge-

sellschaft zurlickzugewinnen?” Im Sommer 2024

erschienen griindlichere Auswertungen der inzwi-
schen 6. Ausgabe der MKU von 2023 — mit neu-

en Schwerpunkten, schonungslosen Analysen und
wertvollen Erkenntnissen fiir die Zukunft. Pfarrerin
Bezold-Lohr macht uns mit wichtigen Erkenntnissen
bekannt und gibt uns Impulse fiir weiterfiihrende
Schlussfolgerungen. Eigene Beobachtungen und
Pioniergeist der Teilnehmenden sind erwiinscht.

Referentin:
Elfriede Bezold-Lohr, Pfarrerin und Mitarbeiterin in der
Kircheneintrittsstelle Niirnberg

Ort: Evang. Gemeindehaus der Christuskirche, Goethe-
straBe 11, 97616 Bad Neustadt an der Saale

Teilnahmebeitrag: 5,00 Euro (inkl. Kaffee/Tee etc.)

Anmeldung bis 21.05.25

bei der Evang. Erwachsenenbildung im Dekanatsbezirk
Bad Neustadt an der Saale

(Mail: erwachsenenbildung.dekanatbadneustadt@elkb.de
oder Tel: 0160 - 490 13 72)

Religion im Leben

Die zweite Rhythmuskiste
Cajon-Spiel-Workshop

Haben Sie Freude an Rhythmus? Und am gemein-
samen Krachmachen mit anderen? Dann herzlich
willkommen in unserem Rhythmus-Workshop! Wir
iiben und spielen einfache und weniger einfache
Rhythmen. Und kombinieren diese mit neuen und
alten Kirchenliedern. Das geht. Und wer mag, spielt
dann mal mit unserer Rhythmusgruppe beim Ge-
meinsamen Auftritt in einem Gottesdienst mit... Ins-
trumente sind vorhanden; eigene gerne mitbringen.
Erganzend wird am 10.5. ein Cajon-Bau-Workshop
angeboten, in dem sich jedefrau und jedermann ein
Cajon bauen kann.

Kurs von 5 Treffen: 02.06. - 16.06. - 30.06. - 14.07.

- 28.07.25

Referent: Stefan Wurth, evangelische Erwachsenen-
bildung Bad Neustadt

Ort: Evang. Gemeindehaus Mellrichstadt, Bahnhofweg
22, 97638 Mellrichstadt

Teilnahmebeitrag: 30,00 Euro

Anmeldung

bei der Evang. Erwachsenenbildung im Dekanatsbezirk
Bad Neustadt an der Saale

(Mail: erwachsenenbildung.dekanatbadneustadt@elkb.de
oder Tel: 0160 - 490 13 72)

Montag
02.06.2025
19.00-20.30 Uhr
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Montag
02.06.2025
19.00-20.30 Uhr

Religion im Leben

Wasserschlauch und Regen-

tonne
Wasser im Garten

Mein Garten - meine Oase? Der Garten kann Riick-
zugsort zum Wohlfiihlen sein oder meine Speise-

kammer, die mich stets mit frischen Produkten
beliefert, der Spielplatz fir meine Kinder oder
Augenweide mit Zierbeeten. Aber alles hangt am

Wasser. Frau Goss beschreibt und diskutiert krea-

tive Moglichkeiten, Wasser im Garten nachhaltig zu
nutzen! Seien Sie Teil der Losung — fiir lhren Garten
und die Umwelt!

Referentin: Brigitte Goss, Naturschutz und Gartenbau,
LRA SW

Ort: Evangelischer Gemeindesaal, Schweinfurter Str. 6,
97469 Gochsheim

Teilnahmebeitrag: keine Kosten

Anmeldung bis 26.05.25 beim EBW

Religion im Leben

Ein Stiick vom Paradies
Fithrung mit allen Sinnen durch den Bibel-
garten Euerbach

Umgeben von den Mauern der Kirchenburg Euerbach
strahlt der Bibelgarten Ruhe aus. Zur Zeit der Rosen-
bliite durchzieht ein betérender Duft die Anlage, im
Herbst reifen Feigen und Weintrauben.

Brigitte Goss, verantwortlich fir die Anlage des Bi-
belgartens, erkldrt das Gesamtkonzept. Anhand
ausgewahlter Pflanzen veranschaulicht sie deren Be-
deutung damals und heute. Albrecht Garsky stellt die
Verbindung zur Bibel her. Rosendl und ein Schluck
Wein aus Israel runden die Fihrung zu einem Erlebnis
fur alle Sinne ab.

Fiihrung:

Brigitte Goss, Kreisfachberaterin Gartenbau, Konzeption
des Bibelgartens

Dr. Albrecht Garsky, Kath. Erwachsenenbildung

Donnerstag
Ort: 05.06.2025
Kirchenburg Euerbach, Hauptstr. 13 18.00 Uhr

Anmeldung bis 29.05.2025 bei:
Kath. Erwachsenenbildung:
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de

Die Veranstaltung ist kostenlos
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Montag
23.06.2025
19.30-20.30 Uhr

Religion im Leben

Feldenkrais® 25-04
(MaBbach)

Beweglich sein, ein Leben lang

Aufmerksame, splrende Art der Prasenz bringt uns
in die Erfahrung der Ganzheit. Die eigene raumliche
Wahrnehmung und die Beschaftigung mit dem Bo-
den schaffen Verbindung zu uns selbst.

Dabei lockt jede Lektion unsere lebenslange Lernfa-
higkeit neu hervor. Kraftvolle Bewegungen kdnnen
sich ebenso wie die entspannten Feineren entwi-
ckeln. Der aufrechte Gang und ein solides Gleich-
gewicht werden mit jeder Lektion erfahrbar.

JAlles Leben ist Bewegung. Beweglich werden
heiBt, lebendiger werden - kdrperlich, seelisch, geis-
tig.” (M. Feldenkrais)

Kurs von 6 Treffen am 23.06. - 30.06. - 07.07. -
14.07. - 21.07. - 28.07.25

Ort: Pfarrscheune MaBbach, Poppenlauerer Str. 14,97711
MaBbach

Referent: Hermann Erhard, zertifizierter Feldenkraisleiter
Teilnahmegebiihr: 85,00 Euro

Uberweisung an das EBW, unter: Feldenkrais 25-04 -
Name, IBAN: DE75 79350101 0760 0131 51

Anmeldung bis 12.06.25 beim EBW

Religion im Leben

Feldenkrais® 25-06
(Zell)

Beweglich sein, ein Leben lang

Aufmerksame, splrende Art der Prasenz bringt uns
in die Erfahrung der Ganzheit. Die eigene rdumliche
Wahrnehmung und die Beschaftigung mit dem Bo-
den schaffen Verbindung zu uns selbst.

Dabei lockt jede Lektion unsere lebenslange Lernfa-
higkeit neu hervor. Kraftvolle Bewegungen kdnnen
sich ebenso wie die entspannten Feineren entwi-
ckeln. Der aufrechte Gang und ein solides Gleich-
gewicht werden mit jeder Lektion erfahrbar.

JAlles Leben ist Bewegung. Beweglich werden
heiBt, lebendiger werden - kérperlich, seelisch, geis-
tig.” (M. Feldenkrais)

Kurs von 6 Treffen am 25.06. - 02.07. - 09.07. -
16.07. - 23.07. - 30.07.25

Ort: Evang.-Luth. Kindergarten Zell - Turnhalle, Oberer
Weinbergsweg 2, 97532 Uchtelhausen

Referent: Hermann Erhard, zertifizierter Feldenkraisleiter
Teilnahmegebiihr: 85,00 Euro

Uberweisung an das EBW, unter: Feldenkrais 25-06 -
Name, IBAN: DE75 79350101 0760 0131 51

Anmeldung bis 12.06.25 beim EBW

Mittwoch
25.06.2025
19.00-20.00 Uhr
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Gemeindeleben

Gesprachskreise
in den Gemeinden

Es gibt sie in jeder Gemeinde: Gruppen, die sich nicht nur zum Feiern

treffen, sondern um sich regelmaBig mit unterschiedlichen Themen aus-

einanderzusetzen. Das kann Religion oder Geschichte, aktuelle Politik
oder lebenspraktische Tipps, Kunst oder auch etwas ganz Anderes sein.
Meist steht ein Thema im Vordergrund, das dann beim Friihstiick, bei
Kaffee und Kuchen oder anderem gemditlichen Beisammensein durch
Referenten und Gesprache erschlossen wird.

Besonders freuen wir uns, dass das jlingste Mitglied des EBW Bad Neu-

stadt sein Programm beisteuert.
Alle Angaben sind ohne Gewahr. Fir genauere Informationen zu Zeit,
Ort und Thema wenden Sie sich bitte an das jeweilige Pfarramt!

Gemeindeleben

Pfarrei Bad Kissingen

Bad Kissingen

| Kaffee unterm Kirchturm (Maik Richter)

10.03.

14.04.  Wer Werte loslasst, wird wert-los! (Christa Roth)

12.05.  Balthasar Neumann — Baumeister des Barock und Rokoko
(Maik Richter)

| Gesprach am Nachmittag (Maik Richter)

31.03. - 08.04. — 06.05. — 23.06. — 08.07.

| Meditatives Tanzen mit Heide Hahn

Mittwoch 11.06., 19.30 — 21.00 Uhr

| Meditatives Tanzen mit Heide Hahn

Mittwoch 16.07., 19.30 — 21.00 Uhr

| Vortrag ,,Den Himmel gibt's echt...!”

Nahtoderfahrung als Quelle der Hoffnung mit Maik Richter

Mittwoch 30.07., 19.30 — 21.00 Uhr

Niidlingen
| 50-Plus Niidlingen (Christa Roth)

Oerlenbach
| Gesprachscafé Oerlenbach (Christa Roth)
| 50-Plus Oerlenbach (Christa Roth)
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Gemeindeleben

Dekanat Bad Neustadt

Bad Neustadt

| Seniorenkreis (Stefan Wurth)

25.03.  Friihjahrsfahrt ins Faschingsmuseum Bad Kissingen

30.04.  Zeuginnen der Auferstehung — weibliche Lebensbilder aus
der Bibel

28.05.  Sitztdnze

25.06.  Schockanrufe

23.07.  Wir feiern den Sommer

000

Dittelbrunn
o0

Frauengemeinschaft St. Rochus

(Marion Zimmermann, Tel. 09721 44920)

+Alles auBer gewdhnlich”

Von der Kraft der Rituale

Dienstag, 11.02.2025, 19.30 Uhr

Referentin: Petra Miiller, Kur- und Reha Seelsorgerin, Bad Briickenau
Ort: Pfarrheim Dittelbrunn, Konrad-Kamm-Str. 17

Religiose Bildungstage im Kloster Miinsterschwarzach
Von der Kraft der Hoffnung

Freitag, 21.03. - Sonntag, 23.03.2025

Referent: Wolfgang Zecher, Pastoralreferent

voraussichtliche Kosten: 198,00 Euro

Anmeldung erforderlich

Gemeindeleben

»Auf den Spuren des Apostels Paulus durch Kleinasien”
Montag, 28.04.2025, 19.30 Uhr

Referentin: Ida Ziegler, Gemeindereferentin

Keine Anmeldung erforderlich

Halbtagesfahrt nach Hergolshausen

+Echt-Wein-Frankisch®, u.a. Fihrung durch den Ort und Einblick in
die Naturapotheke

Freitag, 16.05.2025, 14.00 Uhr (Abfahrt Bus in Dittelbrunn)
Anmeldung erforderlich

Kosten bitte erfragen

Tagesfahrt nach Stein zu Faber Castell
Betriebserkundung und Schlossfiihrung
Dienstag, 24.06.2025, 8.00 Uhr
Anmeldung erforderlich

Nahere Informationen erfragen

Pfarrei Mainbogen

Gochsheim

| Deutschkurs

| Hausaufgabenhilfe
| Begegnungscafé

Schonungen
| Kreis 55+ (Dorothee Wittmann-Klemm)
06.03. ... denn bei der Post geht’s nicht so schnell.” (Marcus Wenzel)
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Gemeindeleben

03.04.  Triggerpunkte unserer Gesellschaft (Frank Witzel)
05.06.  Frieden mit Gottes Schopfung — wollen wir das wirklich?
(Dr. Wolfgang Weich)
03.07.  Goethe in Marianbad oder Goethes letzte Liebe
(Dr. Martin Dornhofer)
07.08.  Grillen und Chillen (Team)
| Redezeit (Pfr. Andreas Duft)

Schwebheim

| Was Theologen sagen

| Seniorenclub

| Kleines Frauenfriihstiick

Sennfeld

| Seniorennachmittag

| Deutschkurs fiir Fliichtlinge
| Begegnungscafé

Pfarrei Obereisenheim

Obereisenheim
| Seniorenkreis (Sonja Hauck)

Gemeindeleben

Pfarrei Oberes Werntal

Euerbach

| Okumen. Kirchenkaffee (Gaby Winkler)

19.03.  Spielenachmittag

02.04.  Horen und Horgerate (Frau Fella)

16.04.  Hildegard von Bingen: Leben und Fortleben (Frau Mantel)
30.04.  Spielenachmittag

14.05.  Einsamkeit — Herausforderung fiir viele (Christa Roth)
28.05.  Okumen. Andacht (Pfr. Grzibek und Pfr. Bauer)

11.06.  gemeinsames Singen (Renate Kaser und die Kirchenband)
25.06.  Spielenachmittag

09.07.  Bewegung im Alter (Frau Senff)

23.07.  Spielenachmittag

Niederwerrn
| JunEr (Fam. Kupfer)
| Seniorennachmittag

Obbach

| Seniorennachmittag (Rosamunde Miiller)

11.03.  Alte Sprichwdérter und Redewendungen (Klaus Peter und
Rosamunde Miller)

08.04.  Emahrung im Alter (Barbara Mantel)

13.05.  Kdrperliches Training und Gymnastik fir Senioren (Susanne
Senff)

17.06. Eine Reise durch Spanien (Gerhard Miller)

15.07. Spielenachmittag (Rosamunde Miiller)
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Gemeindeleben
Poppenhausen . S
Pfarrei St. Jakobus d. Altere ee

Pfr. Johannes Messerer und Doris Schleichert
Pfarrbiiro: Tel. 09725 6508 oder e-Mail: pfarrei.poppenhausen@
bistum-wuerzburg.de

| Bibelerlebnisabend (Pfr. Johannes Messerer)

Auslegung und Vertiefung des jeweiligen Sonntagsevangeliums
Termine: 13.03., 10.04., 08.05.,12.06.2025,

19.30 — 21.00 Uhr

Ort: Pfarrheim, Obere Str. 10, Poppenhausen

kostenfrei - Anmeldung nicht erforderlich (Gotteslob mitbringen)

Pfarrei Rheinfeld-Werneck

SW-Kreuzkirche
| Feierabendkreis (Heike Aengenheyster-Blum)

Werneck
| Frauentreff (Sabine Losch)
26.03.  Einflhrung in die auBerklinische Ethikberatung
(Dr. Ulrike Schmier)
09.04.  Osterliche Bastelei (Sabine Ldsch)
10.05.  Pflanzenbdrse mit Gartenkaffee
14.05.  Spieleabend (Sabine Lésch)
25.06.  Diskussionsrunde zu einem politischen Thema (Sabine Losch)
16.07. Mit Liedern und Tanz in den Sommer (Andrea Erhardt u. Birgit Heusler)

Gemeindeleben

oo

Pfarrei Schweinfurt R
o0

Seniorenkreis St. Peter und Paul

(Maria Werner) Pfarrbiiro: Tel. 31520

»Wurzeln des Glaubens an die Auferstehung”
18.03.2025 - 14.30 — 16.00 Uhr

Referent: Giinther Ullrich

Ort: Blihne St. Peter und Paul

Pfarrei Schweinfurt Stadt

Christuskirche

| Seniorenkreis (Petra Knappke)

| Frauenfriihstiick (Barbara Hellmann)

12.03.  Frlihjahrsputz in meinem Leben (Renate Forster)

09.04.  Gustav Adolph und die evangelische Kirche (Christoph
Liebau und Gert Ehrlich)

14.05.  Betrug an Senioren (Michael Beetz, Kriminaloberkommissar)

04.06.  Fuhrung durch das Klarwerk Schweinfurt

| Gespréch am Morgen (Karl-Heinz Korblein)

Gustav-Adolf-Kirche
| Seniorenkreis (Wolfgang Schwarz)

St. Lukas
| Fingergymnastik (Clarissa Hannig)
| Seniorenkreis (Clarissa Hannig)
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Gemeindeleben

Gemeindeleben

Pfarrei Zell-Lauertal

Madenhausen

| Frauenfriihstiick (Karin Benz)

11.03.  Was glaubt die Jugend heute? (Carl Miller)
06.05.  Dankbarkeit bringt Zufriedenheit (Christa Roth)
24.06.  Friihstlick im Griinen (Sonja Genahl)

MaBbach

| Mannertreff (Arthur Schneider)

03.03. - 14.04. — 26.05. — 07.07.

| Sitztanze (Rosi Bieber)

| Seniorennachmittag (Stefan Bonawitz)

| Frauenfriihstiick (Barbara Bonawitz)

20.03.  Auf der Suche nach dem Gliick (Margit Seit)

22.05.  Brauchen wir noch Gott und die Kirche? (Christa Roth)

Landeskirchliche
Gemeinschaft LKG

LKG

| Cafe & mehr

26.03.  Zutaten fiir ein gutes Leben (Dietrich Bechmann)
21.05.  Volksliedersingen mit tiefen Gedanken (Gottfried Betz)
09.07.  Manchmal brauchst Du einen Engel (Gottfried Betz)

44
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Okumenische Gesprichsreihe
Pfarrbiiro Werneck [ L
(Tel. 09722 8381)

Uhrzeit: 19.30 Uhr
Bitte weitere Details erfragen oder auf der KEB Homepage

Psychische Erkrankung und damonische Besessenheit
Mittwoch, 12.03.2025

Referent: Dr. Jirgen Lohmayer

Ort: Pfarrzentrum Werneck

Damonen und Teufel im Neuen Testament
Mittwoch, 19.03.2025

Referent: Prof. Dr. Bernd Heininger

Ort: Pfarrzentrum Werneck

Die Lehre vom Bosen/ vom Teufel aus dogmatischer Sicht
Mittwoch, 26.03.2025

Referent: Dr. Helmut Gabel

Ort: evangelisches Gemeindehaus Werneck
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Gemeindeleben

Haus- und Bibelkreise

... treffen sich regelmaBig, um in der Bibel zu lesen, die Texte kennen-
zulernen, sie kritisch zu hinterfragen und in ihr Leben zu integrieren.
Genauere Informationen zu Terminen und Orten erhalten Sie in den
Pfarrbiros.

Gemeindeleben

Pfarrei Bad Kissingen

Bad Kissingen

| Frauengesprachskreis (Helga Herrmann)

Termine: 19.03. - 02.04. — 21.05. — 25.06. — 16.07.

9.15-11.30 Uhr

Wir beschaftigen uns vor allem mit den Briefen an Timotheus und
Titus.

Oerlenbach

| Bibelgesprachskreis (Christa Roth)
Termine: 06.03. — 03.04.

15.00 — 16.30 Uhr

Pfarrei Mainbogen

Schonungen

| Bibelkreis (Karin Schéner)

jeden Dienstag, auBer in den Ferien
9.30 - 11.15 Uhr

Schwebheim

| Frauenbibelkreis (auch hybrid) (Anita Albert)

jeden Montag

19.00 — 20.30 Uhr

ab 19.25 Uhr Zuschalten per Skype mdglich.

Wir beschéftigen uns immer mit den Texten des dkumenischen Bibel-
leseplans.
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Gemeindeleben

Sennfeld

| Hauskreis Kleilein (Petra Kleilein)
Dienstag, 14tagig

9.00 — 10.30 Uhr

Pfarrei Oberes Werntal

Niederwerrn

| Bibel miteinander (Klaudia Lehnemann)
05.03. - 19.03.

02.04.-16.04.

07.05. - 21.05.

04.06. — 18.06.

02.07.—16.07.

19.15 - 20.45 Uhr
Bis Ostern beschaftigen wir uns mit den Wundern Jesu,

nach Ostern mit den Texten zu Abendmahl und Auferstehung.
Ab Pfingsten steht der Heilige Geist im Mittelpunkt.

Pfarrei Rheinfeld-Werneck

Bergrheinfeld
| Bibelkaffee (Rosemarie Handschuh)
monatlich, 14.30 — 16.00 Uhr

Gemeindeleben

SW-Kreuzkirche

| Hauskreis Kritzner (Alfred Kritzner)
zweimal im Monat

19.00 — 20.30 Uhr

Pfarrei Schweinfurt-
Auferstehungskirche

Auferstehungskirche

| Hauskreis Niemeyer (Annemarie Niemeyer)

19.03. - 02.04. - 30.04. — 14.05. — 28.05. — 25.06.
09.07. - 23.07.

19.30 — 21.15 Uhr

Wir beschéftigen uns vor allem mit den Gleichnissen Jesu

| Hauskreis am Montag (J6rg Neukirchner)
Montags
19.30 — 21.00 Uhr

| Hauskreis 030 (Mario Lange)

Montags
19.30 — 21.00 Uhr
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Gemeindeleben

Pfarrei Schweinfurt-Stadt

St. Lukas

| Bibelgespréchskreis (Sibylle Gosdin)
einmal im Monat

18.00 — 19.30 Uhr

Wir vertiefen die Lesetexte der Woche

Pfarrei Zell-Lauertal

Volkershausen

| Bibelgesprachskreis (Manfred Frank)

jeden Montag, auBer in den Ferien

19.30 — 21.00 Uhr

Schwerpunkte sind der Brief an die Galater und das Buch der Spriiche

Landeskirchliche Gemeinschaft

Schweinfurt

| Hauskereis (Bianca Kastner)
jeden Montag

20.00 — 21.30 Uhr

| Hauskereis (Brigitte Bechmann)
Mittwoch, 14tagig
10.00 — 11.30 Uhr

Gemeindeleben

| Bibelgespréch (Gottfried Getz)

jeden Mittwoch

15.00 — 16.00 Uhr

Wir beschaftigen uns vor allem mit Texten aus dem Evangelien mit
einem Schwerpunkt auf Matthaus.

Rothlein

| Hauskreis (Brigitte Bechmann)
Freitag, 14tagig

18.00 — 19.30 Uhr

Weitere Gemeinden bieten Haus- und Bibelkreise an. Leider haben wir
von dort keine Riickmeldung bekommen. Fragen Sie in lhrer Gemeinde
nach oder studieren Sie Ihren Gemeindebrief!
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Samstag
17.05.2025
10.00-14.00 Uhr

Weiterbildung

Basisschulung Pravention
Sexualisierte Gewalt

Fortbildung fiir Kirchenvorstande,
Leitungen von Einrichtungen sowie fiir alle
Interessierte

Die Schulung umfasst folgende Themen:
e Sensibilisierung in Bezug auf sexualisierte Gewalt
e Tater*innenstrategien

e Grundlagen der Praventionsarbeit und des Praven-

tionsgesetzes
e Schutzkonzepte als wichtige Praventionsmafnahme
e Grundlagen der Intervention

e Vorstellung der Fachstelle fir den Umgang mit se-

xualisierter Gewalt.

Kosten:
keine

Weiterbildung

Zwei Termine an folgenden
Orten:

1. MaBbach

Pfarrscheune MaBbach, Poppenlauerer Str. 14
97711 MaBbach

am Samstag 17.05.2025

10.00-14.00 Uhr

Anmeldung bis 12.05.25 beim EBW

2. Sennfeld

Sennturm, HauptstraBe 6, 97526 Sennfeld
am Samstag 26.07.2025
10.00-14.00 Uhr

Anmeldung bis 17.07.25 beim EBW

(Anmeldeformular auf der Homepage)

2
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Samstag
26.07.2025
10.00-14.00 Uhr
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Familienbildung

PEKiP-Kurs 25-03

Fiir Eltern mit Babys, die im August oder Sep-
tember 2024 geboren wurden.

Mo, 28.04.2025 10.00-11.30 Uhr

Kurs von 8 Treffen: 28.04. - 05.05. - 12.05. - 19.05. -
26.05. - 02.06. - 23.06. - 30.06.25

Veranstaltungsort:

Raume des EBW, FriedenstraBe 23 (Eingang: Ludwig-

straBe), 97421 Schweinfurt

Uber Spiel- und Bewegungsanregungen bietet PEKiP
viele Méglichkeiten, sich intensiv mit dem Baby zu
beschéftigen, neue Fahigkeiten an ihm zu entdecken
und seine Entwicklung bewusst wahrzunehmen und
zu begleiten. Das Kind wird ausgehend von seiner
momentanen Situation und seiner individuellen Ent-
wicklung durch Anregungen unterstiitzt.

Kosten: 100,00 Euro / Kurs (8 Treffen)
Anmeldung bis 16.04.25 beim EBW

Einige Krankenkassen bezuschussen PEKiP-Kurse oder
iibernehmen die Kosten komplett. Fragen Sie bei lhrer
Krankenkasse nach! Von der DAK wissen wir es expli-
zit. Eine Liste der Krankenkassen, die PEKiP-Kurse mdg-
licherweise auch iibernehmen finden Sie unter www.
krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/leistun-
gen-gesetzliche-krankenkassen/geburt-kinder/pekip/

Referentin:
Ingeborg Diimpert, zertifizierte PEKiP-Leiterin

Familienbildung

PEKiP-Kurs 25-04

Fiir Eltern mit Babys, die im Dezember 2024

und Januar 2025 geboren wurden. &
-P

Ki

Do, 08.05.2025 10.00-11.30 Uhr

Kurs von 10 Treffen: 08.05. - 15.05. - 22.05. - 05.06. -
26.06.-03.07.-10.07.- 17.07.- 24.07.- 31.07.25

Veranstaltungsort:
Raume des EBW, FriedenstraBe 23 (Eingang: Ludwig-
straBe), 97421 Schweinfurt

Uber Spiel- und Bewegungsanregungen bietet PEKiP
viele Méglichkeiten, sich intensiv mit dem Baby zu
beschéftigen, neue Fahigkeiten an ihm zu entdecken
und seine Entwicklung bewusst wahrzunehmen und
zu begleiten. Das Kind wird ausgehend von seiner
momentanen Situation und seiner individuellen Ent-
wicklung durch Anregungen unterst(itzt.

Kosten: 120,00 Euro / Kurs (10 Treffen)
Anmeldung bis 01.05.25 beim EBW

Einige Krankenkassen bezuschussen PEKiP-Kurse oder
iibernehmen die Kosten komplett. Fragen Sie bei lhrer
Krankenkasse nach! Von der DAK wissen wir es expli-
zit. Eine Liste der Krankenkassen, die PEKiP-Kurse mdg-
licherweise auch iibernehmen finden Sie unter www.
krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/leistun-
gen-gesetzliche-krankenkassen/geburt-kinder/pekip/

Referentin:
Ramona Nicklas, zertifizierte PEKiP-Leiterin
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Familienbildung

PEKiP-Kurs 25-05

Fiir Eltern mit Babys, die im Oktober oder
November 2024 geboren wurden.

Mi, 04.06.2025 11.00-12.30 Uhr

Kurs von 8 Treffen: 04.06. - 25.06. - 02.07. - 09.07. -
23.07.-30.07.-03.09. - 10.09.25

Veranstaltungsort:

Raume des EBW, FriedenstraBe 23 (Eingang: Ludwig-

straBe), 97421 Schweinfurt

Uber Spiel- und Bewegungsanregungen bietet PEKiP
viele Méglichkeiten, sich intensiv mit dem Baby zu
beschéftigen, neue Fahigkeiten an ihm zu entdecken
und seine Entwicklung bewusst wahrzunehmen und
zu begleiten. Das Kind wird ausgehend von seiner
momentanen Situation und seiner individuellen Ent-
wicklung durch Anregungen unterstiitzt.

Kosten: 100,00 Euro / Kurs (8 Treffen)
Anmeldung bis 29.05.25 beim EBW

Einige Krankenkassen bezuschussen PEKiP-Kurse oder
iibernehmen die Kosten komplett. Fragen Sie bei lhrer
Krankenkasse nach! Von der DAK wissen wir es expli-
zit. Eine Liste der Krankenkassen, die PEKiP-Kurse mdg-
licherweise auch iibernehmen finden Sie unter www.
krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/leistun-
gen-gesetzliche-krankenkassen/geburt-kinder/pekip/

Referentin:
Veronika Greschik, zertifizierte PEKiP-Leiterin

Familienbildung

PEKiP-Kurs 25-06

Fiir Eltern mit Babys, die im Februar oder Méarz
2025 geboren wurden.

Mo, 14.07.2025 10.00-11.30 Uhr

Kurs von 10 Treffen: 14.07. - 21.07. - 28.07. - 15.09. -
06.10.-1310-20.10.- 27.10.- 10.11.- 17.11.25

Veranstaltungsort:

Raume des EBW, FriedenstraBe 23 (Eingang: Ludwig-

straBe), 97421 Schweinfurt

Uber Spiel- und Bewegungsanregungen bietet PEKiP
viele Méglichkeiten, sich intensiv mit dem Baby zu
beschéftigen, neue Fahigkeiten an ihm zu entdecken
und seine Entwicklung bewusst wahrzunehmen und
zu begleiten. Das Kind wird ausgehend von seiner
momentanen Situation und seiner individuellen Ent-
wicklung durch Anregungen unterst(itzt.

Kosten: 120,00 Euro / Kurs (10 Treffen)
Anmeldung bis 03.07.25 beim EBW

Einige Krankenkassen bezuschussen PEKiP-Kurse oder
iibernehmen die Kosten komplett. Fragen Sie bei lhrer
Krankenkasse nach! Von der DAK wissen wir es expli-
zit. Eine Liste der Krankenkassen, die PEKiP-Kurse mdg-
licherweise auch iibernehmen finden Sie unter www.
krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/leistun-
gen-gesetzliche-krankenkassen/geburt-kinder/pekip/

Referentin:
Ingeborg Diimpert, zertifizierte PEKiP-Leiterin
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Familienbildung

Offene Eltern-Kind-Gruppen

Hier treffen sich regelmaBig Eltern mit ihren Kindern im Alter von

0 bis 3 Jahren. Austausch Uber Erziehung und Familie, Kennenler-
nen und Erproben von Spielen, Anleitung und Rat. Genauere In-
formationen zu Terminen und Orten erhalten Sie in den Pfarrbiiros.

Christuskirche
Vater-Mutter-Kind-Spielgruppe
Montag, 9:30 — 11:30 (Melanie Jelitto)

Euerbach - Krabbelgruppe Geldersheim
Mittwoch, 9:30 — 11:00 (auch in Ferien und an Feiertagen) (Sabrina Rees)

Euerbach — Eltern-Spiel-Gruppe Euerbach
Mittwoch, 9:30 - 12:00 (Petra Vay)

Gochsheim — Krabbelgruppe
Freitag, 9:00 — 10:00 (Corinna Zorn)

Niederwerrn — Krabbelgruppe
Dienstag, 9:30 — 11:00 (Franziska Marsh)

Zell/Lauertal - Eltern-Kind-Treff MaBbach
Mittwoch, 9:30 — 11:00 (Kristin Braatz)

Obereisenheim - , KrabbelspaB Eisenheim”
Dienstag, 09:15-11:00, in den Schulferien nach Absprache (Dana Schmied)

Schonungen — Mutter-Kind-Gruppe
Dienstag, 9:30 — 11:15 (Daniela Michel)

Schwebheim - Krabbelgruppe
Mittwoch, 9:15 — 11:00 (Vera Pauli)

LKG - Kindertreff Freitag, 15:30 — 17:00 (Constanze Haberl)

Familienbildung

Fit von Anfang an

Fiir Eltern mit Babys im ersten Lebensjahr,
speziell fiir Eltern mit geringem Einkommen
oder besonderem Forderbedarf.

Ein Angebot mit Informationen zur Entwicklung des
Babys, Spiel- und Bewegungsanregung speziell fiir
Eltern mit geringem Einkommen (Sozialpassinhaber/
innen, Asylbewerber/innen). In Anlehnung an PEKiP.

Ort:
Raume des EBW, FriedenstraBe 23 (Eingang: Ludwig-
straBBe), 97421 Schweinfurt

Kosten:
keine

Anmeldung
nach Absprache mit dem EBW (09721-170017)

Referentin:
Ingeborg Dlmpert, Diplompddagogin mit PEKiP-Aus-
bildung
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jeden Freitag
9.00-10.30 Uhr
auBer in

den Ferien

Familienbildung

..., komm spielen!

Offene Eltern-Kind-Gruppe fiir Kinder bis zu
einem Jahr.

Wir lernen neue Spiele kennen und spielen altbe-
wahrte. Wir diskutieren Themen rund um Familie
und Erziehung. Wir tauschen uns miteinander aus.
Eine regelmaBige Teilnahme ist schén, aber kein
Muss. Schaut einfach vorbei!

Ort:
Raume des EBW, FriedenstraBe 23 (Eingang: Ludwig-
straBBe), 97421 Schweinfurt

Kosten: keine

Es gelten die aktuellen Corona-Regeln
Anmeldung nicht notwendig
Referentinnen:

Kiibra Sari, Elternbegleiterin
Menci Glven, Elternbegleiterin

Familienbildung

Spiel- und Lerntreff

Fir Eltern mit Kindern im Alter von 3 bis 6
Jahren, die keinen KiTa-Platz haben.

Der Spiel- und Lerntreff findet unter pddagogischer

Leitung statt, fiir Familien, die keinen Kita-Platz ha-
ben oder Familien mit Migrations- und Fluchthinter-

grund.

e gemeinsam spielen und lernen
e Erfahrungen austauschen

e Anregungen bekommen

Ort:

GEBW, Gemeinderaum der Gustav-Adolf Kirche
FriedenstraBe 23 (Eingang LudwigstraBe), 97421
Schweinfurt

Kosten: keine
Es gelten die aktuellen Corona-Regeln

Anmeldung nicht notwendig

Referentin:
Diana Schmitt, Sozialp&ddagogin

jeden Mittwoch
9.00-11.00 Uhr
auBer in

den Ferien
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° Katholische
Erwachsenenbildung
® @ schweinfurt

Katholische Erwachsenenbildung Schweinfurt
+plus.punkt (ehemaliges Dekanatszentrum)
SchultesstraBe 21

97421 Schweinfurt

0972170 25-31

info@keb-schweinfurt.de

M

Evangelisches Bildungswerk Schweinfurt e.V.
FriedenstraBe 23 (Eingang LudwigstraBe)
97421 Schweinfurt

09721 170017

info@ebw-schweinfurt.de

Besuchen Sie auch unsere Homepages!

-—.‘
DOMSCHULE
WURZBURG

Dort finden Sie ausfihrliche Beschreibungen dieser Veranstaltungen

sowie weitere Angebote.
https://www.keb-schweinfurt.de
https://www.ebw-schweinfurt.de



